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DATOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

ASIGNATURA: Odontologia Preventiva y Comunitaria
PLAN DE ESTUDIOS: Grado en Odontologia
GRUPO: 1920-T1
CENTRO: Facultad de Ciencias de la Salud
CARACTER DE LA ASIGNATURA: Obligatorio
ECTS: 6,0
CURSO: 2°
SEMESTRE: 2° Semestre
IDIOMA EN QUE SE IMPARTE:
Castellano, excepto las asignaturas de idiomas que se impartiran en el idioma correspondiente
HORARIOS :

Dia Horainicio Hora fin
Miércoles 18:00 20:00
Jueves 19:00 21:00
TUTORIAS GRUPALES : \
Dia Hora inicio Horafin Lugar
Jueves 20:00 21:00 Sala de profesores principal
EXAMENES ASIGNATURA: |
Dia Hora inicio Horafin Aula
17 de jutio de 2020 16:00 18:30 Evaluacion final ontine
25 de septienbre de 2020 16:00 18:30 Sala de examenes

DATOS DEL PROFESOR

NOMBRE Y APELLIDOS: Emesto Rodriguez-Morsalve Pastor
EMAIL: erodriguez@uemc.es

TELEFONO: 983 00 10 00

HORARIO DE TUTORIAS:  Miércoles a las 18:00 horas

CV DOCENTE:

CV Docente en la UEMC

Profesor de O. Preventiva

Profesor de Biomateriales dentales

Profesor de Ortodoncia |

Tutor de Practicas Externas

CV PROFESIONAL:
Licenciado en Medicina y Cirugia. Universidad de Valladolid. Junio 1980.

CES Stomatologie. Université de Bordeaux Il. 1984
Médico especialista en Estomatologia. Tramitacion en Universidad de Valladolid. Enero 1986

o - Doctor en Medicina y Cirugia. Universidad de Valladolid. Tesis: Epidemiologia de la caries dental en
un grupo de escolares de Valladolid. Eficiencia de un programa de salud bucodental. 1991
o - Académico correspondiente de la Real Academia de Medicina y Cirugia de Valladolid.
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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA
DESCRIPTOR DE LA ASIGNATURA:

La Odontologia Preventiva estudia los diferentes métodos para prevenir las enfermedades bucodentales de manera
genérica, individual o colectivamente.

La Odontologia Comunitaria estudia y tiene por objeto la planificacion de esos métodos aplicados en comunidad.
Se define por la Asociacion Americana de Salud Dental Publica como: el arte y la ciencia de prevenir y controlar
las enfermedades bucodentales y promover la salud a través de los esfuerzos organizados de la comunidad. Se
encuentra en un punto intermedio entre las ciencias sociales y las biomédicas, participando de ambas.

El trabajo en Odontologia Comunitaria exige una gran extension de conocimientos odontologicos (la odontologia -
en general- exige una profundizacion en campos cada vez mas limitados), ademés se deberan apreciar y
comprender los programas de salud en su conjunto por lo que el que trabaje en Odontologia Comunitaria
necesitara, ademés del conocimiento de la odontologia general, unas bases solidas de conocimientos de las
ciencias sociales (demografia, epidemiologia, economia sanitaria y administracion).

CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA:
1. Preliminar : Conocimientos previos
1. Principios de prevencion : Repaso general
2. Ergonomia : Actitud y prevencion postural en clinica
3. Encuesta de Salud Oral en Espaiia : Descripcion somera epidemiologica de las patologias orales en
Espana
2. Odontologia preventiva individual : Corpus general de la asignatura
Saliva : Cualidades y propiedades de la saliva
Placa dental : Descripcion, patologias causadas y prevencion
Caries : Como enfermedad y su prevencion y tratamiento no invasivo
Fluor : Utilizacion en prevencion de caries
Selladores : Descripcion, utilizaciony practica
Dieta : Suimportancia en la patologia oral
Enfermedades periodontales : Descripciony prevencion. Periimplantitis
Maloclusiones : Prevencion y estudio de las funciones orofaciales
Traumeas y defectos de esmalte : Descripcion y prevencion
Cancer, Cardiopatias y otras enfermedades generales : Diagnostico. Prevencion primaria
Prevencion enfermedades transmisibles en clinica dental : Utilizacion de métyodos de prevencion de
transmision de enfermedades infecciosas
3. Salud Piblica y odontologia : Desarrollo, planificacion. Programas
1. Odontologia comunitaria : Odontologia comunitaria
2. Odontologia y atencion primaria : Odontologia y atencion primaria
3. Medicion de la enfermedad : Epidemiologia enfenmedades orales
4. Economia sanitaria : Economia sanitaria

OBSERVACIONES CONTENIDO DE LA ASIGNATURA:
Bloque preliminar:

SOVRINSUAWNS

—

1.-Principios de prevencion y promocion de la salud en Odontologia

2.- Ergonomia

3.- Estado de la salud oral en Espana. En cuesta de Salud Oral. RCOE enero 2012. Vol 17, n° 1

Bloque I: Odontologia Preventiva individual y comunitaria

Tema 1.- La saliva.

Tema 2.- Placa bacteriana y su control.

Tema 3.- La Caries. Identificacion del riesgo de caries. Odontograma. Codigos ICDAS. Diagndstico de caries
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Tema 4.- Fllor.

Tema 5.- Selladores y Restauraciones preventivas de resina.

Tema 6.- Dieta, nutricidon y salud. Control de dieta.

Tema 7.- Enfermedades periodontales y control de factores etiologicos. Periimplantitis

Tema 8.- Maloclusion y prevencion. Funciones orofaciales

Tema 9.- Traumatismos y defectos de esmalte.

Tema 10.- Cancer oral. Epidemiologia y prevencion. Papiloma

Tema 11.- Prevencion de las enfermedades transmisibles en la clinica odontologica. Promociony EpS
BLOQUE II: Salud piblica y odontologia.

Tema 12.- Odontologia comunitaria. Evolucion historica, principios y aplicaciones

Tema 13.- Odontologia y atencion primaria de salud. Prestaciones del Sacyl en materia de Salud bucodental.
Tema 14.- Medicion de la enfermedad en odontologia comunitaria.

Tema 15.- Economia sanitaria.

RECURSOS DE APRENDIZAJE:

Se proporcionara al alumno el material didactico a través de la plataforma Moodle para el estudio y seguimiento
de la asignatura.

Ademés el alumno debera adquirir el material que se indique a través del Coordinador Academico con el objeto de
realizar las practicas de la asignatura.

PRACTICA DE SELLADORES

Contra-Angulo para micromotor, cepillo de profilaxis, Detartrine, Acido grabador, material de sellador
fotopolomerizable, papel articular, pinzas para papel, guantes, mascarilla, gafas protectoras y bata.

Se realizara en la Sala de fantomas con motor y lampara de polimerizacion.

EXPLORACION CLINICA Y EPIDEMIOLOGICA

Se realizara en el aula. Se proporcionaran fichas con odontogramas, que el alumno debera cumplimentar
TARTRECTOMIA

Micromotor, CA para micromotor, cepillo de profilaxis, detartrine, guantes, mascarilla, gafas protectoras, espejo
sonda y sonda periodontal y bata.

Punta de ultrasonidos para el equipo de la facultad
Sala de sillones, con equipo de ultrasonidos. 12 sillones
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COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE A ADQUIRIR POR EL ALUMNO

COMPETENCIAS BASICAS:

e (B1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que
parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en
libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia de su campo de estudio

e (B2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y
posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la
resolucion de problemas dentro de su area de estudio

o (B3. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro
de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social,
cientifica o ética

e CB4. Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado

e (B5. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender
estudios posteriores con un alto grado de autonomia

COMPETENCIAS GENERALES:

e CGO1. Conocer los elementos esenciales de la profesion de odontdlogo, incluyendo los principios éticos y las
responsabilidades legales.

e (CGO2. Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la sociedad y la
profesion, con especial atencion al secreto profesional.

e CGO03. Saber identificar las inquietudes y expectativas del paciente, asi como comunicarse de forma efectiva
y clara, tanto de forma oral como escrita, con los pacientes, los familiares, los medios de comunicaciony
otros profesionales.

e CG04. Comprender y reconocer los aspectos sociales y psicologicos relevantes al tratamiento de pacientes

e CGO05. Saber aplicar los principios del control de la ansiedad y del estrés sobre uno mismo, sobre los
pacientes y sobre otros miembros del equipo odontoldgico

e CGO6. Comprender la importancia de desarrollar una practica profesional con respeto a la autonomia del
paciente, a sus creencias y cultura.

e CGO7. Promover el aprendizaje de manera autonoma de nuevos conocimientos y técnicas, asi como la
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motivacion por la calidad

e CG13. Comprender y reconocer las ciencias de los biomateriales esenciales para la practica odontologica asi
como el manejo inmediato de las posibles alergias a los mismos.

e CG17. Comprender y reconocer los principios de ergonomia y seguridad en el trabajo (incluyendo control de
infecciones cruzadas, proteccion radiologica y enfermedades ocupacionales y biologicas).

e CG18. Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica para
obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y sanitaria.

e CG19. Conocer del método cientifico y tener capacidad critica para valorar los conocimientos establecidos y
la informacion novedosa. Ser capaz de formular hipdtesis, recolectar y valorar de forma critica la
informacion para la resolucion de problemas, siguiendo el método cientifico.

e CG29. Reconocer los determinantes de la salud bucal en la poblacion, tanto los genéticos como los
dependientes del estilo de vida, demogréfico, ambiental, social, econdmico, psicologico y cultural.

e CG30. Reconocer el papel del dentista en las acciones de prevenciony proteccion ante enfermedades
bucales, asi como en el mantenimiento y promocion de la salud, tanto a nivel individual como comunitario.

e CG31. Conocer el Sistema Nacional de Salud, asi como los aspectos basicos de la legislacion sanitaria, gestion
clinica y utilizacion adecuada de los recursos sanitarios, comprendiendo la importancia del papel del dentista
en el ambito de la Atencion Primaria.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

e CEMI.02. Conocer los principios cientificos de esterilizacion, desinfeccion y antisepsia necesarios para
prevenir las infecciones cruzadas en la practica odontologica.

e CEMI.11. Conocer el Sisterma Nacional de Salud asi como los aspectos basicos de la legislacion sanitaria,
gestion clinica y utilizacion adecuada de los recursos sanitarios, comprendiendo la importancia del papel del
dentista en el ambito de la Atencion Primaria de Salud.

e CEMI.14. Proporcionar un enfoque global de los cuidados orales y aplicar los principios de promocion de la
salud y prevencion de las enfermedades buco-dentarias.

e CEMI.15. Educar y motivar a los pacientes en materia de prevencion de las enfermedades buco-dentarias,
controlar los habitos bucales patogénicos, instruirlos sobre una correcta higiene bucal, sobre medidas
dietéticas y nutricionales y, en resumen, sobre todos los métodos de mantenimiento de la salud buco-dental.

e CEMI.16. Conocer los efectos del tabaco en la salud oral y participar en las medidas que ayuden al paciente
que desea cesar el habito tabaquico. Igualmente, conocer las complejas interacciones entre los factores
ambientales, sociales y conductuales con la salud oral y general.

e CEMI.20. Elaborar y ejecutar programas de salud oral y conocer de la coordinacion inter-institucional e inter-
profesional necesaria para su ejecucion.

e CEMIL.22. Conocer el papel del dentista dentro de las profesiones sanitarias y trabajar con otros profesionales
sanitarios y otros miembros del equipo odontoldgico.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:
El alumno sera capaz de:

Identificar los individuos de riesgo de padecer las principales enfermedades orales.

Identificar los agentes etiologicos y de riesgo de las enfermedades orales.

Realizar una profilaxis profesional completa.

Desarrollar actividades de promocion y prevencion de salud bucodental en el entomo de los equipos de
Atencion Primaria de Salud.

Proporcionar las pautas y habitos de salud adecuados a pacientes de alto riesgo de caries.

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS DE REFERENCIA GENERALES

BIBLIOGRAFIA BASICA:
e CuencaE. yBacaP. (2013): « CuencaE. y Baca P. ODONTOLOGIA PREVENTIVA Y COMUNITARIA . Ed. Elsevier
Masson. Barcelona. . ISBN: 978-84-458-2203-6
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WEBS DE REFERENCIA:

Web / Descripcion
Revista del Colegio de odontdlogos y Estomatologos(https: //rcoe.es/)
Diferentes articulos de odontologia preventiva
Sociedad espaiola de epidemiologia y salud plblica oral(http: //sespo.es/)
Acceso a fuentes y estudios epidemioldgicos

OTRAS FUENTES DE REFERENCIA:

e Cuenca Sala M, Casals Peidro E. ;Se puede planificar cuantos dentistas necesitamos? Andlisis de las tendencias
de los recursos humanos y la utilizacion de servicios dentales (Cataluha 1991-2008). Revista del llustre
Corsejo General de Colegios de Odontologos y Estomatologos de Espana-. Marzo 2009. Vol 14. N° 1.

e CuencaE. y Baca P. ODONTOLOGIA PREVENTIVA Y COMUNITARIA Ed. Elsevier Masson. Barcelona. 2013

e Katz S., McDonald J. y Stookey G. ODONTOLOGIA PREVENTIVA EN ACCION. Ed. Panamericana. 3* Ed. Buenos
Aires. 1990.

e Casals Peidro E., Garcia Pereiro MA. Guia de practica clinica. Para la prevencion y tratamiento no invasivo
de la caries dental. RCOE 2014. 19 (3): 189-248.

e Riethe P. ATLAS DE PROFILAXIS DE LA CARIES Y TRATAMIENTO CONSERVADOR. Ed. Salvat. Barcelona 1990.

e F Calvo MT et alls. 2° ESTUDIO EPIDEMIOLOGICO DE LA SALUD BUCODENTAL EN LOS ESCOLARES EN CASTILLA
Y LEON. Junta de Castilla y Ledn. Consejeria de Sanidad y Bienestar Social. 2000.

e Llodra Calvo JC, Encuesta de salud oral en Espana 2010. Revista del Ilustre Consejo General de Colegios de
Odontologos y Estomatologos de Espana. Enero 2012. Vol. 17. N° 1.

e Anitta Aet alls. 2° ESTUDIO EPIDEMIOLOGICO DE LAS SALUD BUCODENTAL EN LOS ESCOLARES EN CASTILLAY
LEON. Junta de Castilla y Leon. 1995.

e Llodra Calvo JC, Bravo Pérez My Cortés-Martinicorena FJ. Encuesta de salud oral en Espafia 2000. Revista
del llustre Consejo General de Colegios de Odontologos y Estomatdlogos de Espaia. Marzo 2002. Vol. 7. N°
Especial.

e Casals Peidr6 E y Garcia Pereiro MA. Guia de préactica clinica de la caries dental. Monografia. RCOE. Sep
2014. Vol. 19. N° 3.

(SESPO): La lesion incipiente caries. Flior 2000, Calidad asistencial en odontologia, Odontologia basada en la
evidencia, Uso de antimicrobianos en odontologia, Gerodontologia: Estado actual y perspectivas de futuro.
Educacion sanitaria, una revision critica. Estado actual y perspectivas de futuro. Educacion sanitaria, una revision
critica.

PLANIFICACION DEL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

METODOLOGIAS:
METODO DIDACTICO:

Clases expositivas, donde el profesor explicara los fundamentos tedricos de la asignatura. Con este fin, se servira
del apoyo de presentaciones con ordenador.

Seminarios donde el profesor resolvera las dudas planteadas, establecera los criterios para el mejor
aprovechamiento y realizacion de las practicas planteadas.

Tutorias en las que el profesor realizara un seguimiento individualizado de los alumnos.

Practicas pre-clinicas y clinicas, de caracter obligatorio, se desarrollan en el aula, sala de fantomas y Clinica de la
UEMC y serviran para profundizar y poner en practica los conocimientos tedricos adquiridos.

METODO DIALECTICO:

Sesiones de evaluacidn corsistentes en pruebas escritas, orales y ejecucion de practicas. Se detallara mas
adelante en esta guia.

METODO HEURISTICO:
Bisqueda de conocimientos y archivos por parte del alumno. Realizacion y cumplimentacion de fichas
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odontoldgicas

CONSIDERACIONES DE LA PLANIFICACION:
Esta planificacion estimada podra verse modificada por causas ajenas a la organizacion académica primera
presentada. El profesor informara convenientemente a los alumnos de las nuevas modificaciones puntuales.

La asignatura se divide en tres bloques tematicos.

El preliminar esta relacionado con las actitudes y conocimientos previos imprescindibles para el estudio de
la asignatura

o El primero esta relacionado con los conocimientos especificos a aplicar en Odontologia preventiva individual
y comunitaria

e El segundo esta relacionado con la las generalidades del conocimiento de lo denominado genéricamente:
SALUD PUBLICA. En este blogue el alumno adquiere conceptos que son el origen de la planificacion sanitaria
en odontologia comunitaria.

Durante el curso se realizaran tres practicas que corsistiran en: Exploracion epidemioldgica, selladores de fisuras y
tartrectomia.

A lo largo del semestre se realizaran 4 seminarios grupales cuyos contenidos se informaran con antelacion. Las
exposiciones de resumen de los trabajos propuestos se realizaran a lo largo del curso.

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES Y EVALUACIONES:

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES:
Actividad 112(3|/4|5/6|7(8(9(10|11|12|13| 14| 15 és? COo | CE
evalta?
préctica de odontograna y diagndstico de caries X
Practica de selladores en sala de Fantorras X
Practica de fantonas en Clinica X

CONSIDERACIONES DE LA EVALUACION EN LA CONVOCATORIA ORDINARIA:
Parte tedrica (todo el grupo): 4 horas semanales.

Clases magistrales: 4 horas semanales. Dentro de ese horario en la 5° semana habra practicas de diagnostico de
caries y odontograma, en la 7% practica de selladores en la sala de fantomasy en la 12* semana, practica de
tartrectomia entre alumnos en la Clinica de la UEMC

En la convocatoria ordinaria de Junio el alumno tendra la oportunidad de realizar una prueba escrita en la que se
valoraran los contenidos temas del programa tedrico. La prueba supondra un 50% de la calificacion final, el
aprobado sera un 5 sobre 10y no alcanzarlo implica acudir a la prueba extraordinaria de Julio con dicha parte. El
examen sera de tipo test y habra negativos (0,25 ptos) en caso de respuesta erronea. Las preguntas tendran 4
posibles respuestas de las que una solo s era la correcta. Sera imprescindible superar la prueba o examen para
aprobar la asignatura.

Ademés de las clases tedricas, en el aula se estudiaran casos clinicos que los alumnos deberan analizar, asi como
seminarios que versaran sobre temas especificos.

Parte practica: de acuerdo con el plan de la asignatura propuesto y entregado a principio del cuatrimestre a los
alumnos:

Se entregara un planning de la asignatura con los horarios de las practicas

CONSIDERACIONES DE LA EVALUACION EN LA CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA:

Los alumnos que no superen la asignatura en el examen de Junio, deberan presentarse a la convocatoria de
extraordinaria de julio. Si no hubieran realizado las practicas de la asignatura durante el curso, no podran superar
la asignatura.

En el examen extraordinario de Julio, el tipo sera igual al de la convocatoria ordinaria de junio.
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SISTEMAS DE EVALUACION:
SISTEMA DE EVALUACION mRC(EgTM E
Pruebas escritas 50%
Pruebas orales 20%
Ejecucion de practicas 30%
EVALUACION EXCEPCIONAL:

Los estudiantes que por razones excepcionales no puedan seguir los procedimientos habituales de evaluacion
continua exigidos por el profesor podran solicitar no ser incluidos en la misma y optar por una «evaluacion
excepcional». El estudiante podra justificar la existencia de estas razones excepcionales mediante la
cumplimentacion y entrega del modelo de solicitud y documentacion requerida para tal fin en la Secretaria de la
Universidad Europea Miguel de Cervantes en los siguientes plazos: con caracter general, desde la formalizacion de
la matricula hasta el viemes de la segunda semana lectiva del curso académico para el caso de alumnos de la
Universidad, y hasta el viemes de la cuarta semana lectiva del curso académico para el caso de alumnos de nuevo
ingreso. En los siete dias habiles siguientes al momento en que surja esa situacion excepcional si sobreviene con
posterioridad a la finalizacion del plazo anterior.

Para los estudiantes que estén acogidos al Programa de Atencion a la Diversidad y Apoyo al Aprendizaje -PROADA-
podran realizarse adaptaciones en las pruebas de evaluacion o en otros aspectos descritos en la guia docente, sin
que estas adaptaciones suponga una disminucion en el grado de exigencia requerido para superar la asignatura.
Estas adaptaciones se llevaran a cabo teniendo en cuenta las recomendaciones de los protocolos especificos
disefados para cada alumno particular.
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