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DATOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

ASIGNATURA: Psicopatologia de la Infancia y la Adolescencia
PLAN DE ESTUDIOS: Grado en Psicologia (PGR-PSICO)
GRUPO: 2526-Mi1

CENTRO: Facultad de Ciencias de la Salud

CARACTER DE LA ASIGNATURA: Obligatorio

ECTS: 6,0

CURSO: 3

SEMESTRE: 1° Semestre

IDIOMA EN QUE SE IMPARTE:
Castellano, excepto las asignaturas de idiomas que se impartiran en el idioma correspondiente

DATOS DEL PROFESOR

NOMBRE Y APELLIDOS: CARLOS RONCERO ALONSO

EMAIL: croncero@uemc.es

TELEFONO: 983 00 10 00

HORARIO DE TUTORIAS: Lunes a las 12:00 horas

CV DOCENTE:

Es licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Valladolid (Espafa) Especialista en Psiquiatria por la
Unidad Docente del Hospital Universitario Pere Mata de Reus (Tarragona). Doctor en Medicina y Cirugia por la
Universidad Rovira i Virgili de Tarragona (Espana). Licenciado en Psicologia por la Universidad Nacional de
Educacién a Distancia (UNED) (Espaia). Especialista en el ambito de las Drogodependencias y la Patologia Dual.

Alo largo de la trayectoria profesional ha realizado actividad docente y de formacion de pregrado y postgrado
en los grados de medicina, psicologia, fisioterapia, enfermeria odontologia, criminologia y terapia ocupacional...
Ha dirigido Tesis doctorales, TFG, TFM.

Profesor Titular de Psiquiatria en la Facultad de Medicina de la Universidad de Salamanca, desde el aio 2019. Ha
ejercido como profesor asociado de Psiquiatria en la Facultad de Medicina de la Universidad de Salamanca y del
departamento de Psiquiatria y Medicina legal de la Universidad Autonoma de Barcelona. Conferenciante en
NUMErosos CUrsos para pre y postgraduado, residentes, médicos en formacion, psiquiatras, psicologos y médicos
generales, en Europa, Latinoamérica y Estados Unidos.

CV PROFESIONAL:
Jefe de Servicio de Psiquiatria del Complejo Asistencial Universitario de Salamanca 2017-2024. Jefe de Seccion
de Adicciones y Patologia Dual del Servicio de Psiquiatria o coordinador de CAS Valle Hebrén del Hospital
Universitario Valle Hebron de Barcelona 2005-2017. Médico Adjunto e investigador del Hospital de Sant Pau y
Valle Hebron Hebron de Barcelona 2000-2005. Ha colaborado con el Programa de Atencion al Médico Enfermo
(PAIME) Barcelona.

CV INVESTIGACION:

Investigador principal del Grupo de Adicciones y Patologia Dual del Instituto de Biomedicina de Salamanca (IBSAL)
desde el ano 2021. Investigador del Instituto de Investigacion Valle Hebron (VHIR) 2001-2018. Sus lineas de
investigacion y estudio incluyen las drogodependencias y la patologia dual. Es autor de 223 articulos y 97
capitulos de libro, asi como coeditor de 14 libros sobre psicofarmacologia, psicopatologia, tratamiento del
paciente dual, dependencia a sustancias, trastomos de la personalidad y esquizofrenia. Ha colaborado con
agencias o sociedades intemacionales como WPA, APAL, OEA'y CELAD.

Ha recibido becas del Instituto de investigacion Carlos Il (ICIIl), del Plan Nacional sobre Drogas (PND) y Gerencia
Regional de Salud de Castilla y Ledn para el estudio de la comorbilidad asociada al consumo de cocaina y ha sido
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investigador principal en mlltiples ensayos clinicos sobre la dependencia a la cocaina, el alcohol y la enfermedad
esquizofrénica. Ha investigado sobre trastornos médicos (hepatitis C) en pacientes con trastornos mentales y la
relevancia del suefo y salud mental. Su trabajo incluye, ademés de la parte clinica, la investigacion de nuevos
tratamientos asi como de marcadores neurobiologicos y clinicos de las distintas patologias psiquiatricas.

Miembro de militiples sociedades cientificas. Desde el afo 2008 hasta abril del 2016 fue Vicesecretario,
posteriormente Vicepresidente hasta noviembre del 2021. Presidente de la Sociedad Espaiola de Patologia Dual
(SEPD) https: //patologiadual.es/, durante el periodo 2021-2024, siendo reelegido para el periodo 2024-2027.
Patron de diversas fundaciones y colaborador de alianzas cientificas. Desde el afo 2012 es vocal de la seccion de
Dual Pathology/ Dual Disorders de la World Psychiatric Association (WPA).

DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

DESCRIPTOR DE LA ASIGNATURA:

La asignatura "Psicopatologia de la infancia y la adolescencia’ forma parte de la materia 6: Personalidad,
Evaluacion y Tratamiento Psicologico siendo de caracter obligatorio del Plan de Grado en Psicologia, siendo
impartida en el tercer curso del Grado durante el primer semestre, con una carga docente de 6 créditos ECTS.

Esta asignatura se centra en conocer como se ha considerado la conducta infantil y adolescente a lo largo de la
historia en lo referente a aquello que se corsidera como normal vs patoldgico. Se repasan los distintos modelos
de psicopatologia enfatizando la diferencia entre una vision topografica y una funcional de la conducta infanto-
juvenil.

Se incide en el conocimiento de las distintas topografias de conductas que llevan a diagnosticos diferentes asi
como en el manejo de los diferentes sistemas de clasificacion.

Debido a la importancia para asignaturas posteriores en cuanto a la influencia sobre la conducta, se facilita no
solo la identificacion de las diferentes patologias, sino también el entrenamiento en explicaciones funcionales y
pragmaticas de dichas conductas.

Sera fundamental la conexion de esta asignatura con otras asignaturas bésicas de cara a conocer aquellos
contextos asociados al desarrollo de las diferentes patologias.

CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA:
1. Fundamentos de la psicopatologia de la infancia y la adolescencia

1. Historia, concepto, criterios y modelos
2. Desarrollo normal vs patologico en al infancia y la adolescencia
3. Sistemas de clasificacion

4. Modelo topografico vs perspectiva funcional
2. Principales trastornos psicopatolégicos de la infancia y la adolescencia
Trastormos del desarrollo intelectual. Discapacidad intelectual
Trastormo del Espectro Autista
Trastomo por Déficit de Atencion
Trastornos motores. Tics.
Depresion infanto-juvenil
Ansiedad en la infancia y la adolescencia

Trastomos relacionado con el trauma y factores de estrés. Maltrato.
Trastormos relacionados con sustancias. Las nuevas adicciones

Trastomos disruptivos, del control de i s v de la conducta. Trastormos Mentales Graves
10. Trastornos de la Conducta Alimentaria

11. Trastomos de la eliminacion

12. Trastornos del suefio

RECURSOS DE APRENDIZAJE:
e Libros y articulos cientificos

VWoONSUThWN=
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Videos

Presentaciones en PowerPoint
Cuestionarios

Instrumentos de evaluacion
Trabajo en grupo cooperativo
Plataforma Moodle

COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE A ADQUIRIR POR EL ALUMNO

COMPETENCIAS BASICAS:

e CB1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que
parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en
libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia de su campo de estudio

e (B2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y
posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la
resolucion de problemas dentro de su area de estudio

e (B3. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro
de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética

e (B4. Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un plblico tanto
especializado como no especializado

o (B5. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender
estudios posteriores con un alto grado de autonomia

COMPETENCIAS GENERALES:
e CGO1. Conocer las funciones, caracteristicas y limitaciones de los distintos modelos tedricos de la
Psicologia
e CGO2. Conocer las leyes basicas de los distintos procesos psicoldgicos

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

e CEQ3. Ser capaz de planificar y realizar una entrevista

e CEOA. Ser capaz de describir y medir variables (personalidad, inteligencia y otras aptitudes, actitudes,
etc.) y procesos cognitivos, emocionales, psicobiologicos y conductuales

e CEO05. Ser capaz de identificar diferencias, problemas y necesidades

o CEOQ6. Ser capaz de diagnosticar siguiendo los criterios propios de la profesion

e CE09. Saber analizar el contexto donde se desarrollan las conductas individuales, los procesos grupales y
organizacionales.

o CE11. Ser capaz de definir los objetivos y elaborar el plan de la intervencion en funcion del proposito de la
misma.

e CE12. Saber elegir las técnicas de intervencion psicologica adecuadas para alcanzar los objetivos

e CE13. Dominar las estrategias y técnicas para involucrar en la intervencion a los destinatarios

o CE14. Saber aplicar estrategias y métodos de intervencion directos propios de la Psicologia, sobre los
destinatarios.

e CE19. Ser capaz de elaborar informes orales y escritos

e CE20. Conocer y ajustarse a las obligaciones deontoldgicas de la Psicologia

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:
El alumno sera capaz de:

e |dentificar y describir los principales trastornos del desarrollo psicoldgico en la infancia y la adolescencia.

e Aplicar de forma adecuada los criterios de diagnostico oportunos en la evaluacion y diagndstico de las
principales alteraciones del desarrollo psicologico en la infancia y la adolescencia.
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e Conocer la incidencia, pronostico y principales estrategias de tratamiento clinico y educativo frente a las
alteraciones del desarrollo psicoldgico en la infancia y la adolescencia.

e |dentificar las estrategias y técnicas idoneas para la evaluacion de los principales trastornos del desarrollo
psicologico en la infancia y la adolescencia.

e Conocer, analizar y valorar con sentido critico los diferentes modelos y teorias presentes en el ambito de
la Psicopatologia

e Conocer, comprender y aplicar los criterios y principios que definen una conducta como psicopatoldgica.

e Conocer los principales sistemas intermacionales de clasificacion intemacionales de clasificacion en
Psicopatologia.

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS DE REFERENCIA GENERALES

BIBLIOGRAFIA BASICA:

e Caballo, V.E., Salazar, I.C. y Carrobles, J.A (Eds.) (2017): Manual de Psicopatologia y trastomos psicologicos
(22 Ed). Piramide. ISBN: 9788436832556

e Caballo, V., Simon Lopez, MA. (2002): Manual de Psicologia Clinica Infantil y de la Adolescencia (Trastormos
Generales). . ISBN: 9788436815771

e Caballo, V., Simon Lopez, MA. (2002): Manual de Psicologia Clinica Infantil y de la Adolescencia (Trastormos
Especificos) . . ISBN: 9788436816419

e Carlos Imaz Roncero, Benito Arias Martinez (Coordinadores). (2020): Manual bésico de psiquiatria de la
infancia y la adolescencia. Ediciones Universidad de Valladolid. ISBN: 978-84-1320-063-7

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

e Jaime Rodriguez Sacristan (Ed) (2000): Psicopatologia Infantil Basica. Teoria y Casos Clinicos. Piramide.
ISBN: 9788436814958

e Perez Alvarez, M., Gonzélez Pardo, H. (2007): La invencion de los trastoros mentales. Escuchando al
farmaco o al paciente. . ISBN: 9788420648668

e Luciano Soriano, M.C. (1997): Manual de Psicologia Clinica. Infancia y Adolescencia. Promolibro. ISBN:
9788479861568

e Bermudez, M.P., Bermudez Sanchez, Ana M* (2013): Manual de psicologia clinica infantil. Técnicas de
evaluacion y tratamiento. . ISBN: 978-8497425544

e Gorzalez, M.T. (2011): Psicologia clinica de la infancia y la adolescencia. . ISBN: 9788436825473

e Gorzdlez, R. (coord) (2005): Psicopatologia del nifo y del adolescente. . ISBN: 9788436812749

WEBS DE REFERENCIA:
Web / Descripcion
Colegio de Psicologos(https: //www.cop.es)
Corsejo General de Psicologos
Colegio Oficial de Psicologos de Castilla y Leon(https: //www.copcyl.es)
Pagina del COPCYL.

PLANIFICACION DEL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

METODOLOGIAS:
METODO DIDACTICO:

Método utilizado en el trascurso de la asignatura para la exposicion de los contenidos teoricos, fomentando en la
medida de lo posible la participacion y la comunicacion con el alumno, haciéndole protagonista de la ensenanza.

METODO DIALECTICO:
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Seminarios de temas especificos
Trabajos grupales cooperativos
Estudios de caso

Presentacion de trabajos
Tutorias

METODO HEURISTICO:

Método utilizado a lo largo del trascurso de la asignatura con el fin de adquirir conocimientos, mediante la
experimentacion y la resolucion de problemas:

e Lectura de articulos
e Investigacion personal

Através del trabajo en grupo, los alumnos utilizaran sus propios recursos para recopilar informacion, organizar el
trabajo grupal, investigar y experimentar posibilidades practicas de llevar a cabo todos los pasos de una
evaluaciony elaborar el trabajo practico.

CONSIDERACIONES DE LA PLANIFICACION:

Quince semanas destinadas al desarrollo de todos los contenidos de la asignatura, tanto de clases presenciales,
clases practicas, presentacion de trabajos y prueba de evaluacion final.

Cronograma estimado:

Introduccion y contextualizacion (semana 1).

Historia, Concepto y Criterios (semana 2).

Desarrollo normal vs patolégico (semanas 3).

Los sistemas de clasificacion (semana 4)

Modelo topografico vs funcional. Seminario andlisis funcional de la conducta (seminario semanas 5).
Trastornos disruptivos, del control de impulsos y de la conducta. Trastormos mentales graves ( semana 6)
Trastornos del desarrollo y trastomos del espectro autista (semana 7).

Trastornos por déficit de atencion y trastomos motores (semanas 8y 9).

Depresion y ansiedad (semana 10y 11).

Trastormos relacionados con el trauma y nuevas adicciones (semana 12).

Trastornos disruptivos y Trastomos de la conducta alimentaria (semana 13).

Trastorno de la eliminacion y trastomos del suefo (semana 14). Incluye presentacion de casos
Seminario aproximacion funcional a la conducta patoldgica (semana 15). Incluye presentacion de casos

TUTORIAS: Las tutorias individuales podran ser presenciales u online y podrian verse modificadas en funcién de
los horarios establecidos. Las tutorias académicas grupales seran presenciales y estan fijadas en la semana
amarilla de preparacion para la convocatoria ordinaria (2 horas) y extraordinaria (2 horas). Desde la Facultad de
Ciencias de la Salud se notificaran tanto al profesorado como al alumnado los calendarios de estas tutorias como
viene siendo habitual.

IMPORTANTE: "Esta planificacion estimada podra verse modificada por causas ajenas a la organizacion académica
primeramente presentada. En este caso el profesor informara convenientemente al alumnado las nuevas
modificaciones puntuales con suficiente antelacion’.

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES Y EVALUACIONES:

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES:
Actividad 112|3(4/5/6|7(8/9|/10|11(12|13| 14| 15 ’.'5? CO | CE
evalia?
Presentacion en grupo X X X | X
Evaluacion continua XX XX X X | X X X X

CONSIDERACIONES DE LA EVALUACION EN LA CONVOCATORIA ORDINARIA:

En esta asignatura se pondra en practica un Sistema de Evaluacion Continua a lo largo de todo el curso, en donde
se tendran en cuenta todas las actividades tanto teodricas como practicas que se iran proponiendo en clase. Esta
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evaluacion constara de una parte teorica y una parte practica:

1. La evaluacion de la parte teorica corsistira en una prueba objetiva tipo test con altermativas de respuesta.
Dicha prueba versara sobre todo lo expuesto a lo largo del semestre (seminarios, clases expositivas y
trabajos grupales).

2. La parte practica constara de uma evaluacion continua de trabajos grupales basados en estudios de casos,
donde se evaluara el trabajo escrito y su defensa en el aula.

La calificacion global se obtiene ponderando todas las pruebas del Sistema de Evaluacion:

e Prueba de Evaluacion (40%)
o Evaluacion continua (40%), casos clinicos y pruebas cortas en clase
e Prueba Oral (20%) mediante la defensa/exposicion de los trabajos correspondientes

La nota media se realizara superando los 5 puntos sobre 10 de todas las pruebas. No se realizara media si
no se consigue un 5 sobre 10 en cada actividad evaluable.

Consideraciones:

o Errores ortograficos; penalizan la calificacion.

e Plagio parcial o total; se penaliza con el suspenso de la prueba.

o Trabajos presentados fuera de plazo, no se tendran en cuenta para la calificacion final de la nota de la
asignatura.

e Trabajos Grupales, cada alumno tendra la nota otorgada al grupo. No obstante, si a un alummo se le
corsidera y justifica que no ha aportado lo suficiente al grupo, se le podra modificar la nota.

*IMPORTANTE

1.-La realizacion fraudulenta de cualquiera de las pruebas de evaluacion, asi como la extraccion de informacion
de las pruebas de evaluacion, sera sancionada segin lo descrito en el Reglamento 7/2015, de 20 de noviembre,
de Régimen Disciplinario de los estudiantes, Arts. 4, 5 y 7 y derivaran en la pérdida de la convocatoria
correspondiente, asi como en el reflejo de la falta y de su motivo en el expediente académico del alumno.

2.-Los sistemas de evaluacion descritos en esta GD son sensibles tanto a la evaluacion de las competencias como
de los contenidos de la asignatura.

CONSIDERACIONES DE LA EVALUACION EN LA CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA:

El alumno que no supere la asignatura se podra presentar a la convocatoria extraordinaria con las mismas
caracteristicas que la ordinaria, manteniéndose la nota de la parte practica si ésta aprobada.

*IMPORTANTE

1.-La realizacion fraudulenta de cualquiera de las pruebas de evaluacion, asi como la extraccion de informacion
de las pruebas de evaluacion, sera sancionada segin lo descrito en el Reglamento 7/2015, de 20 de noviembre,
de Régimen Disciplinario de los estudiantes, Arts. 4, 5 y 7 y derivaran en la pérdida de la convocatoria
correspondiente, asi como en el reflejo de la falta y de su motivo en el expediente académico del alumno.

2.-Los sistemas de evaluacion descritos en esta GD son sensibles tanto a la evaluacion de las competencias como
de los contenidos de la asignatura.

SISTEMAS DE EVALUACION:

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE (%)
Pruebas orales 20%
Ejecucion de practicas 40%
Pruebas escritas 40%
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