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DATOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

ASIGNATURA: Inglés en las Ciencias de la Salud
PLAN DE ESTUDIOS: Grado en Fisioterapia
GRUPO: 1819-T2

CENTRO: Facultad de Ciencias de la Salud
CARACTER DE LA ASIGNATURA: Obligatorio
ECTS: 6,0

CURSO: 1°

SEMESTRE: 1° Semestre

IDIOMA EN QUE SE IMPARTE:
Castellano, excepto las asignaturas de idiomas que se impartiran en el idioma correspondiente

DATOS DEL PROFESOR

NOMBRE Y APELLIDOS: Martin José Fernandez Antolin

EMAIL: mjfernandez@uemc.es

TELEFONO: 983 00 10 00

HORARIO DE TUTORIAS: Lunes a las 15:00 horas

CV DOCENTE:

Licenciado en Filologia Inglesa por la Universidad de Valladolid. Doctor en Filosofia y Letras (Filologia Inglesa) por
la Universidad de Valladolid. Méaster en Traduccion Inglés/Espaiiol: Lenguajes Especializados por la Universidad de
Valladolid. Premio extraordinario de doctorado. Veinte anos de actividad docente e investigadora en diferentes
centros universitarios nacionales e intemacionales (Universidad de Valladolid, University of Ottawa, Universidad
de Ledn, Universidad Europea Miguel de Cervantes). Investigacion en lingliistica aplicada a la traduccion, retérica
contrastiva. Miembro de ACTRES, grupo de investigacion reconocido por la Junta de Castilla 'y Leon. IP en
proyectos nacionales de investigacion. Publicaciones en revistas cientificas y participacion en reuniones
cientificas. Gestion universitaria desde 2004 como vicerrector de Ordenacion Académica y Profesorado y como
rector de la Universidad Europea Miguel de Cervantes.

ACTIVIDAD DOCENTE DESEMPENADA

Profesor de EESS I.E.S. Parquesol (Valladolid)

AYEU Facultad de Traduccion e Interpretacion (UVA, Campus de Soria)

AYUN Facultad de Traduccion e Interpretacion (UVA, Campus de Soria)

PRAS 4 Facultad de Traduccion e Interpretacion (UVA, Campus de Soria)

AYUN TIPO |l Facultad de Traduccion e Interpretacion (UVA, Campus de Soria)

Profesor titular de Universidad interino Facultad de Traduccion e Interpretacion (UVA, Campus de Soria)
Profesor agregado de Universidad Universidad Europea Miguel de Cervantes. Escuela Politécnica Superior
Profesor Director Universidad Europea Miguel de Cervantes. Facultad de Ciencias de la Salud

CV INVESTIGACION:
Autor O Coautor(Es) : Lopez Arroyo, B Fermandez Antolin, M, y de Felipe Boto, R

Tipo: Articulo
Titulo: Contrasting the Rhetoric of abstracts in Medical Discourse: Implications and Applications for English
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Spanish Translation
Titulo de la revista: Languages in contrast 7:1

Editorial (Afo): John Benjamins. Paginas: 1-28 Aho: 2007 ISSN: 1387-6759
E-ISSN: 1569-9897

Autor O Coautor(Es) : Femandez Antolin, M, Lopez Arroyo, B y de Felipe Boto, R
Tipo: Articulo

Titulo: Contrasting the rhetoric of abstracts

Titulo de la revista: Hermeneus 8

Editorial Revista de la Facultad de Traduccion e Interpretacion de la Universidad de Valladolid. Paginas: 85-110
Ano: 2006 ISSN: 1139-7489

Autor O Coautor(Es) : Lopez Arroyo, By Fermandez Antolin, M.J.

Tipo: Articulo

Titulo: Teaching Scientific English for Translation Students

Titulo de la revista: Specific: 2. Revista de ingles para fins especificos

Editorial (Afo): 2005. Paginas: 79-91 ISSN: 1645-2127

Autor O Coautor(Es): Fernandez Antolin, M.J.

Tipo: Libro

Titulo: La problemética de los tipos textuales inglés / esparol en los Estudios de Traduccion
Editorial (Ano): Michigan: Ann Harbor. Ano: 2002. ISBN 0-493-58806-X....

Autor o Coautor: Fermandez Antolin M.J, Marin Cabezuelo, P.J. Roberts, Ry Bellido Blanco, S.
Tipo: Libro

Titulo: Physiobook: Manual practico de inglés para fisioterapeutas

Editorial (Aho): Valladolid: UEMC. Ano: 2016. ISBN: 9788494308130

DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

DESCRIPTOR DE LA ASIGNATURA:
Los objetivos de esta asignatura son, partiendo de una competencia lingliistica basica en lengua inglesa garantizada
por las pruebas de acceso a la ensefianza universitaria, reactualizar y activar las destrezas comunicativas -activas y
pasivas en los modos oral y escrito- de cara a la comprension y produccion de textos especializados en lengua
inglesa dentro de los marcos académico, profesional e interpersonal. Se pretende ademas fomentar la adquisicion
de técnicas de autoaprendizaje para la consolidacion de los fundamentos asociados al inglés general y,
fundamentalmente, que los estudiantes se familiaricen con los diferentes entomos de uso de la lengua inglesa en el
desarrollo de su actividad laboral o investigadora a partir de la puesta en valor de los activos asociados al inglés
para fines especificos dentro del campo de la fisioterapia. Para ello se incidira en aspectos de retdrica
especializada, fraseoldgicos y terminologicos.

Dado que los estudiantes que acceden al Grado en Fisioterapia proceden de ciclos formativos previos, se asume en
los estudiantes de esta asignatura un conocimiento intermedio de las estructuras y vocabulario de la lengua inglesa
como lenguaje sin especializacion alguna.

La asignatura Inglés en las Ciencias de la Salud se localiza en el primer curso del Grado en Fisioterapia. Mas
concretamente, es una asignatura inicial del Modulo IV: Formacion obligatoria de contenidos transversales y
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perteneciente a la Materia Inglés en las Ciencias de la Salud.

Las asignaturas de idiomas responden a lo que en la Universidad Europea Miguel de Cervantes se ha comprendido
como un estimulo comin al conjunto de las Universidades europeas que se encuentran dentro del paraguas
generado por el “Tratado de Bolonia”, que no es mas que establecer la comparabilidad entre Universidades
europeas Y favorecer al tiempo la movilidad entre dichas Instituciones. La comparabilidad y la movilidad de
estudiantes europeos solo puede ser medible u objetivable a través de unos marcos comunes que permitan dichas
acciones; pero sin una herramienta comin real, como es el uso extendido de los diferentes idiomas de los paises
firmantes, la comparabilidad y la movilidad no se produciran de facto. En este sentido, parece indiscutible el
hecho de que la lengua inglesa es el idioma de la ciencia y de la tecnologia; el nimero de publicaciones cientificas
de impacto en lengua inglesa es sustancialmente superior al de cualquier otro idioma de nuestro marco comin
europeo, mientras que la tecnologia que se utiliza en nuestras sociedades occidentales no reconocen otras fuentes
mayoritarias salvo la lengua inglesa para propagar dicho uso.

En el ambito de la Fisioterapia, la situacion es aln mas marcada porque hablamos de un area transversal en la que
se produce un volumen importante de literatura en su aproximacion como herramienta de salud, es decir, tanto
desde el punto de vista biosanitario como sociosanitario, en su tratamiento dentro de la base de los tratamientos
de rehabilitacion y prevencion, creadora de habitos sociales saludables y como generadora de modelos aplicables
al bienestar. Desde cualquiera de las aproximaciones aqui sefialadas, la lengua inglesa sefala un foco de atenciony
vehicula el conocimiento y muchas de las tendencias que habran de marcar, casi con seguridad, el camino a seguir
en el marco de esta sociedad de bienestar y ocio en la que habitamos.

No solo en el plano genérico, sino contextualmente dentro del plan de estudios del Grado en Fisioterapia de la
Universidad Europea Miguel de Cervantes, Inglés en las ciencias de la Salud como asignatura se convierte enun
elemento fundamental para que los estudiantes, a través de su desarrollo, consoliden unos conocimientos y
refresquen otros que les permitan poner en valor el acceso a fuentes bibliograficas y multimedia, lo que a suvez
permitira a los profesores de las demés asignaturas del Plan de estudios llevar sus niveles de excelencia en cuanto
a resultados de aprendizaje a unas cotas mas elevadas.

En nuestro pais, incluso en nuestra Comunidad Autonoma, resulta extrana la presencia de materias y asignaturas de
lenguas extranjeras en los curriculos de grado salvo que se pueda observar un caracter instrumental muy sefalado
para justificar la misma. Estamos hablando de la creciente presencia de asignaturas de ESP en grados no propios
de formacion lingliistica en los que estas materias estan normalmente dotadas de una Unica asignatura obligatoria
y, Optimamente, de alguna asignatura optativa. Se consolida, por tanto, la vision de que los estudiantes llegan con
unos prerrequisitos satisfechos en cuanto a formacion, sin una preocupacion por consolidar una estandarizacion o
pOr generar unos recursos comunes sobre los que se pueda construir la ulterior aplicacion a los lenguajes
especificos.

Esto sefala una carencia laboral grave, puesto que los egresados absorben unos conocimientos especificos en
cuanto a fraseologia o terminologia especializada sin haber alcanzado unos minimos del caracter basico de
interaccion que supone el aprendizaje cientifico de una lengua extranjera. El resultado suele llevar a una
sobreutilizacion de términos y de expresiones en lengua extranjera fuera de un discurso en lengua extranjera.

Esto supone, ademés, que lo que se propone como gran resultado de aprendizaje para esta asignatura, la
capacidad de acceder a la literatura cientifica y la capacidad de reaccionar ante circunstancias desconocidas, en
este caso, situaciones comunicativas ajenas a las ordinarias, en materias orientadas directamente al ESP no se
puedan ver alcanzados.

CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA:
1. Unit 1 Definition of Physiotherapy. Subdisciplines and methods. The verb. Verb tenses. Review and

uses.

1. Physiotherapy and its sub disciplines
2. The verb: form and uses

2. Unit 2 Body parts, body regions, body movements. The verb. Verb tenses. Review and uses.
1. Body movements
2. The verb: form and uses

3. Unit 3 The skeletal system. Determiners: definite, indefinite, zero articles. Demonstratives.
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1. The skeletal system
2. Determiners and demonstratives

4. nit 4 The muscular system. The noun: taxonomy and use.
1. The muscular system
2. The noun
5. Unit 5 Ligaments, joints and tendons. The adjective. taxonomy and use.
1. Ligaments, joints and tendons
2. The adjective: form and use
6. Unit 6 Pathologies. The verb. Mood and modality.
1. Pathologies
2. Mood and Modality

RECURSOS DE APRENDIZAJE:

Ademés de los recursos habituales, el proceso de ensefanza / aprendizaje se vertebra en esta asignatura a través
de la plataforma Moodle de la Universidad Europea Miguel de Cervantes. Ahi se ira proporcionando el material de
estudio y trabajo a los estudiantes, se subiran las pruebas de las evaluaciones parciales, final y extraordinaria, los
ejercicios...

Paralelamente, en la bibliografia se apuesta por un manual de referencia, si bien la adquisicion del mismo no es
obligatoria.

COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE A ADQUIRIR POR EL ALUMNO

COMPETENCIAS BASICAS:

e (B1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que
parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en
libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia de su campo de estudio

e (B2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y
posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la
resolucion de problemas dentro de su area de estudio

o (B3. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro
de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social,
cientifica o ética

e CB4. Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un piblico tanto
especializado como no especializado

e (B5. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender
estudios posteriores con un alto grado de autonomia

COMPETENCIAS GENERALES:
e CG19. Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema
sanitario asi como con otros profesionales

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:
e CE46. Comprender, traducir y producir textos en lengua inglesa

COMPETENCIAS TRANSVERSALES:
e CTO1. Adquirir informacidn cientifica, analizarla criticamente y elaborar sintesis de su contenido

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:
El alumno sera capaz de:

o Conocer la terminologia especifica del ambito de la fisioterapia en lengua inglesa.
e Poder comunicarse oralmente y por escrito en lengua inglesa dentro del ambito
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Profesional de la fisioterapia.

Comprender textos relativos al area de fisioterapia en lengua inglesa.

Mejorar las posibilidades de insercion laboral en los niveles nacional el intemacional mediante el wso de la
lengua inglesa en el campo de la fisioterapia.

e Desarrollar la capacidad de aprendizaje auténomo y continuo en lengua inglesa.

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS DE REFERENCIA GENERALES

BIBLIOGRAFIA BASICA:
o FERNANDEZ, M.J., MARIN, P.J., ROBERTS, R. y BELLIDO, S. (2016): Physiobook: Manual practico de inglés
para fisioterapeutas. Valladolid:. Servicio de publicaciones de la Universidad Europea Miguel de Cervantes..
ISBN: 8494308130

WEBS DE REFERENCIA:
Web / Descripcion
Animacion sencilla de los planos y ejes anatomicos(http: //www.medic.med. uth. tmc.edu/planes2. gif)
Animacion sencilla de los planos y ejes anatomicos
Imagen sencilla de la anatomia esquelética(http: //www.medem.com/theskeletonideview.01.jpg)
Imagen sencilla de la anatomia esquelética
Descripcion de los huesos por su morfologia(http: //www.images.google. sk/classification. jpg)
Descripcion de los huesos por su morfologia
Tipos de fractura 6sea(http: //www.medicicle.com/images/fracturetypes1.jpg)
Tipos de fractura 6sea
Imagen sencilla de la estructura muscular basica del cuerpo
humano(http: //www.sirinet.net/~jgjohnso/musculestructureoh. jpg)
Imagen sencilla de la estructura muscular basica del cuerpo humano

PLANIFICACION DEL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

METODOLOGIAS:
METODO DIDACTICO:

La relacion funcion-tema no es rigida sino que tendra un caracter ciclico, en el que las funciones o conceptos
asociados a un tema determinado podran volver a tratarse cuando se estan abordando otros temes.

Se emplearan técnicas y actividades comunicativas basadas fundamentalmente en tareas. Las clases seran
interactivas para poder desarrollar las competencias necesarias para la comprension auditiva, comprension lectora,
interaccion oral, expresion oral y expresion escrita para pasar de un nivel inicial de usuario limitado a un nivel de
wsuario competente.

METODO DIALECTICO:

La metodologia utilizada en la asignatura a lo largo del curso plantea un desarrollo progresivo y paralelo de los
contenidos teoricos y de la realizacion de actividades, trabajos, desarrollo de casos practicos y produccion oral y
escrita.

CONSIDERACIONES DE LA PLANIFICACION:

Los alumnos reciben un cronograma en el que se especifica que en las semanas 3, 7, 9, 12, 14y 15 habra pruebas
de evaluacion de las distintas competencias.

A pesar de que es complicado distinguir las sesiones teoricas de las practicas en la ensefanza de idiomas, las clases
presenciales y los seminarios tendran lugar en la primera sesion mientras que los trabajos en grupo v las clases
practicas tendran lugar en la segunda sesion. Este orden podra ser modificado por las exigencias de caracter
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temporal del tema que se esté tratando.

La evaluacion de las presentaciones orales tendra lugar la semana 14. Se realizaran cuatro tutorias grupales que
tendran lugar las semanas 2, 6, 8, 11,13y 14 para preparar/revisar las diversas pruebas de evaluacion. También se
realizara una tutoria grupal la semana 15, en la que se valoraran los resultados de aprendizaje individuales de cada
alumno.

Week 1. Unit 1. The verb. Verb tenses. Review and uses. Clase expositiva. Clase practica.

Week 2. Unit 1. Definition of Physiotherapy. Subdisciplines and methods. Clase expositiva. Clase practica.
Week 2 Unit 1. The verb. Verb tenses. Review and uses. Clase practica.

Week 3. Unit 2 Body parts, body regions, body movements. Clase expositiva.

Week 3. Unit 2. The verb. Verb tenses. Review and uses. Clase practica.

Week 4. Unit 2 Body parts, body regions, body movements. Clase expositiva. Clase practica..

Week 4. Unit 2. The verb. The passive voice. Clase expositiva.

Week 5. Unit 2 Body parts, body regions, body movements. Clase presencial.

Week 5 Unit 2. The verb: The passive voice. Clase practica.

Week 6. Unit 3 The skeletal system. Clase expositiva.

Week 6. Unit 3. Determiners: definite, indefinite, zero articles. Demonstratives. Clase expositiva. Clase practica.
Week 7. Unit 3 The skeletal system. Clase expositiva. Clase practica

Week 7. Unit 3. Determiners: definite, indefinite, zero articles. Demonrstratives. Clase expositiva. Clase practica.
Week 8. Unit 3 The skeletal system. Clase expositiva. Clase practica.

Week 8. Unit 3 The skeletal system. Clase expositiva. Clase practica.

Week 9. Unit 4. The muscular system. Clase expositiva.

Week 9. Unit 4. The noun: taxonomy and use. Clase expositiva.

Week 10 Unit 4. The muscular system. Clase expositiva. Clase practica.

Week 10. Unit 4. The noun: taxonomy and wse. expositiva. Clase practica.

Week 11. Unit 4. The muscular system. expositiva. Clase practica.

Week 11 Unit 5. The adjective: taxonomy and use. Clase expositiva.

Week 12. Unit 5 Ligaments, joints and tendors. Clase expositiva. Clase practica.

Week 12. Unit 5. Unit 5. The adjective: taxonomy and use. Clase expositiva. Clase practica.
Week 13. Unit 5 Ligaments, joints and tendons. Clase expositiva. Clase practica.

Week 13. Unit 5. The adjective: taxonomy and use. Clase expositiva. Clase practica.

Week 14. Unit 6 Pathologies. Clase expositiva

Week 14. Unit 6 The verb: Mood and modality. Clase expositiva.

Week 15 Unit 6 Pathologies. Clase expositiva. Clase practica.

Week 15 Unit 6 The verb. Mood and modality. Clase expositiva.

La planificacion estimada podra verse modificada, en cuyo caso el profesor informara convenientemente a los
alumnos de las modificaciones puntuales. La planificacion temporal se ajustara al ritmo de aprendizaje de los
alumnos. Por otra parte, pero siempre en funcion de las necesidades de cada grupo, se dedicaran otras clases a
aquellas areas que, sin estar necesariamente relacionadas directamente con ninguna unidad en concreto, se
corsideran importantes para el desarrollo de las competencias meta del curso.

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES Y EVALUACIONES:

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES:

Actividad 112|/3|{4(5/6(7(8|9|10| 11|12 13| 14|15 e co

evalta?
Prueba objetiva Unidad 1 X

Prueba objetiva Unidad 2 X

Prueba objetiva Unidad 3 X

Prueba objetiva Unidad 4 X

Prueba objetiva Unidad 5 X

| ><| < [><[><|><|><
><|><| > [><[><|><|><
x| > [x[x|x|><| R

Prueba objetiva Unidad 6 X

Prueba final objetiva X

CONSIDERACIONES DE LA EVALUACION EN LA CONVOCATORIA ORDINARIA:
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Los estudiantes realizaran una prueba objetiva al final de cada una de las Unidades (15% cada unidad). Las
calificaciones de dichas pruebas se respetaran para la calificacion final y haran media en cada una de las dos
partes (gramatical y especifica de vocabulario). Las partes gramatical y especifica de vocabulario de cada una de
estas pruebas objetivas constaran de preguntas cortas, preguntas largas, preguntas de desarrollo y una prueba de
comprension oral (5% del total de la prueba).

Las partes gramatical y especifica de vocabulario de la prueba final objetiva (25%) constaran de preguntas cortas,
preguntas largas, preguntas de desarrollo y una prueba de comprension oral (5%).

Los contenidos que en las pruebas objetivas de cada unidad se superen con una calificacion superior a 5 seran
eliminados de la prueba final objetiva (gramaticales y de vocabulario) siempre y cuando se entienda que puedan
ser eliminados y que no son base del desarrollo de la asignatura; esto es, cuando la parte gramatical esté superada
con una calificacion superior a 5y la parte especifica correspondiente de la unidad correspondiente recogida en la
Guia docente esté superada con una calificacion superior a 4.

Para superar la asignatura los estudiantes habran de haber alcanzado en la suma de las pruebas o en la prueba final
objetiva una calificacion minima de cinco puntos y en cada una de las partes el equivalente minimo a cuatro
puntos. Es decir, la media aritmética no se contemplara si en alguna de las dos partes (gramética o vocabulario) la
calificacion es inferior a cuatro puntos en este caso, la calificacion del alumno sera la correspondiente a la prueba
que no hubiera superado los 4 puntos.

Si asi lo desearan'y lo expresasen por escrito con una antelacion de, al menos, quince (15) dias naturales, aquellos
estudiantes que hubieran aprobado dos de las partes de la prueba final objetiva podran acudir a la convocatoria
extraordinaria con la parte suspersa y se les conservara la calificacion obtenida en la prueba final objetiva.

CONSIDERACIONES DE LA EVALUACION EN LA CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA:

Los estudiantes que no hubieran superado la asignatura antes de la convocatoria extraordinaria habran de
presentarse a ésta para superar la asignatura. En esta evaluacion extraordinaria se conservara la nota de los
parciales previos si cumplieran con los requisitos enumerados para la evaluacion ordinaria, pero no el resultado de
la prueba final objetiva. Estos estudiantes no deberan presentar trabajo en grupo ni estaran sujetos a la evaluacion
de sus competencias de produccion oral. En el caso de que no fuera asi, el examen constara de preguntas cortas
(15% distribuido equitativamente en parte gramatical y parte especifica de vocabulario) preguntas largas (20%
distribuido equitativamente en parte gramatical y parte especifica de vocabulario), preguntas de desarrollo (35%
distribuido equitativamente en parte gramatical y parte especifica de vocabulario) y una prueba de comprension
oral (30%).

SISTEMAS DE EVALUACION:

SISTEMA DE EVALUACION mRC(EgTME
Pruebas escritas 40%
Pruebas orales 20%
Ejecucion de practicas 40%
EVALUACION EXCEPCIONAL:

Los estudiantes que por razones excepcionales no puedan seguir los procedimientos habituales de evaluacion
continua exigidos por el profesor podran solicitar no ser incluidos en la misma y optar por una «evaluacion
excepcional». El estudiante podra justificar la existencia de estas razones excepcionales mediante la
cumplimentacion y entrega del modelo de solicitud y documentacion requerida para tal fin en la Secretaria de la
Universidad Europea Miguel de Cervantes en los siguientes plazos: con caracter general, desde la formalizacion de
la matricula hasta el viemes de la segunda semana lectiva del curso académico para el caso de alumnos de la
Universidad, y hasta el viemes de la cuarta semana lectiva del curso académico para el caso de alumnos de nuevo
ingreso. En los siete dias habiles siguientes al momento en que surja esa situacion excepcional si sobreviene con
posterioridad a la finalizacién del plazo anterior.

Para los estudiantes que estén acogidos al Programa de Atencion a la Diversidad y Apoyo al Aprendizaje -PROADA-
podran realizarse adaptaciones en las pruebas de evaluacion o en otros aspectos descritos en la guia docente, sin
que estas adaptaciones suponga una disminucion en el grado de exigencia requerido para superar la asignatura.
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Estas adaptaciones se llevaran a cabo teniendo en cuenta las recomendaciones de los protocolos especificos
disenados para cada alumno particular.
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