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DATOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

ASIGNATURA: Fisioterapia General

PLAN DE ESTUDIOS: Grado en Fisioterapia (PGR-FISIOTER)
GRUPO: 2526-M1.1

CENTRO: Facultad de Ciencias de la Salud

CARACTER DE LA ASIGNATURA: Obligatorio

ECTS: 6,0

CURSO: 1°

SEMESTRE: 2° Semestre

IDIOMA EN QUE SE IMPARTE:
Castellano, excepto las asignaturas de idiomas que se impartiran en el idioma correspondiente

DATOS DEL PROFESOR

NOMBRE Y APELLIDOS: MONICA PICO DE LAS HERAS

EMAIL: mpico@uemc.es

TELEFONO: 983 00 10 00

HORARIO DE TUTORIAS: Jueves a las 12:00 horas

CV DOCENTE:

- Profesora exclusiva del departamento de Ciencias de la Salud de la UEMC desde el 2016 en los grados
de Ciencias de la Actividad Fisica y el deporte, Odontologia, Nutricion, Terapia Ocupacional y Fisioterapia.
- Tutora de alumnos de préacticas clinicas de varias universidades

- Tutora y Tribunal de TFG y TFMen la UEMC.

- Profesora en mlitiples cursos relacionados con el desarrollo y la intervencion terapéutica en el nifo con
patologia.

CV PROFESIONAL:

- Diplomada en fisioterapia por la Universidad de Valladolid. Grado en fisioterapia por la Universidad de
Salamanca. Especializada en fisioterapia pediatrica.

- Méster en psicomotricidad. Experta en psicomotricidad terapéutica por la Universidad Complutense de Madrid.
- Méster universitario en Comunicacion Cientifica por la Universidad Intermacional de Valencia.

- Practica clinica desde 2002 en distintas areas de la fisioterapia, destacando:
* Fisioterapeuta en Educacion (Junta de CyL)
* Fisioterapeuta en Atencion Temprana
* Responsable del servicio de fisioterapia en clinica de especialidades Valladolid Salud

CV INVESTIGACION:

* Miembro del grupo de investigacion i+HeALTH de la Universidad Europea Miguel de Cervantes (UEMC).

* Publicacion de articulos cientificos en revistas indexadas en JCR.

* Presentacion de poster y ponencias en varios congresos, incluyendo congresos intemacionales.

* Mecion especial en los premios T-cue (Transferencia de Conocimiento Universidad Empresa) en la categoria de
"Emprendimiento Cultural, Social o Humanistico). (2022)

* Participacion en proyectos de investigacion y de innovacion educativa en la UEMC.

* Doctoranda en el programa de “Doctorado en Investigacion en Actividad Fisica y Salud en

Poblaciones Especiales” de la UEMC.

DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA
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DESCRIPTOR DE LA ASIGNATURA:

La asignatra de ‘Fisioterapia General” pretende dar a conocer al alumo los diferentes
procedimientos generales utilizados en fisioterapia, recursos fisioterapéuticos que podran emplearse en el
tratamiento de patologias, prevencién de enfermedades y promocién de la salud. Dichos procedimientos
generales son: Agentes fisicos, Termoterapia, Crioterapia, Presoterapia, Vibroterapia, Fototerapia, Hidroterapia,
Hidrocinesiterapia, Balneoterapia, Talasoterapia y Climatoterapia.

El alumno aprendera qué benreficios puede obtener, como fisioterapeuta, de la aplicacion de los medios
fisicos relacionados con dichos procedimientos generales, y debera ser capaz de integrar los agentes fisicos
idoneos y los parametros de intervencion dentro de un programa de rehabilitacion.

El uso de estos agentes fisicos se basa cada dia més en la evidencia cientifica y en el razonamiento clinico.
Se hara especial hincapié en procedimientos con las mejores evidencias cientificas a cerca de los
efectos fisioldgicos y de los resultados clinicos obtenidos con los agentes fisicos.

La aplicacion de estos medios fisicos necesita instalaciones especificas, numMerosos accesorios
(algunos sofisticados),una supervisién cercana y unas normas cada vez més protocolizadas.

No hay requisitos previos obligatorios para cursar esta asignatura. Se recomiendan conocimientos basicos e
Fisica, asi como una revisién continua de los contenidos de las asignaturas de Anatomiia y Fisiologia. Se trata de
una asignatura clave en el Grado, ya que representa una primera aproximacion a los procedimientos generales de
Fisioterapia. Aportara al alumno conocimientos bésicos acerca de los agentes fisicos utilizados como recurso
terapéutico en el modelo asistencial actual, para la valoracion, prevencién, tratamiento y rehabilitacion de los
pacientes.

CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA:

1. AGENTES FiSICOS Y FISIOTERAPIA

1. Introduccion a los agentes fisicos

2. Formes de aplicacion de los agentes fisicos a la fisioterapia
2. AGENTES TERMICOS: TERMOTERAPIA Y CRIOTERAPIA

1. TERMOTERAPIA
2. CRIOTERAPIA
3. PRESOTERAPIA
1. PRESOTERAPIA
4. VIBROTERAPIA
1. VIBROTERAPIA
5. HIDROTERAPIA E HIDROCINESITERAPIA
1. HIDROTERAPIA
2. HIDROCINESITERAPIA
6. BALNEOTERAPIA, TALASOTERAPIA, CLIMATOTERAPIA
1. BAINEOTERAPIA
2. TALASOTERAPIA
3. CLIMATOTERAPIA

RECURSOS DE APRENDIZAJE:

- CLASES TEORICAS: Los alumnos tendran a su disposicion en la plataforma MOODLE las presentaciones de

las clases tedricas previamente a la clase, para facilitar el seguimiento de la misma, asi como videos u otros
recursos de aprendizaje. Las presentaciones también estaran disponibles para su impresion en el servicio de
reprografia.

- CLASES PRACTICAS: Se facilitaran a través de la plataforma MOODLE los guiones de los seminarios y los
casos practicos a resolver, asi como material y las instalaciones necesarias. Las clases practicas se desarrollaran
en el aula destinada para ello con los recursos necesarios para su realizacion.
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- TUTORIAS GRUPALES: Se resolveran dudas generales que tengan los alumnos.

- TUTORIAS INDIVIDUALES: Se resolveran dudas individuales que tengan los alumnos.

- Plataforma TEAMS, donde se contara con un equipo en el que estaran los alumnos matriculados en la asignatura.

COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE A ADQUIRIR POR EL ALUMNO

COMPETENCIAS GENERALES:

o RD 822/2021. Segin el Real Decreto 822/2021, el marco competencial del titulo se define a través de
grandes competencias (GC), ubicadas temporalmente en esta categoria de "competencias generales'.

e GC1. Comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, asi como las
ciencias, los modelos, técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta la fisioterapia.

e GC2. Terer la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del
paciente/usuario, desde un modelo biopsicosocial.

e GC3. Conocer los aspectos cientificos y profesionales de la fisioterapia, asi como disefar y aplicar las
distintas modalidades y procedimientos de intervencion en Fisioterapia.

e GC4. Comprender los conceptos fundamentales de la salud y la funcion que realiza el fisioterapeuta en el
sisterma sanitario.

o GC5. Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas
técnicas y manuales; que facilite la incorporacion de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la
capacidad de integracion de los conocimientos adquiridos; de forma que, al término de los estudios, los
estudiantes sepan aplicarlos.

e GC6. Amalizar, programar y aplicar el movimiento como medida terapéutica, promoviendo la participacion
del paciente/usuario en su proceso.

e GC7. Competencia para el desarrollo de una formacion integral. Adquirir competencias, destacando aquellas
ligadas a la responsabilidad social, la comunicacion, el espiritu critico y el emprendimiento, ademas de
habilidades para desenvolverse con soltura en entormos colaborativos digitales y multilinglies, favoreciendo
su insercion laboral.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:
o RD 822/2021. Segin el Real Decreto 822/2021, el marco competencial del titulo se concreta en los
resultados de aprendizaje de cada materia y asignatura.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES:
o RD 822/2021. Segin el Real Decreto 822/2021, el marco competencial del titulo se concreta en los
resultados de aprendizaje de cada materia y asignatura.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:
El alumno sera capaz de:

e SbC1.2_Subcompetencia_ldentificar las estructuras anatdmicas y los cambios fisiologicos y estructurales
que se pueden producir como consecuencia de la aplicacion de la fisioterapia.

e SbC2.1_Subcompetencia_Comprender y ejecutar una valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia
segUn las normas y con los instrumentos de validacion reconocidos intemacionalmente.

e SbC3.1_Subcompetencia_Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos
sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.

e SbC3.2_Subcompetencia_ldentificar el concepto, evolucion y fundamentos de la fisioterapia en sus
aspectos cientificos y profesionales.

e SbC3.3_Subcompetencia_Comprender los modelos de intervencion en fisioterapia y su practica asistencial.
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e SbC3.4 Subcompetencia_Disefiar, ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia
atendiendo a criterios de adecuacion, validez y eficiencia, asi como a la individualidad del usuario.

e SbC5.3 Subcompetencia_Ser capaz de integrar el conocimiento que aporta la evidencia cientifica en las
intervenciones y actuaciones llevadas a cabo en cualquier contexto.

e SbC5.4 Subcompetencia_Realizar intervenciones bajo una practica ética y de respeto a los valores
humanos en cualquier contexto profesional.

e SbC7.1_Subcompetencia_Elaborar y presentar informacion técnica (revisiones, informes, proyectos,
restmenes, conclusiones, etc.), tanto de forma oral como escrita.

e SbC7.2_Subcompetencia_Argumentar y defender opiniones en un contexto profesional, tanto de forma oral
como escrita.

e C1.1_Conocimiento_Conocer los principios y teorias de los agentes fisicos y sus aplicaciones en
fisioterapia.

e (2.1_Conocimiento_Conocer de los diversos test y comprobaciones funcionales, en sus fundamentos,
modalidades y técnicas, asi como de la evaluacion cientifica de su utilidad y efectividad.

e (3.1_Conocimiento_Conocer y aplicar las bases tedricas y el desarrollo de los métodos y procedimientos
fisioterapéuticos.

e (5.2 Conocimiento_Determinar el Diagnostico de Fisioterapia de acuerdo con las normas reconocidas
intermacionalmente y con los instrumentos de validacion intermacionales.

e (5.3 Conocimiento_Conocer y aplicar las guias de buena practica clinica.

e (6.1_Conocimiento_Comprender las bases fisicas de los distintos agentes fisicos y sus aplicaciones en
fisioterapia.

e H1.1_Habilidad o destreza_Identificar los factores que intervienen en el trabajo en equipo y en
situaciones de liderazgo.

e H2.1_Habilidad o destreza_Saber hacer una valoracion diagndstica de cuidados de fisioterapia segin las
normas y con los instrumentos de validacion reconocidos intermacionalmente.

o H3.1_Habilidad o destreza_Realizar los métodos y técnicas especificos referidos al aparato locomotor, a
los procesos neurologicos, al aparato respiratorio, al sistema cardiocirculatorio y a las alteraciones de la
estaticay la dinamica.

o H3.2 Habilidad o destreza_Saber disefar objetivos de fisioterapia de acuerdo a las normas intrinsecas de
la profesion.

¢ H3.3 Habilidad o destreza_Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada
en la evidencia cientifica, fomentando actividades profesionales que dinamicen la investigacion en
fisioterapia.

e H3.4 Habilidad o destreza_Evaluar la evolucion de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacion
con los objetivos marcados.

o H3.6 Habilidad o destreza_Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz, otorgando una asistencia
integral a los pacientes.

e H3.7 Habilidad o destreza Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades,
destrezas y actitudes que integran las competencias profesionales del fisioterapeuta.

o H5.1_Habilidad o destreza Valorar el estado funcional del paciente/usuario, considerando los aspectos
fisicos, psicologicos y sociales.

e H5.2_Habilidad o destreza_Disefiar el Plan de Intervencion de Fisioterapia. Elaborar un Plan especifico de
Intervencion de fisioterapia empleando habilidades de resolucion de problemas y razonamiento clinico.

e H5.3_Habilidad o destreza_Ejecutar, dirigir y coordinar, el Plan de Intervencion de Fisioterapia,
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atendiendo al principio de la individualidad del usuario, utilizando las herramientas terapéuticas propias
de la Fisioterapia.

o Hb5.4 Habilidad o destreza_Participar en la elaboracion de protocolos asistenciales de fisioterapia basada
en la evidencia cientifica, fomentando actividades profesionales que dinamicen la investigacion en
fisioterapia.

o H5.5 Habilidad o destreza_Llevar a cabo las intervenciones fisioterapéuticas basandose en la atencion
integral de la salud que supone la cooperacion multiprofesional, la integracion de los procesos y la
continuidad asistencial.

e Hb5.6 Habilidad o destreza_Ser capaz de resolver problemas con énfasis en las poblaciones especiales.

e H7.9 Habilidad o destreza_Obtener y comprender documentacion de caracter técnico o profesional.

e H7.11_Habilidad o destreza Utilizar terminologia especifica en contextos escritos y orales.

e H7.14 Habilidad o destreza Presentar piblicamente informacidn de caracter técnico.

e (T4.2 Competencia transversal, valor o actitud_Comprender la importancia de actualizar los
conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias profesionales del
fisioterapeuta.

e (CT5.1_Competencia transversal, valor o actitud_Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma
oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario, asi como con otros profesionales.

o CT5.2_Competencia transversal, valor o actitud_Incorporar los principios éticos y legales de la profesion a
la practica profesional, asi como integrar los aspectos sociales y comunitarios en la toma de decisiones.

e (T5.4 Competencia transversal, valor o actitud_Saber trabajar en equipos profesionales como unidad
basica en la que se estructuran de forma uni o multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demas
personal de las organizaciones asistenciales.

e CT5.5 Competencia transversal, valor o actitud_Aplicar el rigor cientifico en el contexto del rendimiento
deportivo y/o salud.

e (T5.6_Competencia transversal, valor o actitud_Actuar con la finalidad de mejorar la salud, bienestar y
calidad de vida de la poblacion, atendiendo a las necesidades especificas de las personas.

o CT5.7_Competencia transversal, valor o actitud_Cooperar con otros agentes implicados en la organizacion
de planes de actividad fisica saludable en cualquier sector de intervencion profesional.

e (T5.8 Competencia transversal, valor o actitud_Ser capaz de desarrollar un trabajo multidisciplinar.

o CT5.3 Competencia transversal, valor o actitud_Proporcionar una atencion de fisioterapia eficaz,
otorgando una asistencia integral a los pacientes.

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS DE REFERENCIA GENERALES

BIBLIOGRAFIA BASICA:
e Manuel Albomoz Cabello, Javier Merofo [coordinadores] (2012): Procedimientos generales de fisioterapia :
practica basada en la evidencia. . Elsevier (Barcelona). ISBN: 9788480868211
o Michelle H. Cameron (2023): Agentes fisicos en rehabilitacion : de la investigacidn a la practica.. Elsevier.
ISBN: 978-8413824208
e Jes(s Seco Calvo (2021): Procedimientos Generales en Fisioterapia. Panamericana. ISBN: 9788491107965

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:
o Tomés Gallego Izquierdo (2007): Bases tedricas y fundamentos de la fisioterapia. Editorial Médica
Panamericana. ISBN: 9788479039769
o A. Hitter-Becker, H. Schewe, W. Heipertz (2005): Terapia fisica : termoterapia, mecanoterapia,
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electroterapia, ultrasonidos, fototerapia e inhalacion.. Paidotribo. ISBN: 8480198001
e Carmen San José Arango (2012): Hidrologia médica y terapias complementarias. . Universidad de Sevilla,
Secretariado de Publicaciones (Sevilla). ISBN: 9788447214204

WEBS DE REFERENCIA:
Web / Descripcion
PeDRO(https: / /www. pedro.org.au/spanish/)
Bisqueda de articulos de fisioterapia
PubMed(http: //(https: / /www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed))
Bisqueda de articulos cientificos
Cochrane(http://(https: / /www.cochrane.org/))
Bisqueda de articulos cientificos
APTA(http: //(https: //www.apta.org/apta/logoff /aptalogoff.aspx))
American Physical Therapy Association

PLANIFICACION DEL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

METODOLOGIAS:

METODO DIDACTICO:

Clases Tedricas: El objetivo principal de las clases tedricas es exponer los contenidos teoricos de la materia
objeto de estudio de forma organizada con el objetivo de que los alumnos adquieran los conocimientos
necesarios para la realizacion de los procedimientos generales de Fisioterapia basados en la evidencia y su
posterior aplicacion para la prevencion y rehabilitacion de lesiones del sistema musculo-esquelético. Para el
aprovechamiento de la clase es importante que el alumno mantenga un ritmo de estudio continuo de lo explicado
en sesiones anteriores.

METODO DIALECTICO:
La dinamica sera expositiva pero también se realizaran preguntas y actividades para valoracion y seguimiento
de la clase.

METODO HEURISTICO:

En ellas se realizaran los procedimientos generales basicos en Fisioterapia. En estas clases el profesor realizara
una explicacion de cada técnica utilizando un alumno de ejemplo y después los alumnos en parejas repetiran
dicho procedimiento general hasta adquirir la destreza suficiente para aplicarla en pacientes reales. Las clases
practicas iran acordes con los contenidos que se vayan exponiendo en las clases tedricas.

CONSIDERACIONES DE LA PLANIFICACION:
La asignatura se desarrollara durante 15 semanas lectivas.

PLANIFICACION DE LAS CLASES EXPOSITIVAS:

BLOQUE | (AGENTES FISICOS Y FISIOTERAPIA): Semanas 1-2

BLOQUE Il (AGENTES TERMICOS): Semanas 3-7

Semana 8: primer examen escrito (contenido practico)

BLOQUE Il (PRESOTERAPIA): Semana 8-9

BLOQUE IV (VIBROTERAPIA): Semana 9-10

BLOQUE V: HIDROTERAPIA E HIDROCINESITERAPIA: Semana 11-12

Semana 13 Segundo examen escrito (contenido practico)

BLOQUE VI: BALNEOTERAPIA, TALASOTERAPIA, CLIMATOTERAPIA (Semana 13-15)

PLANIFICACION DE LAS CLASES PRACTICAS:

e Introduccion a los agentes fisicos en fisioterapia: Semana 1-2.
e Termoterapia: Semana 3-4
e Crioterapia: Semana 5-7

Pagina 6 de 10 Curso académico: 2025-2026 . Estado: Aprobado - 2025/07/14


https://www.pedro.org.au/spanish/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed)
http://www.cochrane.org/)
http://www.apta.org/apta/logoff/aptalogoff.aspx)

IIEE GUIA DOCENTE Estado: Aprobado

Universidad Europea CURSO 2025-2026 2025/07/14

Miguel de Cervantes

Presoterapia: Semana 8-11
Vibroterapia: semana 11-12
Hidroterapia: semana 13
Hidrocinesiterapia: semana 14

- Exposiciones orales de trabajos: semana 12 'y semana 13
PLANIFICACION DE LAS ACTIVIDADES ACADEMICAS COMPLEMENTARIAS (SEMINARIOS):

e Seminario 1: semana 5
e Seminario 2: semana 12

PLANIFICACION DE LAS TUTORIAS:

e 1h. de tutoria académica individual/semana. Respecto a la tutoria Individual, aunque hay una hora de
tutoria individual fijada, debera ser solicitada via email por criterios de organizacion. La hora de tutoria
fijada en esta guia docente podria verse modificada en funcion de los horarios que se disefien.

e 4h. de tutoria académica grupal presemcial en la semana amarilla (2h en la convocatoria ordinaria y 2h en
la extraordinaria). Desde la Facultad de Ciencias de la salud se notificaran tanto al profesorado como a los
alumnos los calendarios de tutorias.

EVALUACION:

o Pruebas escritas de contenido practico: semana 8 y semana 13
e Prueba de evaluacion tedrica : se fijara desde decanato la fecha.
¢ Prueba de evaluacion practica: En cada una de las clases practicas y en la fecha indicada por el docente.

Esta planificacion estimada podra verse modificada por causas ajenas a la organizacion académica primeramente
presentada. EL profesor informara convenientemente a los alumnos de las nuevas modificaciones puntuales.

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES Y EVALUACIONES:

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES:
Actividad 1(2|/3|4(5|/6|(7(8|9|10|11|12|13| 14| 15 ise 0 | CE
evalia?

Pruebas escritas de contenido practico X X X X | X
Exposicion oral de trabajos X X X X | X
Ejecucion practica XIX[X|IX|X[X|[X[X[X]|X|X]|X]|X][X X X | X
Entrega trabajo 1 X X X | X
Entrega trabajo 2 X X X | X

CONSIDERACIONES DE LA EVALUACION EN LA CONVOCATORIA ORDINARIA:

La asistencia a las actividades detalladas en la guia docente es un derecho y un deber del alumno.

La evaluacion de la asignatura se realizara a través de uma EVALUACION CONTINUA (dos pruebas escritas
con contenido practico y dos trabajos con exposicion oral), una PRUEBA ESCRITA FINAL y la EJECUCION
PRACTICA de la asignatura.

Lo referente a la EVALUACION CONTINUA se detalla a continuacion:

e La evaluacion continua tiene un valor del 55% de la nota final de la asignatura, y para superarla
sera necesario obtener una nota de 5/10 (2 pruebas escritas de contenido practico y 2 trabajos de la
asignatura).

¢ La falta de asistencia a alguna de las actividades de la evaluacion continua sera causa de susperso de la
asignatura.

¢ Pruebas escritas con contenido practico (25%)

o Se trata de dos pruebas escritas con contenido practico no eliminatorias que corsisten en la
realizacion de dos casos clinicos (uno en cada una de las pruebas).

o Cada una de ellas tiene un valor del 12,5% de la nota final, es decir un 25% en total.

o La falta de asistencia a alguna de estas dos pruebas escritas, conlleva a un suspenso directo en la
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evaluacion continua, y con ello de la asignatura.
o Trabajos de la asignatura: (25%)

o Se realizaran en grupo.

o Los trabajos se entregaran en Moodle y habra exposicion oral de los mismos.

o ELl primer trabajo consistira en la realizacion de un poster cientifico con contenido basado en los
agentes fisicos vistos en la asignatura. Tendra un valor del 15% sobre la nota final. De ese 15%, el
porcentaje referido al contenido del trabajo sera de un 10% y la exposicion oral sera un 5%. El
profesor dara a conocer las directrices del trabajo durante uma clase y estaran disponibles en
Moodle.

o El segundo trabajo corsistira en la elaboracion de un caso clinico en el que se plantee una
intervencion fisioterapéutica en medio acudtico. Tendra un valor del 10% sobre la nota final. El
profesor dara a conocer las directrices del trabajo durante uma clase y estaran disponibles en
Moodle.

o La falta de entrega o de asistencia a la exposicion oral en alguno de los dos trabajos, conlleva a
un suspenso directo en la evaluacion continua y con ello en la asignatura. Ademas, el no realizar
la presentacion oral de uno o de los dos trabajos, conlleva a la pérdida de la autoria del mismo,
teniendo que realizar de nuevo los dos trabajos y la presentacion oral de los mismos en la
convocatoria extraordinaria.

e Técnicas de observacion: (5%)

o Se desarrollaran durante todas las practicas. En ellas se tendra en cuenta la asistencia del alumno y su

actitud durante las mismas.

Lo referente a la PRUEBA ESCRITA FINAL se detalla a continuacion:

¢ Elvalor de esta prueba es del 25% de la nota final de la asignatura.

¢ Lafecha de la misma vendra indicada desde decanato y se avisara a través de Moodle.

e Corsistira en un examen de tipo test. Cada pregunta de tipo test tendra un valor de 1 punto; las
preguntas correctas puntlan 1 punto y las preguntas incorrectas restan 0,20 puntos; las preguntas no
contestadas no puntan.

e Para superar la asignatura es necesario obtener un valor de 5/10 en esta prueba. El no superar dicha
prueba escrita final, supondrd un suspenso en la asignatura.

Lo referente a la EJECUCION PRACTICA de la asignatura se detalla a continuacion:

¢ La Ejecucion practica de la asignatura tiene un valor del 20% de la nota final.
¢ Se divide en evaluacion semanal de las practicas (10%) y prueba de ejecucion practica final (10%)

o Evaluacion semanal de las practicas: Durante cada practica se realizara una evaluacion de la
ejecucion de la misma. Esta evaluacion semanal tendra el valor del 10% de la nota final de la
asignatura.

o Prueba de ejecucion practica final: Se realizara un prueba de ejecucion practica por parejas que
corsistira en la realizacion de uno de los procedimientos generales vistos durante el curso. El valor
de esta prueba es del 10% de la nota final de la asignatura. Para los alumnos que hayan obtenido un
8/10 en la evaluacion practica semanal se les realizara la prueba practica en la Ultima clase practica
de la asignatura. Los alumnos que hayan obtenido una puntuacion inferior a 8/10 en la evaluacion
practica semanal tendran que realizar la prueba de ejecucion practica final durante la semana de
examenes de la convocatoria ordinaria.

o Para superar la asignatura es necesario obtener un valor de 5/10 en la ejecucion practica (media
ponderada entre la ejecucion semanal de las prdcticas y la prueba de ejecucion prdctica final). El
no superar con un 5/10 la ejecucion prdctica supondra un suspenso en la asignatura.

e Aquellos alumos que no acudan a las practicas, para acceder a la calificacion del 10% de la
asignatura, deberan realizar un video personalizado de cada una de las practicas ejecutando la técnica.
Dicho video sera evaluado por el profesor. Se deberan utilizar las salas de camillas y el material existente
en ellas previa solicitud del mismo a la técnico de fisioterapia en las fechas y segin la normativa de
préstamos de material y salas de camillas.
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Para superar la asignatura es necesario una nota de 5/10 en el computo global, siendo indispensable
obtener una nota de 5/10 en cada uno de los 4 bloques de evaluacion (Evaluacion Continua, Prueba Escrita
Final, Ejecucion Practica y Técnicas de observacion) para poder aprobar la asignatura, es decir, aunque
la nota global de los 4 bloques sea superior a 5 sobre 10, si no se superan de manera independiente los 3
bloques no se superara la asignatura. En caso de no superar las pruebas la media ponderada con el resto
de las notas no podra ser superior a 4 (suspenso).

La realizacidn fraudulenta de cualquiera de las pruebas de evaluacion, asi como la extraccion de informacion
de las pruebas de evaluacion, sera sancionada segin lo descrito en el Reglamento 7/2015, de 20 de noviembre,
de Régimen Disciplinario de los estudiantes, Arts. 4, 5y 7'y derivaran en la pérdida de la convocatoria
correspondiente, asi como en el reflejo de la falta y de su motivo en el expediente académico del alumno.

La revision del examen tedrico se realizara de forma presencial en el periodo que establece la Universidad a
tal finy siguiendo las disposiciones del Reglamento de Ordenacion Académica.

CONSIDERACIONES DE LA EVALUACION EN LA CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA:
El alumo se presentara a la convocatoria extraordinaria con la parte que tengan suspensa (Evaluacion
continua, Prueba Escrita Final, Ejecucion de Practicas, Técnicas de observacion).

En la convocatoria extraordinaria el alumno sera evaluado con una PRUEBA ESCRITA DE CONTENIDO PRACTICO
CON DOS CASOS CLINICOS (pondera el 25% de la nota final), la realizacion de los DOS TRABAJOS (pondera un
25% de la nota final), una PRUEBA ESCRITA tipo TEST (pondera un 25% de la nota final), la EJECUCION PRACTICA
de la asignatura (pondera un 20% de la nota final) y las TECNICAS DE OBSERVACION (5% de la nota final).

Si el alumno tiene suspensa la EVALUACION CONTINUA tendra que presentarse con la prueba de la
EVALUACION CONTINUA que no tenga superada (PRUEBA ESCRITA DE CONTENIDO PRACTICO 1 y/o 2, TRABAJO
1 y/0 2 en este caso de marera individual y/o TECNICAS DE OBSERVACION). Los trabajos tendran las mismas
indicaciones y criterios de ponderacion que en la convocatoria ordinaria, y deberan presentarse en Moodle, y de
forma oral en la fecha avisada por el profesor; los trabajos tienen que ser originales, se considerara plagio si el
alumno entrega el trabajo realizado en grupo por sus compaferos en la anterior convocatoria. Las técnicas de
observacion seran evaluadas a través de un video personalizado de cada una de las practicas, donde se evaluara
la posicidn del paciente y la posicion del fisioterapeuta durante las mismas). Este video debe realizarse en las
instalaciones de la UEMC con el material al que el alumno pueda acceder y siguiendo la normativa existente en
relacion al préstamo del material y de las salas de camillas.

Si el alumno tiene suspensa la PRUEBA ESCRITA FINAL tendra que presentarse a una prueba escrita tipo
test. Cada pregunta de tipo test tendra un valor de 1 punto; las preguntas correctas punt(an 1 punto vy las
preguntas incorrectas restan 0,20 puntos; las preguntas no contestadas no punttan. El valor de esta prueba es del
25% de la nota final de la asignatura.

Si el alumno tiene suspensa la EJECUCION PRACTICA de la asignatura:

¢ Sino ha acudido a las practicas y quiere acceder al 10% de la nota final de ejecucion practica, tendra que
realizar un video personalizado de cada una de las practicas ejecutando la técnica (tienen que
ejecutarse TODAS las practicas). Dicho video sera evaluado por el profesor. La grabacion del video tiene
las mismas indicaciones que en la convocatoria ordinaria. Debe realizarse en las instalaciones de la UEMC
con el material al que el alumno pueda acceder vy siguiendo la normativa existente en relacion al préstamo
del material y de las salas de camillas.

e Sino ha aprobado la prueba de ejecucion practica, tendra que presentarse a una prueba practica
que corsistira en la realizacion de uno de los procedimientos generales vistos durante el curso. El valor de
esta prueba es del 10% de la nota final de la asignatura; el 5% sera la ejecucion de la practica, y el 5% la
explicacion oral de la misma y la respuesta a preguntas.

Para superar la asignatura es necesario una nota de 5/10 en el computo global, siendo indispensable obtener
una nota de 5/10 en cada uno de los bloques de evaluacion (PRUEBA ESCRITA DE CONTENIDO PRACTICO CON
DOS CASOS CLiNICOS, TRABAJOS, PRUEBA ESCRITA TIPO TEST Y EJECUCION PRACTICAS) para poder aprobar
la asignatura, es decir, aunque la nota global de los 4 bloques sea superior a 5 sobre 10, si no se superan de
manera independiente los 3 bloques se superara la asignatura. En caso de no superar cada una de las pruebas la

Pagina 9 de 10 Curso académico: 2025-2026 . Estado: Aprobado - 2025/07/14



|Im GUIA DOCENTE Estado: Aprobado

interassSucres CURSO 2025-2026 2025/07/14

media ponderada con el resto de las notas no podra ser superior a 4 (suspernso).

SISTEMAS DE EVALUACION:

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE (%)
Ejecucion de practicas 25%
Pruebas escritas 65%
Pruebas orales 5%
Técnicas de observacion 5%
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