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DATOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

ASIGNATURA: Diseos Experimentales (Metodologia Experimental) en Psicologia
PLAN DE ESTUDIOS: Grado en Psicologia (PGR-PSICO)

GRUPO: 2526-Mt

CENTRO: Facultad de Ciencias de la Salud

CARACTER DE LA ASIGNATURA: Obligatorio

ECTS: 6,0

CURSO: 3

SEMESTRE: 1° Semestre

IDIOMA EN QUE SE IMPARTE:
Castellano, excepto las asignaturas de idiomas que se impartiran en el idioma correspondiente

DATOS DEL PROFESOR

NOMBRE Y APELLIDOS: MARIA DEL SOL COBO CUADRADO

EMAIL: mscobo@uemc.es

TELEFONO: 983 00 10 00

HORARIO DE TUTORIAS: Miércoles a las 10:00 horas

CV DOCENTE:

Licenciada en Psicologia por la Universidad de Salamanca.
Certificado de aptitud pedagdgica por la Universidad de Valladolid.
Formacion de formadores en e-leaming.

2023-actualidad: Profesora de Disefos experimentales en el grado de Psicologia de la Universidad Europea Miguel
de Cervantes.

2022-actualidad Docente grados C presencial Certificado de Profesionalidad SSCS0208 Atencion sociosanitaria a
personas dependientes en

institucionessociales(450h).

2009-2021 Instructora Suzuki Early Childhood Education.

2009-2010 Docente formacion paraGerocultoras PlanOF1 de la JCYL.

2003-2008 Docente en formaciones Prevencion del estrés en la atencion de personas mayores, Mujer e igualdad
de oportunidades, monitores

escolares, Prevencion de riesgos laborales

CV PROFESIONAL:
Habilitada como Psicologa Sanitaria por el Servicio Territorial de Sanidad y Bienestar Social.

Experta enTerapia de familia.
Psicologa en despacho profesional.

Integrante del equipo de Servicio de asistencia psicoldgica urgente a victimas de violencia de género en sede
policial

CV INVESTIGACION:

Grupo de Investigacion MAPSY-Lab: Investigacion UEMC.

Pagina 1 de 6 Curso académico: 2025-2026 . Estado: Aprobado - 2025/07/11


mailto:mscobo@uemc.es

IIEE GUIA DOCENTE Estado: Aprobado

Unierians Euopes CURSO 2025-2026 2025/07/11
DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA
DESCRIPTOR DE LA ASIGNATURA:

La asignatura de "Disefios Experimentales (Metodologia Experimental) en Psicologia” corresponde a la materia 7
relacionada con la "Metodologia de las Ciencias del Comportamiento”. Es de caracter obligado en el tercer curso
del Grado de Psicologia. Se imparte durante el primer semestre con una carga docentes de 6 créditos ECTS.

Con esta asignatura se completan los contenidos tedricos y practicos del andlisis de datos aplicado a los
diferentes disefios de investigacion.

Se pretende profundizar en la Psicologia como ciencia, basada en investigaciones de calidad que fundamentan los
conocimientos més actuales y permiten avanzar en la practica profesional.

Es una asignatura que introduce al alummo en los diferentes disefios de investigacion adecuados al proceso
psicologico o conducta objeto de estudio, también le proporciona herramientas que le permitan planificar una
investigacion y redactar un informe.

CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA:
1. Temas
La investigacion en Psicologia
El proceso general de investigacion
Métodos cualitativos
Métodos descriptivos
Disenos ex post facto
Métodos experimentales
El informe de investigacion
RECURSOS DE APRENDIZAJE:
Los recursos seran la Plataforma Moodle, Teams y los documentos, videos, materiales y recursos facilitados por el
profesor.

COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE A ADQUIRIR POR EL ALUMNO

COMPETENCIAS BASICAS:

e CB1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que
parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en
libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia de su campo de estudio

e CB2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y
posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos v la
resolucion de problemas dentro de su area de estudio

e (B3. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro
de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética

e CB4. Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un piblico tanto
especializado como no especializado

e (B5. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender
estudios posteriores con un alto grado de autonomia

COMPETENCIAS GENERALES:
e CGO6. Conocer los métodos Y disefos de investigacion y las técnicas de andlisis de datos propios de la
Psicologia.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

Nouhwd=
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e CE10. Saber seleccionar y administrar los instrumentos, productos y servicios y ser capaz de identificar a las
personas Yy grupos interesados.

e CE19. Ser capaz de elaborar informes orales y escritos

e CE20. Conocer y ajustarse a las obligaciones deontoldgicas de la Psicologia

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:
El alumno sera capaz de:

e Ser capaz de diferenciar los estudios cientificos de los que no lo son.
e Ser capaz de distinguir las fases del modelo general de investigacion cientifica.

Saber planificar investigaciones experimentales y no experimentales (plantear el problema, formular la
hipotesis de investigacion, etc.).

Identificar los disefos de investigacion que mejor se adecuen a la conducta o proceso psicologico objeto
de estudio.

Hacer una lectura comprensiva y critica del informe de investigacion.
e Redactar un informe de investigacion siguiendo las normas de la APA

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS DE REFERENCIA GENERALES

BIBLIOGRAFIA BASICA:
e Ledn, O. y Montero,|. (2015): Disefo de investigaciones. Las tradiciones cuantitativa y cualitativa.. McGraw
Hill.. ISBN: 9788448608385

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

e Amau,J. (editor) (1999): Métodos de investigacion en psicologia .. Sintesis. ISBN: 9788477382843

e Bunge,M. (2004): La investigacion cientifica.. Siglo XXI. ISBN: 968-23-2225-1

e Lemws, P; Sarrig, E. (2010): Fundamentos de investigacion en Psicologia. Editorial coleccion Grado UNED.
ISBN: 9788436260557

e Guardia,J.; Freixa,M; Pero, M.y Turbany,J. (2007): Andlisis de datos en psicologia. Delta. ISBN: 8496477479

e Martin,D. (2008): Psicologia experimental: Cémo hacer experimentos en psicologia.. Cengage Leaming.
ISBN: 978-970-686-812-1

e Bono,R. y Amay, J. (2014): Diseios de caso Unico en ciencias sociales y de la salud. Sintesis. ISBN:
9788490770375

e Ato, M. y Vallejo, G. (2015): Disefos de investigacion en Psicologia.. Piramide. ISBN: 978-84-368- 3323-2

e Anguera, M.T. (1993): Metodologia observacional en la investigacion psicoldgica. Promociones y
Publicaciones Universitarias, PPU.. ISBN: 84-477-0132-8

WEBS DE REFERENCIA:

Web / Descripcion
Revista de la Universidad de Oviedo y colegio Oficial de Psicologos(http: //www.psicothema.com)
Revista de la Universidad de Oviedo y el Colegio Oficial de Psicologos. Ofrece trabajos tanto de
investigacion basica como aplicada, pertenecientes a cualquier ambito de la Psicologia
Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (C.S.I.C.). Espana(http://www.csic.es/)
Promueve y realiza investigaciones cientificas y tecnologicas y el seguimiento, la evaluaciony la divulgacion
de sus resultados
Sociedad espanola dedicada al estudio de las ciencias del comportamiento(http: //aemcco.org/)
Contiene congresos, documentos y enlaces de interés
Social Research Methods. Trochim, W.K. Center for Social Research Methods, Cormell University,
USA(https: / /conjointly.com/kb/)
Base de conocimientos sobre métodos de investigacion
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PLANIFICACION DEL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

METODOLOGIAS:

METODO DIDACTICO:

Esta asignatura requiere utilizar un método didactico, es decir una exposicion estructurada de los contenidos més
elementales y basicos, pues su correcta comprension pemmite al alumno avarzar en su trabajo més personal y
practico. Se hara una exposicion verbal apoyada con recursos visuales en la que se incluye una introduccion y
profundizacion en aspectos claves del tema a tratar mediante el uso de clases magistrales.

METODO DIALECTICO:

La metodologia a seguir fomentara la participacion activa del alumnado en el proceso de ensefianza aprendizaje
de la asignatura, lo que significa recurrir a debates, seminarios y aprendizaje cooperativo mediante trabajo en
grupo de temas propuestos, de tal modo que optimizara su propio aprendizaje y el de los otros miembros del
grupo.

METODO HEURISTICO:

Para completar y profundizar el proceso de adquisicion de los conocimientos por parte del alumno, se requiere
que este asuma un papel activo en su proceso de aprendizaje a través de la realizacion de practicas grupales e
individuales, las cuales versaran sobre andlisis de las variables psicologicas, la medicion a través de disefios
adecuados y la interpretacion correcta de los resultados. Ademss, esto fomentara la creatividad, andlisis de
contenidos asi como el desarrollo de habilidades.

CONSIDERACIONES DE LA PLANIFICACION:
La asignatura esta planificada en quince semanas destinadas a todos los contenidos de la misma, tanto de clases
presenciales como de practicas y prueba de evaluacion.

Cronograma estimado:

Semana 1
Primer dia de clase: Presentacion de la Asignatura y de la Guia Docente de la misma.

Semana 1-2.

Tema 1:La investigacion en Psicologia

Semana 3-4

Tema 2: Proceso general de investigacion: Garantias de la investigacion, validez, fuentes de error.
Semana 5-6

Tema 3: Métodos cualitativos

Semana 7-8

Tema 4: .Métodos descriptivos: La Observacion. Las encuestas
Semanas 9-10.

Tema 5: Métodos ex post facto

Semana 11-12

Tema 6: Métodos experimentales

Semana 13-15

Tema 7: . Elinforme de investigacion

(Esta planificacion es flexible y puede tener modificaciones para adaptarse al ritmo del alumnado).

Las sesiones practicas semanales constaran de diversas actividades, tales como, seminarios de diversa indole,
debates, andlisis critico de documentos audiovisuales, realizacion de trabajos, algunas de ellas evaluables segin
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el baremo indicado y otras no. Ademés de todas estas actividades evaluables, la profesora podra proponer
aleatoriamente diferentes debates informales en el Aula (no evaluables), referidas a la materia.

Tutorias Individuales:

Los alumnos tendran a su disposicion tutorias individuales para resolver dudas o cuestiones de la asignatura.

El horario de las tutorias individuales quedara fijado por la profesora pudiéndose realizar de forma presencial o a
través de la Plataforma Digital Teams, teniendo en cuenta el horario del grupo y siendo debidamente
comunicado al alumnado, ademés esta hora de tutoria podria verse modificada en funcion de los horarios
establecidos.

Tutorias Grupales:

Las tutorias académicas grupales estan fijadas en la semana de seminarios tutoriales de preparacion para la
convocatoria ordinaria (2 horas) y extraordinaria (2 horas). Desde la Facultad de Ciencias de la Salud se
notificaran tanto al profesorado como al alumnado los calendarios de estas tutorias como viene siendo habitual.
Estas tutorias se realizaran de forma presencial en la UEMC.

Importante:
Esta planificacion estimada podra verse modificada por causas ajenas a la organizacion académica primeramente
presentada. La profesora informara convenientemente a los alumnos de las nuevas modificaciones puntuales.

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES Y EVALUACIONES:

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES:
Actividad 112|/3(4|5/6(7|8/9|10|11|12| 13| 14| 15 gSg COo | CE
evalta?
Ejecucion de practicas 1 X X X | X
Ejecucion de practicas 2 X X X | X
Exarren Parcial de contenidos 1 X X X | X
Exarren Parcial de contenidos 2 X X X | X

CONSIDERACIONES DE LA EVALUACION EN LA CONVOCATORIA ORDINARIA:

Se aplicara un sistema de Evaluacion Continua centrado en la participacion productiva en el Aula, mediante el
control periodico de los conocimientos adquiridos por el alumnado.

Convocatoria Ordinaria

La calificacion global se obtiene ponderando todas las pruebas del sistema de evaluacion citadas en el siguiente
cuadro:

Prueba escrita 70% (prueba 1 parcial eliminatorio 35% y prueba 2 parcial 35%) y Ejecucion de Practicas 30%.

Para realizar la nota media todas deben estar superadas con una calificacion de al menos 5 puntos sobre 10. No
se realizara media si no se consigue al menos un 5 en cada actividad evaluable.

*El profesor podra estimar si es oportuno la realizacion de pruebas parciales escritas, lo cual seria indicado
debidamente al alumnado.

Consideraciones:

-Los errores ortograficos penalizaran la calificacion.

-La presentacion inadecuada de cualesquiera de las pruebas de evaluacion penalizara la calificacion.
-El plagio parcial o total de cualquier texto se penalizara con el suspenso automatico de la prueba.
-No se tendran en cuenta aquellas practicas o trabajos entregados fuera de la fecha sefalada.

*IMPORTANTE

1-La realizacion fraudulenta de cualesquiera de las pruebas de evaluacion, asi como la extraccion de informacion
de las pruebas de evaluacion, sera sancionada segln lo descrito en el Reglamento 7/2015, de 20 de Noviembre,
de Régimen Disciplinario de los estudiantes, Art. 4, 5 y 7 y derivaran en la pérdida de la convocatoria
correspondiente, asi como en el reflejo de la falta y de su motivo en el expediente académico del alumno.
2-Los sistemas de evaluacion descritos en esta GD son sensibles tanto a la evaluacion de las competencias como
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de los contenidos de la asignatura.

CONSIDERACIONES DE LA EVALUACION EN LA CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA:

Evaluacion Extraordinaria

Los estudiantes que no hayan superado la asignatura en la Convocatoria Ordinaria, podran presentarse a una
prueba escrita de evaluacion final presencial . En la convocatoria extraordinaria sdlo se evaluaran las
competencias que el alumnado no haya superado, es decir, si se ha superado la parte préctica se guardara la nota
y si por el contrario lo que se ha superado es la parte tedrica el alumnado tendra que presentar los informes
correspondientes de cuantas pruebas se han programado por el profesor. No se calculara la media hasta que todas
las partes de la asignatura estén superadas, para ello han de obtener una calificacion minima de 5 puntos sobre
10.

Consideaciones:

-Los errores ortogréaficos penalizaran la calificacion.

-La presentacion inadecuada de cualesquiera de las pruebas de evaluacion penalizara la calificacion.
-El plagio parcial o total de cualquier texto se penalizara con el suspenso automatico de la prueba.
-No se tendran en cuenta aquellas practicas o trabajos entregados fuera de la fecha sefalada.

*IMPORTANTE

1-La realizacion fraudulenta de cualesquiera de las pruebas de evaluacion, asi como la extraccion de informacion
de las pruebas de evaluacion, sera sancionada segtn lo descrito en el Reglamento 7/2015, de 20 de Noviembre,
de Régimen Disciplinario de los estudiantes, At. 4, 5y 7 y derivaran en la pérdida de la convocatoria
correspondiente, asi como en el reflejo de la falta y de su motivo en el expediente académico del alumno.

2-Los sistemas de evaluacion descritos en esta GD son sersibles tanto a la evaluacion de las competencias como
de los contenidos de la asignatura.

SISTEMAS DE EVALUACION:

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE (%)
Ejecucion de practicas 30%
Pruebas escritas 70%
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