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DATOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

ASIGNATURA: Anatomia : Aparato Locomotor

PLAN DE ESTUDIOS: Grado en Fisioterapia (PGR-FISIOTER)
GRUPO: 2526-T1

CENTRO: Facultad de Ciencias de la Salud

CARACTER DE LA ASIGNATURA: Basico

ECTS: 7,5

CURSO: 1°

SEMESTRE: 1° Semestre

IDIOMA EN QUE SE IMPARTE:
Castellano, excepto las asignaturas de idiomas que se impartiran en el idioma correspondiente

DATOS DEL PROFESOR

NOMBRE Y APELLIDOS: ANDRES TAPIA BELLOSO

EMAIL: atapiab@uemc.es

TELEFONO: 983 00 10 00

HORARIO DE TUTORIAS: Jueves a las 13:00 horas

CV DOCENTE:

- Profesor del Departamento de Ciencias de la Salud de la Universidad Europea Miguel de Cervantes

- Tutor y Miembro de Tribunal de TFGs en Universidad Europea Miguel de Cervantes

- Profesor Colaborador en Master Universitario "Fisioterapia Deportiva" Escuela Universitaria del Real Madrid.
Universidad Europea. Madrid (2013-14)

- Profesor Colaborador y Miembro del Tribunal Evaluador de TFMs en Master Universitario "Terapia Manual
Ortopédica en el Tratamiento del Dolor" Universidad Europea. Madrid (2013-16)

- Profesor Titular de la Licenciatura en Fisioterapia y Coordinador de Cursos de Postgrado en Universidad IPETH.
Puebla, México (2012-13)

CV PROFESIONAL:
FORMACION ACADEMICA
- Grado en Fisioterapia por la Universidad Europea. Madrid

- Méster Universitario "Terapia Manual Ortopédica en el Tratamiento del Dolor” por la Universidad Europea.
Madrid

- Especialista en "Fisiopatologia del Sisterma Musculoesquelético Craneomandibular, Craneocervical y Dolor
Facial'Universidad Europea. Madrid

EXPERIENCIA LABORAL

- Fisioterapeuta y Director en Clinica Vallmedic Fisioterapia. Valladolid

- Tutor de practicas clinicas en Universidad Europea Miguel de Cervantes (2017-...)
CV INVESTIGACION:
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DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

DESCRIPTOR DE LA ASIGNATURA:

La anatomia estudia la forma y organizacion del cuerpo humano, asi como las relaciones entre sus diferentes
elementos constituyentes. La Anatomia | es el primer contacto que los alumnos del Grado en Fisioterapia tendran
con esta materia a lo largo del Grado. Se complementa de manera directa con la Anatomia Il y la Biomecanica y
Fisica Aplicada, ambas de 6 créditos ECTS, que se impartiran también en primer curso. De forma indirecta se
complementa con otras asignaturas sobre el conocimiento basico del cuerpo humano, como la Fisiologia (6ECTS)
y la Bioguimica y la Biologia Molecular (6ECTS). La anatomia es la base del razonamiento y de la practica clinica,
que los alumnos iran adquiriendo en asignaturas de cursos posteriores. No son imprescindibles conocimientos
previos para superar la asignatura.

CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA:
1. Introduccién al estudio de la Anatomia Humana

1. Orientacién en el cuerpo humano

2. ElSisterma Esquelético
3. El Sistema Muscular

4, ELSisterma Nervioso
2. Miembro Inferior
1. Osteologia del Miembro Inferior
2. Miologia del Miembro Inferior
3. Miembro Superior
1. Osteologia del Miembro Superior

2. Miologia del Miembro Superior
4. Cabeza, Tronco y Cuello

1. Osteologia del Tronco
2. Miologia del Tronco

3. Osteologia y Miologia de la Cabeza y el Cuello

RECURSOS DE APRENDIZAJE:
La Universidad pore a disposicion de la ersefanza de la Anatomia tantos cuantos recursos son necesarios,
desde ejemplares de la bibliografia basica y complementaria de la Asignatura en la Biblioteca Universitaria,
hasta aulas de clase tedrica y de camillas, asi como modelos anatomicos sintéticos y preparaciones
naturales. También proporcionara a los alumnos los recursos de software necesarios para desempefarse en el
entomo de aprendizaje de la asignatura. Tanto Moodle como Microsoft Teams seran herramientas que se
emplearan en el desarrollo de la asignatura.

COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE A ADQUIRIR POR EL ALUMNO

COMPETENCIAS GENERALES:

e RD 822/2021. Segin el Real Decreto 822/2021, el marco competencial del titulo se define a través de
grandes competencias (GC), ubicadas temporalmente en esta categoria de "competencias generales'.

e GC1. Comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, asi como las
ciencias, los modelos, técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta la fisioterapia.

e GC2. Terer la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado funcional del
paciente/usuario, desde un modelo biopsicosocial.

e GC3. Conocer los aspectos cientificos y profesionales de la fisioterapia, asi como disefar y aplicar las
distintas modalidades y procedimientos de intervencion en Fisioterapia.

e GC4. Comprender los conceptos fundamentales de la salud y la funcion que realiza el fisioterapeuta en el
sisterna sanitario.

e GC5. Adquirir la experiencia clinica adecuada que proporcione habilidades intelectuales y destrezas
técnicas y manuales; que facilite la incorporacion de valores éticos y profesionales; y que desarrolle la
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capacidad de integracion de los conocimientos adquiridos; de forma que, al término de los estudios, los
estudiantes sepan aplicarlos.

e GC6. Analizar, programar y aplicar el movimiento como medida terapéutica, promoviendo la participacion
del paciente/usuario en su proceso.

e GC7. Competencia para el desarrollo de una formacion integral. Adquirir competencias, destacando aquellas
ligadas a la responsabilidad social, la comunicacion, el espiritu critico y el emprendimiento, ademas de
habilidades para desenvolverse con soltura en entormos colaborativos digitales y multilinglies, favoreciendo
su insercion laboral.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:
o RD 822/2021. Segin el Real Decreto 822/2021, el marco competencial del titulo se concreta en los
resultados de aprendizaje de cada materia y asignatura.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES:
o RD 822/2021. Segin el Real Decreto 822/2021, el marco competencial del titulo se concreta en los
resultados de aprendizaje de cada materia y asignatura.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:
El alumno sera capaz de:

e SbC1.2_Subcompetencia_ldentificar las estructuras anatdmicas y los cambios fisiologicos y estructurales
que se pueden producir como consecuencia de la aplicacion de la fisioterapia.

e SbC3.1_Subcompetencia_Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos
sobre los que se fundamenta, articula y desarrolla la fisioterapia.

e SbC5.3_Subcompetencia_Ser capaz de integrar el conocimiento que aporta la evidencia cientifica en las
intervenciones y actuaciones llevadas a cabo en cualquier contexto.

e SbC6.2_Subcompetencia_Aplicar la metodologia cientifica al ejercicio fisico en un nivel avanzado en el
ambito de la salud.

¢ (1.4 _Conocimiento_Conocer e identificar criterios cientificos anatomicos, fisiologicos y biomecanicos en
el deporte y ejercicio fisico.

e (2.1_Conocimiento_Conocer de los diversos test y comprobaciones funcionales, en sus fundamentos,
modalidades y técnicas, asi como de la evaluacion cientifica de su utilidad y efectividad.

o H1.4 Habilidad o destreza_Utilizar la metodologia cientifica en el andlisis de los sistemas bioldgicos y de
los problemas biomédicos siendo capaz de comunicarse con otros profesionales cientificos en lo referente
a los datos obtenidos y obtener consecuencias de ellos.

o H6.1_Habilidad o destreza_Comprender los principios ergondmicos y antropométricos.
e H7.11_Habilidad o destreza Utilizar terminologia especifica en contextos escritos y orales.

e (T4.2_Competencia transversal, valor o actitud_Comprender la importancia de actualizar los
conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las competencias profesionales del
fisioterapeuta.

e (CT5.1_Competencia transversal, valor o actitud_Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma
oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario, asi como con otros profesionales.

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS DE REFERENCIA GENERALES

BIBLIOGRAFIA BASICA: |
o SCHUNKE, Met al. (2010): Prometheus. Texto y Atlas de Anatormia 2ED (3 Voldmenes). Editorial Médica
Panamericana. ISBN: 9788498358933
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e Richard L. Drake, A. Wayne Vogl, PhD and Adam M.W. Mitchell (2024): Gray, Anatomia para Estudiantes.
Elsevier. ISBN: 9788413826226

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

e Mark Nielsen & Shawn Miller (2012): Atlas de Anatomia Humana. Médica Panamericana. ISBN: 9788498354973

e Joseph E Muscolino (2017): Manual de Palpacion Osea y Muscular. Médica Panamericana. ISBN:
9788498353655

e Kapandji Al (2012): Fisiologia Articular. Médica Panamericana. ISBN: 9788498354584

e Valeriuis KP et al. (2013): El libro de los misculos. Médica Panamericana. ISBN: 9789500602884

e JohnT. Hansen, PhD (2023): Netter Cuadermo de Anatomia para Colorear 3ED. Elsevier. ISBN:
9788413823850

WEBS DE REFERENCIA:
Web / Descripcion
Winkingskull(https: //www.winkingskull.com/pages/home)
Web con suscripcidn de pago y todas las imagenes del Prometheus, etiquetadas en inglés. Contiene quiz y
otras actividades para el estudio de la Anatomia.
Kenhub(http: / /www.kenhub.com/)
Web didactica de anatomia, con contenido gratuito y de suscripcion. Exclusivamente en inglés.
Complete Anatomy(https: //3ddmedical.com/)
Aplicacion didactica e interactiva con suscripcion de pago con atlas anatémico en 3D y texto descriptivo.
Contiene diversas funciones para el estudio de la anatomia (cuestionarios, diseccion, videos, patologia...)

PLANIFICACION DEL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

METODOLOGIAS:
METODO DIDACTICO:

Se denomina también expositivo. El profesor es esencial en esta metodologia docente y el alumno recibe
directrices que debe aceptar (més informacion que formacion). Las clases magistrales de anatomia
proporcionaran a los alumnos las herramientas basicas para poder descubrir y profundizar en la materia a través
del trabajo auténomo.

METODO DIALECTICO:
El método didactico se combinara con el método dialéctico en las sesiones practicas, donde los alumnos
trabajaran en grupos o parejas para identificar diferentes estructuras anatomicas propuestas por el profesor.

CONSIDERACIONES DE LA PLANIFICACION:
Semanas 1-4

Contenidos: Blogue I, Introduccion al estudio de la Anatomia Humana.
Actividades Formativas: Clases teoricas. Evaluacion.

Semanas 5-8
Contenidos: Bloque Il, Miembro inferior.
Actividades Formativas: Clases teoricas, Evaluacion.

Semanas 9-12
Contenidos: Bloque Ill, Miembro superior.
Actividades Formativas: Clases teoricas, Evaluacion.
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Semanas 13-15

Contenidos: Bloque IV, Cabeza y Tronco.

Actividades Formativas: Clases teoricas, Actividad Académica Complementaria (2h), Evaluacion.
Semana 15-16

Prueba Final Oral de Anatomia.

a) Esta(s) actividad(es) es(son) susceptible(s) de utilizar herramientas de inteligencia artificial de manera éticay
responsable, lo que supone que su so esta destinado para conseguir mas informacion, contrastar y ayudar de
manera efectiva a fomentar la creatividad y enriquecer el aprendizaje activo. Asi se entiende que la aplicacion
inapropiada como el traslado de la reproduccion de las herramientas sin aportacion y trabajo propio, representa
un comportamiento inadecuado, que no cumple con los objetivos de la(s) actividad(es) y asi se vera reflejado en
su calificacion.

b) El profesor podra incorporar medidas de caracter aleatorio o fijo (sustentacion oral del resultado, incluir
variaciones en los enunciados, aplicaciones de los resultados a otros contextos, etc. ), antes, durante o al finalizar
cada actividad formativa, con el propdsito de confirmar el uso apropiado de la herramienta de inteligencia
artificial.

* La planificacion estimada de la asignatura podra verse modificada, tanto por circunstancias ajenas a la labor
académica como a criterio del Profesor. ELl Profesor informara convenientemente a los alumnos de las nuevas
modificaciones puntuales.

** Tutorias Grupales: estas tutorias seran recogidas en la semana amarilla de preparacion para la convocatoria
ordinaria y extraordinaria (4 horas por asignatura entre las dos convocatorias). Desde los Centros se notificaran
tanto al profesorado como al alumnado los calendarios de estas tutorias como viene siendo habitual.

** Tutorias Individuales: Con cita previa a través de correo electronico.

wx - Actividades Académicas complementarias:  corsistiran en el estudio y visualizacion de disecciones
anatomicas.

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES Y EVALUACIONES:

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES:
Actividad 112|3(4(5/6|7(8/9|/10|11|12| 13| 14| 15 "-S? CO | CE
evalta?
1er Exaren Parcial X X X
20 Exarren Parcial X X X
3er Exarren Parcial X X X
4o Exarren Parcial X X X

CONSIDERACIONES DE LA EVALUACION EN LA CONVOCATORIA ORDINARIA:

La evaluacion de la convocatoria ordinaria estara compuesta por las siguientes pruebas de evaluacion, sensibles
tanto a la adquisicion de contenidos como de las competencias asignadas a la Anatomia del Aparato Locomotor:

1. Pruebas Parciales (40%). A lo largo del periodo de docencia de la asignatura se llevara a cabo una prueba
parcial por cada blogue. La realizacion de una prueba parcial del Uitimo tema de la asignatura quedara
supeditada al avance con la materia (si el Ultimo tema se terminase el Ultimo dia lectivo, por ejemplo, no se
realizara un examen parcial de dicho tema). Por tanto, habra un total de 4 examenes parciales y todos

ellos tendran el mismo valor. La nota media resultante supondra un 40% de la calificacion final de la asignatura.
Para considerar esta ponderacion, el alumno debera obtener una media total en las Pruebas Parciales de, al
menos, 5 puntos sobre 10. No es necesario superar cada una de las Pruebas Parciales por separado. En caso de no
haber superado las pruebas parciales, el alumno podra recuperar el 40% de esta calificacion en la Prueba Final
Escrita.

2. Prueba Final Oral (15%). En la Prueba Final Oral se evaluara el conocimiento teorico sobre referencias
anatomicas de especial relevancia. El porcentaje de aciertos para corsiderar superada la Prueba Final Oral sera
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de un 70%. En caso de superar la Prueba Final Oral, pero no la asignatura completa, la calificacion obtenida en la
convocatoria ordinaria se guardara para la convocatoria extraordinaria.

- Se informara a los alumnos de la fecha y directrices de la prueba durante el cuatrimestre con antelacion
suficiente.

3. Prueba Final Escrita (40%). Se realizara una prueba final escrita, objetiva, dividida en cada uno de los cuatro
bloques de materia. Los alumnos que no hayan alcanzado una calificacion minima de 5 puntos sobre 10 en el
promedio de todos los examenes parciales, podran recuperar el 40% correspondiente a las Pruebas Parciales en la
Prueba Final Escrita.

En todo caso, para corsiderar superadas la Prueba Final Escrita el alumno debera superar, por separado, las
pruebas relativas a los Bloques I, Il y IV, consiguiendo un porcentaje de aciertos de, al menos, un 50%. Ademés,
entre los cuatro bloques se debera alcanzar un porcentaje de aciertos del 70%.

4. Técnicas de Observacion (5%). Se hara un seguimiento de la asistencia a clase de los alumnos durante el
cuatrimestre. Es necesario entre un 80% y un 100% de asistencia para obtener la calificacion de este apartado. En
caso de superar el apartado correspondiente a Técnicas de Observacion, pero no la asignatura completa, la
calificacion obtenida en la convocatoria ordinaria se guardara para la convocatoria extraordinaria.

Otras consideraciones

Para superar la asignatura es preciso superar tanto la Prueba Final Escrita como la Prueba Final Oral. Se recuerda
en este punto que el corte de ambas pruebas es de un 70% de aciertos. Las pruebas de evaluacion que hayan sido
superadas en la convocatoria ordinaria continuaran computando en la evaluacion de la convocatoria
extraordinaria con la misma calificacion y la misma ponderacion. En ningln caso se guardara la calificacion de
bloques aislados de la Prueba Final Escrita. No sera necesario aprobar el apartado de Técnicas de Observacion
para aprobar la asignatura.

Dado que el corte para superar la Prueba Final Escrita y la Prueba Final Oral esta en un 70% de aciertos, el calculo
de la calificacion de estas pruebas se llevara a cabo en una escala de calificacion asimétrica, en la que un 70% de
aciertos corresponderia a una calificacion 5 puntos sobre 10. A continuacion, se presenta como ejemplo una
relacion de porcentajes de acierto y calificaciones por deciles:

10% de aciertos - 0.71 puntos sobre 10
20% de aciertos - 1.43 puntos sobre 10
30% de aciertos - 2.14 puntos sobre 10
4% de aciertos - 2.86 puntos sobre 10
50% de aciertos - 3.57 puntos sobre 10
60% de aciertos - 4.29 puntos sobre 10
70% de aciertos - 5.00 puntos sobre 10
80% de aciertos - 6.67 puntos sobre 10
90% de aciertos - 8.33 puntos sobre 10
100% de aciertos - 10 puntos sobre 10

CONSIDERACIONES DE LA EVALUACION EN LA CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA:

La evaluacion en convocatoria extraordinaria estara compuesta por una cantidad de pruebas variable, en funcion
del rendimiento del alumno en las pruebas de convocatoria ordinaria. Como se ha detallado en el apartado
correspondiente, las calificaciones obtenidas en las pruebas superadas se arrastran desde la convocatoria
ordinaria a la convocatoria extraordinaria. Por tanto, el alumno (nicamente debera evaluarse de las pruebas no
superadas en la convocatoria ordinaria.

1. Pruebas Parciales (40%). En caso de haber superado las pruebas parciales en la convocatoria ordinaria, la
calificacion se computara igualmente en la convocatoria extraordinaria. En caso de no haber superado las
pruebas parciales, el alumno podra recuperar el 40% de esta calificacion en la Prueba Final Escrita.

2. Prueba Final Oral (15%). En la Prueba Final Oral se evaluaran los conocimientos del alumno sobre anatomia
mediante la localizacion de referencias anatdmicas de especial relevancia. La prueba oral consistira en escoger 5
estructuras anatomicas al azar para localizar y sefalar dichas estructuras en unas laminas proyectadas. EL
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porcentaje de aciertos para corsiderar superada la Prueba Final Oral sera de un 70%. En caso de superar la Prueba
Final Oral, pero no la asignatura completa, la calificacion obtenida en la convocatoria ordinaria se guardara para
la convocatoria extraordinaria. El profesor notificara a los alumnos las fechas de celebracion de la Prueba Final
Oral de convocatoria extraordinaria, de acuerdo con las directrices proporcionadas desde la Direccidn del
Centro.

3. Prueba Final Escrita (40%). Se realizara una prueba final escrita, objetiva, dividida en cada uno de los cuatro
bloques de materia. Los alumnos que no hayan alcanzado una calificacion minima de 5 puntos sobre 10 en el
promedio de todos los examenes parciales, podran recuperar el 40% correspondiente a las Pruebas Parciales en la
Prueba Final Escrita.

En cada caso, el valor de la Prueba Final Escrita Seria:En todo caso, para comsiderar superadas
la Prueba Final Escrita el alumno debera superar, por separado, las pruebas relativas a los Bloques II, 1l y IV,
corsiguiendo un porcentaje de aciertos de, al menos, un 50%. Ademés, entre los cuatro bloques se debera
alcanzar un porcentaje de aciertos del 70%.

4. Técnicas de observacion (5%). Se evaluara mediante el andlisis y respuesta a un cuestionario sobre un video
proyectado.

Otras consideraciones

Para superar la asignatura es preciso superar tanto la Prueba Final Escrita como la Prueba Final Oral. Se recuerda
en este punto que el corte de ambas pruebas es de un 70% de aciertos. Las pruebas de evaluacion que hayan sido
superadas en la convocatoria ordinaria continuaran computando en la evaluacion de la convocatoria
extraordinaria con la misma calificacion y la misma ponderacion. En ningln caso se guardara la calificacion de
bloques aislados de la Prueba Final escrita.

Dado que el corte para superar las Pruebas Finales Escritas y la Prueba Final Oral esta en un 70% de aciertos, el
calculo de la calificacion de estas pruebas se llevara a cabo en una escala de calificacion asimétrica, en la que un
70% de aciertos corresponderia a una calificacion 5 puntos sobre 10. A continuacion, se presenta como ejemplo
una relacion de porcentajes de acierto y calificaciones por deciles:

10% de aciertos - 0.71 puntos sobre 10
20% de aciertos - 1.43 puntos sobre 10
30% de aciertos - 2.14 puntos sobre 10
40% de aciertos - 2.86 puntos sobre 10
50% de aciertos - 3.57 puntos sobre 10
60% de aciertos - 4.29 puntos sobre 10
70% de aciertos - 5.00 puntos sobre 10
80% de aciertos - 6.67 puntos sobre 10
90% de aciertos - 8.33 puntos sobre 10
100% de aciertos - 10 puntos sobre 10

Notas a las dos convocatorias de evaluacion

a) El uso inapropiado de herramientas de inteligencia artificial, tendran una calificacion de cero (0). Asimismo, si
se comprueba que este comportamiento irresponsable es generalizado o habitual por parte del estudiante,
ademés de reflejarlo en su evaluacion continua y final, puede acarrear la apertura de un expediente disciplinario.

* Los examenes parciales Unicamente se aplazaran por los motivos recogidos en el Reglamento de Ordenacion
Académica para los examenes finales;, es decir, seran aplazados (nicamente por fallecimiento o ingreso
hospitalario de un familiar de primer grado, por enfermedad, ingreso hospitalario o deber civico del alumno o
por competiciones deportivas, en caso de que sea deportista de alto nivel. Para acogerse a un aplazamiento del
examen como deportista de alto nivel, el alumno debera presentar un certificado oficial de que es reconocido
como tal. Todas las demés circunstancias también deberan ser debidamente documentadas.

** La realizacion fraudulenta de cualquiera de las pruebas de evaluacion, asi como la extraccion de informacion
de las pruebas de evaluacion sera sancionada segin lo descrito en el Reglamento 7/2015, de 20 de noviembre, de
Régimen Disciplinario de los estudiantes, Arts. 4, 5 y 7 y derivaran en la pérdida de la convocatoria
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correspondiente, asi como en el reflejo de la falta y de su motivo en el expediente académico del alumno.

** Al calcular la calificacion final de la asignatura, podria darse el caso de que un alumo obtenga una media
ponderada superior a los 5 puntos sobre 10, aln habiendo suspendido la Prueba Oral o la Prueba Final Escrita. En
este caso, el alumno sera calificado en acta con 4,9 puntos sobre 10.

#** La temporalizacion de la evaluacion tiene un caracter meramente orientativo y podra ser modificada a
criterio del profesor, en funcion de circunstancias extemas y de la evolucion del grupo.

SISTEMAS DE EVALUACION:

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE (%)
Pruebas escritas 80%
Pruebas orales 15%
Técnicas de observacion 5%
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