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DATOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

ASIGNATURA: Antropologia y Sociologia

PLAN DE ESTUDIOS: Grado en Terapia Ocupacional (PGR-TEROCU)
GRUPO: 2425-M1

CENTRO: Facultad de Ciencias de la Salud

CARACTER DE LA ASIGNATURA: Basico

ECTS: 6,0

CURSO: 1°

SEMESTRE: 1° Semestre

IDIOMA EN QUE SE IMPARTE:
Castellano, excepto las asignaturas de idiomas que se impartiran en el idioma correspondiente

DATOS DEL PROFESOR

NOMBRE Y APELLIDOS: EDUARDO GUTIERREZ GUTIERREZ
EMAIL: egutierrezg@uemc.es

TELEFONO: 983 00 10 00

HORARIO DE TUTORIAS: Martes a las 12:00 horas

CV DOCENTE:

Practicas en el IES Delicias (2021)

Profesor asociado de Filosofia en la Universidad de Valladolid (2021-22)
Profesor asociado de Ciencias Sociales en la Universidad Europea Miguel de Cervantes (2021-22)

Profesor contratado de Ciencias Sociales en la Universidad Europea Miguel de Cervantes (2022)
Acreditacion Profesor Contratado Doctor (ANECA, 2024)
Acreditacion Profesor Universidad Privada (ANECA, 2024)

CV PROFESIONAL:
Doctor en Filosofia por las Universidades de Valladolid y Salamanca (2019)

Investigador-asociado en la Fundacion Gustavo Bueno (2023)
Revisor de articulos en Revista Endoxa

CV INVESTIGACION:

Redaccion de més de una veintena de articulos en diferentes revistas académicas con indexacion; publicacion de
libros y capitulos de libro. Concurrencia a numerosos Congresos y Conferencias, tanto en calidad de comunicante
como de invitado; especialmente destacable la participacion en actividades organizadas por la Fundacion Ortega
y Gasset y la Fundacion Gustavo Bueno. Las participaciones en los eventos organizados por esta Ultima estan
disponibles en You Tube.

DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

DESCRIPTOR DE LA ASIGNATURA: |
La asignatura de Antropologia y Sociologia, junto con la de Psicologia, Psicologia del desarrollo y
envejecimiento, y Procesos Psicoldgicos Basicos, forma parte de la materia Ciencias basicas relacionadas en el
Grado de Terapia Ocupacional.
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Lejos de ser una dificultad, la amplitud de uma asignatura que incorpora contenidos de Antropologia y de
Sociologia constituye una situacion iddnea para un abordaje interdisciplinar del ser humano y de su naturaleza
eminentemente social o politica. En la primera parte de la asignatura, centrada en la Antropologia (bioldgica,
social y cultural), los alumnos adquirirdn conocimientos basicos de evolucion, antropogénesis y anatomia
comparada, fundamentales para comprender quiénes somos. Asimismo, desde uma panoramica amplia pero no
genérica obtendran una comprension de la evolucion y las causas de las enfermedades que han asolado al ser
humano desde sus mismos inicios. Se hace hincapié también, por Utimo, en la muerte y la inmortalidad.

En la segunda parte, con el background de la primera, nos centramos en la vida del ser humano en las sociedades
contemporaneas o postmodermas (postindustriales), estudiando el impacto de eso que cominmente llamamos
«cultura» sobre la (si cabe més oscura) «naturaleza» humanma. Nos centraremos en la vida urbana, en las nuevas
tecnologias, y en los cambios en las estructuras y relaciones sociales. Analizaremos algunos de los problemas
sociales més graves de nuestro tiempo, al efecto de valorar la funcion indispersable que los terapeutas
ocupacionales tienen en nuestro presente en marcha.

La asignatura se orienta especificamente a las exigencias formativas del grado en cuanto a la tematica
especifica, si bien no se renuncia al tratamiento de cuestiones generales de antropologia y sociologia que
permitan tener una vision amplia del marco sociocultural de cambio en las estructuras y las relaciones
interpersonales, de las instituciones y de los agentes sociales en el que se realizara la actividad profesional.

CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA:
1. Temas de Antropologia

1. Introduccion a la Antropologia
2. Cuestiones de Antropologia fisica: del mono al hombre

3. Cuestiones de Antropologia cultural: religion, enfermedad y muerte
2. Temas de Sociologia

1. Introduccion a la Sociologia
2. Elcuidado y la enfermedad desde el punto de vista socioldgico

3. Concepciones socioldgicas contemporaneas

RECURSOS DE APRENDIZAJE:

Presentaciones en Genially, noticas, articulos, peliculas, etc. El profesor no adjuntara restmenes, guiones ni
apuntes de la asignatura. Asimismo, hace corstar que las presentaciones son meramente indicativas,
esquematicas, y en absoluto serviran como (nico soporte de preparacion de los contenidos de evaluacion de la
asignatura.

Con esto, el profesor advierte que: la superacion de la asignatura requiere, indispensablemente, de la asistencia
y del seguimiento atento del alumno, que debera tomar apuntes para disporer de los materiales necesarios para
la preparacion de las pruebas teoricas de evaluacion.

COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE A ADQUIRIR POR EL ALUMNO

COMPETENCIAS BASICAS:

e CB1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que
parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en
libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia de su campo de estudio

e CB2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y
posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos v la
resolucion de problemas dentro de su area de estudio

e (B3. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro
de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética

e CB4. Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un piblico tanto
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especializado como no especializado
e (B5. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender
estudios posteriores con un alto grado de autonomia

COMPETENCIAS GENERALES:

CGO1. Analizar y sintetizar fenomenos complejos.

e CGO2. Buscar, evaluar, organizar y mantener sistemas de informacion.

CGO3. Identificar, analizar y tomar la opcion resolutiva més adecuada para dar respuesta a los problemas
del ambito profesional, de forma eficiente y eficaz.

CGO4. Expresarse de forma fluida, coherente y adecuada a las normas establecidas, tanto de forma oral
Como por escrito.

CGO5. Colaborar e integrarse en grupos y equipos de trabajo.

e CGO6. Identificar, analizar y resolver problemas éticos en situaciones complejas.

e CGO7. Ser capaz de reconocer y afrontar los cambios con facilidad.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

e CE04. Conocer y comprender los conocimientos de Sociologia y Antropologia social que capaciten para la
aplicacion de tratamientos de Terapia Ocupacional en diferentes instituciones y grupos sociales de modo
que permitan prevenir y tratar situaciones de inadaptacion y reaccion social.

e CE10. Comprender las distintas teorias del funcionamiento, autonomia personal, adaptacion funcional del/al
entomo, asi como los modelos de intervencion en Terapia Ocupacional, transfiriéndolos a la practica
profesional cotidiana.

e CE29. Apreciar y respetar las diferencias individuales, creencias culturales, costumbres y su influencia en la
ocupacion y la participacion.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:
El alumno sera capaz de:

o Conocer aspectos sobre la cultura, organizacion social, diversidad cultural, salud y enfermedad
imprescindibles para entender el desarrollo de la terapia ocupacional.

e Conocer y comprender el desarrollo humano a lo largo del ciclo vital, asi como las teorias, métodos de
trabajo y terminologia utilizados en la terapia ocupacional

e Conocer y aplicar la terminologia y metodologia propia de la materia que pueda aplicarse a la
intervencion propia del terapeuta ocupacional.

o Aplicar herramientas para la realizacion de razonamientos clinicos con evidencia cientifica

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS DE REFERENCIA GENERALES

BIBLIOGRAFIA BASICA:

e Juan Luis Arsuaga (1999): El collar del neandertal. Temas de Hoy. ISBN: 84-7880-793-4

e Juan José Millas y Juan Luis Arsuaga (2020): La vida contada por un sapiens a un neandertal. Alfaguara. ISBN:
978-84-204-3965-5
Juan José Millas y Juan Luis Arsuaga (2022): La muerte contada por un sapiens a un neandertal. Alfaguara.
ISBN: 978-84-204-6105-2
Juan Luis Arsuaga (2023): Nuestro cuerpo. Destino. ISBN: 9788423363278
Byung-Chul Han (2016): La sociedad del cansancio. Herder. ISBN: 9788425428685
Diego Sanchez Gonzalez, Carmen Egea Jiménez (coords.) (2013): La ciudad, un espacio para la vida :
miradas y enfoques desde la experiencia espacial. Universidad de Granada. ISBN: 978-84-338-5557-2

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

¢ Rosa Maria Boixareu (2008): De la antropologia filosofica a la antropologia de la salud. Herder. ISBN: 978-
8425425172
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o Norbert Elias (1978): La sociedad de los moribundos. FCE. ISBN: 84-375-0264-0

o David le Breton (1999): Antropologia del dolor. Seix Barral. ISBN: 84-322-0833-7

¢ Jared Diamond (2009): Armas, gérmenes y acero : breve historia de la humanidad en los Ultimos trece mil
anos . Random House Mondadori. ISBN: 978-84-8346-326-0

WEBS DE REFERENCIA:
Web / Descripcion
Federacion Espanola de Sociologia(http: //www.fes-web.org/)
Pagina Oficial de la Federacion Espaiola de Sociologia Esta pagina aloja la REIS, Revista Espariola de
Investigacion Social.
Archivo Antropologia Visual(https: //antropologiavisual.net/)
Pagina web con documentales y archivos audiovisuales sobre temas de antropologia.

PLANIFICACION DEL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

METODOLOGIAS:
METODO DIDACTICO:
Método didactico de la leccion magistral interactiva para las sesiones teoricas de la asignatura.

Trabajo auténomo en casa por parte de los alumnos y alumnas para preparar las pruebas de evaluacion y alcanzar
los objetivos de la evaluacion continua.

Tutorias individuales y grupales.

Andlisis de casos practicos.

METODO DIALECTICO:

Actividades practicas: seminarios, debates, comentarios de libros y peliculas, exposiciones orales.

METODO HEURISTICO:

El método heuristico se aplicara en la totalidad de los temas, en cada uno de los cuales hay fijadas una serie de
pruebas practicas para la evaluacion de la capacidad de los alumnos y las alumnas para la resolucion de
problermas.

CONSIDERACIONES DE LA PLANIFICACION:
Semanas 1-2: Presentacion del curso y tema 1

Semanas 2-4: Tema 2

Semanas 4-6: Tema 3

Sermana 7: Actividades y examen parcial 1
Semana 8: Tema 4

Semanas 9-10: Tema 5

Semanas 10-14: Tema 6

Sermana 15: Actividades y examen parcial 2

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS y SEMINARIOS.

Se realizaran actividades complementarias y seminarios vinculados a una tematica concreta, de interés para la
asignatura. Las actividades de las semanas 7 y 15 son actividades grupales, que requieren de una preparacion
previa por parte de los integrantes de cada grupo.
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TUTORIAS.

Se podran solicitar tutorias individuales para resolver dudas sobre los contenidos de la asignatura, previa peticion
por email.

La semana anterior a las convocatorias oficiales se realizara una tutoria grupal, cuyo horario sera indicado desde
Decanato.

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES Y EVALUACIONES:

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES:
Actividad 1(2|/3|4(5|/6(7(8|9|10|11|12|13| 14| 15 ise CO | CE
evalia?
Examenes parciales X X X X | X
Exposiciones X X X X | X
Serminarios actividades practicas X X X X X X X | X

CONSIDERACIONES DE LA EVALUACION EN LA CONVOCATORIA ORDINARIA:

La evaluacion de la asignatura sera del tipo evaluacion continua, con tres pruebas parciales que se realizaran a lo
largo del curso. Las pruebas parciales de la evaluacion continua son las siguientes:

(i) Examenes teodricos (dos parciales). Puntia el 50% del total de la nota. Los parciales se realizaran en las
semanas 7'y 15, y constaran de preguntas de respuesta corta (25%) y preguntas de respuesta larga (25%).

(ii) Seminarios de actividades practicas (comentario de peliculas, debates, preparacion de posteres, etc.).
Puntia un 25% del total de la nota. Se realizaran entre 5 y 8 seminarios de actividades practicas durante las
semanas 2, 4, 9, 11y 14.

Es importante considerar las siguientes cuestiones, al respecto de esta prueba de evaluacion:

1. Los materiales empleados para las actividades practicas entraran como contenido de alguna de las
preguntas de los examenes parciales.

2. Salvo exigencias del plan del curso, las actividades practicas se realizaran en clase, y no podran
recuperarse posteriormente si el alumno o la alumna no ha acudido (o no ha participado) sin una causa
justificada.

3. Por las dos cuestiones anteriores, la recuperacion de esta prueba se realizara mediante examen teorico en
la fecha de examen de convocatoria ordinaria.

(iii) Exposicion oral (individual o en grupos, segin volumen de alumnado). Punt(a el 25% de la nota. Se realizaran
las semanas 7 y 15. EL profesor informara sobre los temas y las fechas de las exposiciones, asi como sobre el
modelo a seguir. Las fechas estan ajustadas a los limites temporales y metodologico-didacticos de la asignatura,
por lo que su modificacion solamente sera contemplada en caso de fuerza mayor (justificacion médica o
académica).

Se estimaran positivamente la participacion activa en debates y seminarios, el planteamiento de ideas originales,
bien argumentadas, de sentido critico, la disposicion interactiva en el aula, la asistencia a tutorias particulares,
el cuestionamiento critico, y la propuesta de textos o material audiovisual no incluido en la bibliografia ni en la
filmografia, siempre y cuando el profesor corsidere que se adectan a los contenidos sobre los que se aplican.

El entorpecimiento de las lecciones del profesor y del seguimiento de las mismas por parte del resto de alumnos
y alumnas debido a una falta de respeto y a una mala educacion en el aula, asi como las faltas continuadas de
asistencia, se valoraran negativamente a la hora de considerar la nota final del alumno o la alumna en cuestion.
Asimismo, estas faltas supondran el suspenso automético del alumno o la alumna cuando se produzcan en el
contexto de una prueba practica de seminario.
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Para aprobar la asignatura, el alumno o la alumna debera obtener una nota media (entre prueba teorica, prueba
oral y prueba practica) de al menos un 5. La media entre las notas de las tres pruebas de evaluacion solamente se
realizara cuando el alumno o la alumna haya obtenido en cada una de ellas una nota de 4 o més. Si ha obtenido
una nota inferior al 4, debera presentarse a la recuperacion de esa prueba de evaluacion.

El uso inapropiado de herramientas de inteligencia artificial, tendran una calificacion de cero (0). Asimismo, si se
comprueba que este comportamiento irresponsable es generalizado o habitual por parte del estudiante, ademés
de reflejarlo en su evaluacion continua y final, puede acarrear la apertura de un expediente disciplinario.

CONSIDERACIONES DE LA EVALUACION EN LA CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA:

Los alumnos o alumnas que no hayan superado la asignatura en convocatoria ordinaria deberan presentarse al
examen en convocatoria extraordinaria (segin el calendario de examenes), consistente en: preguntas relativas a
los contenidos de los examenes parciales, preguntas relativas a las actividades practicas, y una grabacion de la
exposicion oral.

SISTEMAS DE EVALUACION:

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE (%)
Pruebas de respuesta corta 25%
Pruebas de respuesta larga, de desarrollo 25%
Pruebas orales 25%
Trabajos y proyectos 25%
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