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DATOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

ASIGNATURA: Productos de Apoyo, Ortesis y Protesis

PLAN DE ESTUDIOS: Grado en Terapia Ocupacional (PGR-TEROCU)

GRUPO: 2324-Mt

CENTRO: Facultad de Ciencias de la Salud

CARACTER DE LA ASIGNATURA: Obligatorio

ECTS: 6,0

CURSO: 3

SEMESTRE: 1° Semestre

IDIOMA EN QUE SE IMPARTE:
Castellano, excepto las asignaturas de idiomas que se impartiran en el idioma correspondiente

DATOS DEL PROFESOR

NOMBRE Y APELLIDOS: MRIAM RODRIGUEZ ZARZA

EMAIL: mrodriguezz@uemc.es

TELEFONO: 983 00 10 00

HORARIO DE TUTORIAS: Lunes a las 12:00 horas

CV DOCENTE:

Profesora de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Europea Miguel de Cervantes,
concretamente del Grado en Terapia Ocupacional, desde el afio 2023.

CV PROFESIONAL:

e Tergpeuta Ocupacional y Técnico ortoprotésico en una Ortopedia desde el 2018.
o Tergpeuta ocupacional en centros de pardlisis cerebral y dafo cerebral adquirido desde el 2016.

DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

DESCRIPTOR DE LA ASIGNATURA:

Esta asignatura pretende el desarrollo de competencias que permitan al alumno comprender y aplicar los
conocimientos y técnicas ortoprotésicas relacionados con la Terapia Ocupacional y el desempeiio ocupacional.
Promover la salud y prevenir la discapacidad, adquirir o recuperar el desempeno ocupacional necesario para
lograr la independencia y autonomia en las areas de desempefio ocupacional de aquellas personas que sufren
situaciones de riesgo, déficits organicos, limitacion en la actividad y la participacion social. Al finalizar el
estudio de la asignatura, el alumno conocera las Ortesis y protesis que con mayor frecuencia se aplican a nivel del
miembro superior, miembro inferior y tronco en las diferentes patologias; teniendo por tanto conocimiento y
capacidad para aplicar dispositivos ortoprotésicos dentro del contexto de la terapia ocupacional.

CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA:

1. BLOQUE 1. PRODUCTOS DE APOYO Y AUTONOMIA PERSONAL.

1. Definicion y clasificacion de los productos de apoyo.

2. Elrol de la Terapia Ocupacional en los productos de apoyo.
3. Caracteristicas de los productos y seleccion en funcion de la persona. : 1. Productos de apoyo para la

alimentacion y las tareas domesticas. 2. Productos de apoyo para el aseo y el cuidado personal. 3.
Productos de apoyo para la comunicacion. 4. Productos de apoyo para la movilidad personal y el
desplazamiento. 5. Productos de apoyo en la ciudad y edificios. 6. Productos de apoyo para el
transporte privado accesible. 7. Productos de apoyo para adaptar la vivienda 8. Productos de apoyo
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para el esparcimiento y el ocio
4. Elaboracion de productos de 0 Y entrenamiento el manejo.
2. ORTESIS
1. Definicion de drtesis, historia y caracteristicas.
2. Clasificacion de las mismas: miembro rior, inferior, tronco, estaticas, dinamicas.
3. Elaboracion de ortesis de miembro superior.
3. PROTESIS.
1. Definicion de protesis, historia y caracteristicas.
2. Clasificacion y seleccidn de las mismes.
3. Entrenamiento para el manejo.

RECURSOS DE APRENDIZAJE:

¢ La asignatura contara con la plataforma Moodle donde se subiran los temas, enunciado de practicas,
materiales complementarios y se activaran las entregas de trabajos y/o practicas,

o Ademés de los recursos bibliograficos y paginas web indicados en el apartado correspondiente, se
utilizaran: Articulos cientificos o divulgativos, documentos, material audiovisual (imégenes y videos de
casos clinicos...), facilitados por la profesora mediante este medio.

o Se realizan distintas practicas obligatorias en el aula o de forma virtual, que pueden ser complementadas
con otros materiales o recursos.

e Enel caso de las practicas presenciales, se realizaran en las instalaciones especificas de la titulacion
(vivienda adaptada).

COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE A ADQUIRIR POR EL ALUMNO

COMPETENCIAS BASICAS:

e (B1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que
parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en
libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia de su campo de estudio

e (B2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y
posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la
resolucion de problemas dentro de su area de estudio

e (B3. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro
de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética

e CB4. Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un piblico tanto
especializado como no especializado

e (B5. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender
estudios posteriores con un alto grado de autonomia

COMPETENCIAS GENERALES:

e CGO1. Amalizar y sintetizar fenomenos complejos.

e CGO2. Buscar, evaluar, organizar y mantener sistemas de informacion.

e CGO3. Identificar, analizar y tomar la opcion resolutiva més adecuada para dar respuesta a los problemas
del ambito profesional, de forma eficiente y eficaz.

o CGO4. Expresarse de forma fluida, coherente y adecuada a las normas establecidas, tanto de forma oral
Como por escrito.

e CGO5. Colaborar e integrarse en grupos y equipos de trabajo.

e CGO6. Identificar, analizar y resolver problemas éticos en situaciones complejas.

e CGO7. Ser capaz de reconocer y afrontar los cambios con facilidad.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:
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e CE05. Conocer y comprender el marco legal y administrativo vigente para realizar las funciones y
responsabilidades propias del profesional de Terapia Ocupacional, utilizado adecuadamente los recursos
sociosanitarios y economicos.

e CE08. Conocer el sistema sanitario espaiol y los aspectos basicos relacionados con la gestion de los
servicios de salud, fundamentalmente los que estén relacionados con aspectos rehabilitadores.

e CE18. Aplicar la actividad significativa, el estudio ergondmico, las nuevas tecnologias y la tecnologia
existentes en Terapia Ocupacional en el ciclo vital.

o CE22. Explicar la relacion entre desempeio ocupacional, salud y bienestar.

e CE34. Determinar y priorizar los servicios de Terapia Ocupacional.

e CE35. Comprender y aplicar principios de direcciony gestion en la prestacion de los servicios de Terapia
Ocupacional, incluyendo coste-eficacia, administracion de recursos y equipamiento y establecimiento de
protocolos de Terapia Ocupacional.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:
El alumno sera capaz de:

o Analizar las dificultades existentes en la realizacion de las actividades diarias para su posterior
intervencion de forma independiente

e Realizar la adaptacion del entomo y la actividad a las necesidades de la persona para favorecer la
integracion en la sociedad

e Conocer y aplicar las herramientas de evaluacion especificas para la deteccion de las necesidades del
paciente.

e Aplicar las herramientas especificas en el area a tratar para conseguir el objetivo rehabilitador propuesto

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS DE REFERENCIA GENERALES

BIBLIOGRAFIA BASICA:
e R. Zambudio (2009): Protesis, ortesis y ayudas técnicas. Masson. ISBN: 9788445819692
¢ Begoia Polonio (2015): Terapia ocupacional en disfunciones fisicas: teoriay practica.. Médica
Panamericana. ISBN: 9788498357875
e T. Pousada Garcia, E. Jiménez-Arberas, B. Groba Gonzalez, L. Nieto-Riveiro, (2023): Productos y
tecnologias de apoyo en Terapia Ocupacional. Sintesis. ISBN: 9788413572789

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:
o Isel, Micheline Merle, Michel Frutos, Maria Laura (2017): Ortesis de la mano y mufeca. Ediciones Jounal.
ISBN: 9789873954320
e Ministerio de Sanidad, politica social e igualdad (2011): Guia descriptiva de Ortoprotesis. . ISBN:
9788476707043

WEBS DE REFERENCIA:
Web / Descripcion
UEMC(http: //www.uemc.es)
Universidad privada en Valladolid que imparte docencia en modalidad presencial y online
CEAPAT(http: //www.ceapat.es)
Centro de Referencia Estatal de Autonomia Personal y Ayudas Técnicas del IMSERSO
Fundacion ONCE (https: / /www.fundaciononce. es/es)
Fundacion ONCE
Accesibilitas(https: //accessibilitas.es)
Plataforma para el impulse de la Accesibilidad Universal.
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PLANIFICACION DEL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

METODOLOGIAS:

METODO DIDACTICO:

Método por el cual el profesor dirigira el aprendizaje de forma teorica, siguiendo el programa de la asignatura
preestablecido. Se desarrollara de forma presencial, a través de la exposicion en formato power point que
dispondran previamente a través de la plataforma Moodle.

METODO DIALECTICO:

A través de este método se fomentara la participacion de los alumnos y la intervencion de éstos a través del
dialogo y de la discusion critica. Para ello, el profesor propondra diferentes seminarios, casos practicos y
trabajos grupales relacionados con la asignatura.

METODO HEURISTICO:

Método por el cual se fomenta la inciativa y la creatividad del alumnado, estos tendran que resolver

casos clinicos reales o inventados presentados por el profesor. Con este método el alumnado asume un papel
activo en el proceso de aprendizaje.

CONSIDERACIONES DE LA PLANIFICACION:
CONTENIDO TEORICO Y PRACTICO. Planificacion aproximada.

Semana 1: Bloque 1. Productos de apoyo. Definicion y clasificacion.

Semana 2. Bloque 1. El rol de la Terapia Ocupacional en los productos de apoyo. Practicas

Semana 3-6: Bloque 1. Caracteristicas. Seleccion en funcion de la patologia. Practicas y seminario.
Semana 7-8: Bloque 1. Elaboracion de los productos de apoyo y entrenamiento para su manejo. Practicas.
Semana 9-10: Bloque 2. Ortesis. Clasificacion. Practicas y seminario.

Semana 11-12: Bloque 2. Elaboracién de drtesis de miembro superior. Practicas

Semana 13: Blogue 3. Protesis.

Semana 14-15: Bloque 3. Clasificacion y seleccion de las mismas. Practicas.

ACTIVIDADES PRACTICAS.

Alo largo de la asignatura se realizaran diferentes practicas como se ha indicado en la planificacion para reforzar
los contenidos tedricos de la misma.

Dichas actividades forman parte del proceso de evaluacion de la asignatura por lo que su asistencia se aconseja
para realizar correctamente la memoria de practicas.

SEMINARIOS.
Se realizaran seminarios vinculados con la tematica de la asignatura complementando los contenidos.
Se avisara a través de la plataforma moodle la fecha de dichos seminarios.

TUTORIAS INDIVIDUALES.
e Se podran solicitar tutorias individuales para resolver dudas sobre los contenidos de la asignatura, previa
peticion por email a la profesora.
¢ La semana anterior a las convocatorias oficial esse realizara una tutoria grupal, cuyo horario sera indicado
desde Decanato.
Las tutorias seran los lunes de 12:00 a 13:00h

"Esta planificacion estimada podrd verse modificada por causas ajenas a la organizacion académica,
primeramente presentada. La profesora informara convenientemente a los alurmnos de las nuevas
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modificaciones puntuales”.

"Estas actividades son susceptibles de utilizar herramientas de inteligencia artificial de manera éticay
responsable, lo que supone que su uso estd destinado para conseguir mas informacion, contrastar y ayudar de
manera efectiva a fomentar la creatividad y enriquecer el gprendizaje activo. Asi se entiende que la
aplicacion ingpropiada como el traslado de la reproduccion de las herramientas sin aportacion y trabajo
propio, representa un comportamiento inadecuado, que no cumple con los objetivos de las actividades y asi se
verd reflejado en su cdlificacion”.

"La profesora podrd incorporar medidas de cardcter aleatorio o fijo (sustentacion oral del resultado, incluir
variaciones en los enunciados, gplicaciones de los resultados a otros contextos, etc.), antes, durante o al
finalizar cada actividad formativa, con el propdsito de confirmar el uso gpropiado de la herramienta

de inteligencia artificial”.

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES Y EVALUACIONES:

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES;
Actividad 112|/3(4|5/6(7|8/9|10|11|12| 13| 14| 15 gSg Co | CE
evalta?
IMEMORIA DE PRACTICAS X X X | X
[TRABAJO FINAL X X X | X

CONSIDERACIONES DE LA EVALUACION EN LA CONVOCATORIA ORDINARIA:

La calificacion global se obtiene ponderando todas las pruebas del Sistema de Evaluacion:

Memoria de practicas. relacionadas con actividades que se iran realizando en clase. Es muy recomendable la
asistencia a las mismas, y dicho porcentaje se sumara al resto de pruebas. Se entregara sobre la semana 9y
tendra un valor del 25%.

Trabajo final. se tratara de un trabajo escrito basado en la temética de toda la asignatura. El alumnado sera
informado de las caracteristicas concretas, a través de la plataforma Moodle y durante las clases. El trabajo
escrito supondra un 35% de la nota global.

Prueba de evaluacion en convocatoria ordinaria. Consistente en una prueba de respuesta mlitiple y respuesta
corta. Sera necesario obtener una calificacion de, al menos, 4,5 puntos sobre 10, en cada una de las partes para
realizar la nota media de la misma. La prueba de respuesta mlitiple contara con un valor del 30%, mientras que la
de respuesta corta, contara con un 10%.

Para realizar la nota media, se debera obtener una puntuacion de 4,5 puntos, como minimo, sobre 10, en cada
una de las actividades evaluables descritas anteriormente. Para superar la asignatura sera necesario obtener una
calificacion de, al menos, 5 puntos sobre 10.

Aspectos a tener en cuenta:

Los errores ortograficos penalizaran la calificacion.

El plagio parcial o total de cualquier texto se penalizara con el suspenso automatico de la prueba.
En la entrega de trabajos se penalizara la presentacion descuidada de los mismos.

No se tendran en cuenta aquellas practicas o trabajos entregados fuera de la fecha sefalada.

"El uso ingpropiado de herramientas de inteligencia artificial, tendrdn una calificacion de cero (0). Asimismo,
si se cormprueba que este comportamiento irresponsable es generalizado o habitual por parte del estudiante,
ademas de reflejarlo en su evaluacion continuay final, puede acarrear la apertura de un expediente
disciplinario”.

CONSIDERACIONES DE LA EVALUACION EN LA CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA:

Los estudiantes que no hayan superado la asignatura en la Convocatoria Ordinaria, podran ser evaluados
nuevamente en la Convocatoria Extraordinaria

Podran presentarse en la convocatoria extraordinaria, concretamente en aquellas partes en las cudles el alumno

Pagina 5 de 6 Curso académico: 2023-2024 . Estado: Aprobado - 2023/07/12




IIEE GUIA DOCENTE Estado: Aprobado

interassSucres CURSO 2023-2024 2023/07/12

no haya superado la prueba.

o MEMORIA DE PRACTICAS. Mismes directrices que en la convocatoria ordinaria. Si no han acudido a las clases
presenciales, el profesor encargado de la asignatura le orientara para realizar un trabajo relacionado por la
materia dada en las mismas.

e TRABAJO FINAL. Mismas directrices que en la convocatoria ordinaria.

o PRUEBA DE EVALUACION OBJETIVA Y PREGUNTAS CORTAS. Mismes directrices que en la convocatoria

ordinaria.
SISTEMAS DE EVALUACION:
SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE (%)
Pruebas objetivas 30%
Pruebas de respuesta corta 10%
Trabajos y proyectos 35%
Informes de practicas 25%
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