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DATOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

ASIGNATURA: Psicologia del Aprendizaje
PLAN DE ESTUDIOS: Grado en Psicologia
GRUPO: 2223-T1

CENTRO: Facultad de Ciencias de la Salud
CARACTER DE LA ASIGNATURA: Obligatorio
ECTS: 6,0

CURSO: 2°

SEMESTRE: 1° Semestre

IDIOMA EN QUE SE IMPARTE:
Castellano, excepto las asignaturas de idiomas que se impartiran en el idioma correspondiente

HORARIOS :

Dia Hora inicio Hora fin
Miércoles 18:00 20:00
Jueves 16:00 18:00
EXAMENES ASIGNATURA:
Dia Hora inicio Horafin Aula
28 de junio de 2023 16:00 18:30 Aula 1221

DATOS DEL PROFESOR

NOMBRE Y APELLIDOS: MARIA DE LOS ANGELES VIFORCOS FERNANDEZ

EMAIL: maviforcos@uemc.es

TELEFONO: 983 00 10 00

HORARIO DE TUTORIAS:  Miércoles a las 15:00 horas

CV DOCENTE:

Doctora por la Universidad de Valladolid y Licenciada en Psicologia por la Universidad de Salamanca. Doctorado
en Psicologia de la Educacion en la Universidad de Valladolid. Tesis doctoral: Valoracion de la situacion de
Dependencia en Atencion Temprana: Descripcion de la Escala de Valoracion Especifica (E.V.E.) en menores de
tres anos. Especialista Universitaria en Servicios Sociales: Especialidad en Personas mayores y personas con
discapacidad. Experta en Intervencion en Atencion Temprana. Especialista en Intervencion en Modificacion de
Conducta. Profesora Asociada en el Departamento de Psicologia de la Universidad de Valladolid en el Grado de
Educacion Social, Educacion Primaria, Educacion Infantil y Educacion Especial. Infonme favorable de la Actividad
Docente de la Agencia para la Calidad del Sistema Universitario de Castilla y Ledn. Profesora de Psicologia en la
Escuela Universitaria del Profesorado Fray Luis de Leon en todas las especialidades. Profesora en el Master de
Formacion del Profesorado en Secundaria en la Universidad Europea Miguel de Cervantes en la Facultad de
Ciencias Sociales. Profesora en el Programa de Doctorado en Investigacion en actividad fisica y salud en
poblaciones especiales. Actualmente profesora en la Facultad de Ciencias de la Salud. Habilitada como Psicologo
Clinico por el Servicio Territorial de Sanidad y Bienestar Social. Participacion en Congresos Nacionales e
Intemacionales en el ambito de la discapacidad y desarrollo infantil.

CV PROFESIONAL:

Psicologa en Unidad de Valoracion y Atencion a Personas con Discapacidad. Miembro del equipo de Atencion
Temprana en evaluacion y diagnostico del desarrollo y gprendizaje infantil. Intervencion en andlisis de
conducta e intervencion con nifos de riesgo y/o trastorno en el desarrollo, familia y entorno. Psicologo de
valoracion de discapacidad de enfermedad y retraso mental.
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Psicologa equipo de orientacion en Centro Educativo de Garantia Social valorando dificultades de aprendizaje
y cormportarmiento.

Miembro de la Asociacion Castellano-Leonesa de Atencion Temprana. Miembro del Crupo de Atencion
Termprana (GAT).

CV INVESTIGACION:

Colaboracion en el Proyecto: Perfil Nacional sobre el posible donante de organos para trasplantes. Aspectos
psicosociales de la poblacion para la intervencion hacia el cambio de actitudes.

Centro: Universidad Auténoma de Madrid. Facultad de Psicologia. Investigador Principal: Dr. D. Antonio
Martin Gonzdlez

Colaboracion en la Creacion y validacion de instrumento de Evaluacion de la Dependencia Infantil (EVE).
Centro: Universidad de Salamanca. Facultad de educacion. Participacion como experto en evaluacion infantil.
Investigador Principal: Dr. D. Ricardo Canal Bedia.

Colaboracion en el Estudio de Viabilidad y Costes de un Programa de Cribado de Autismo en las Areas de Salud
de Salamanca 'y Zarmora.

Centro: Centro Integral de Atencion al Autismo Infoautismo del Instituto de Integracion a la Comunidad
(INICO). Universidad de Salamanca. Investigador Principal: Dr. D. Ricardo Canal Bedia.

Titulo del Proyecto: Propuesta Técnica de Anpliacion de la Escala de Valoracion Especifica de Dependencia
hasta los 6 anos. Centro: Secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad. Subdireccion General de
Planificacion, Ordenacion y Evaluacion. IMSERSO Investigador Principal: Pilar Martinez Lisalde (IMSERSO),
MaAngeles Viforcos Ferndndez (representante de Castilla v Ledn), Adelaida Echevarria (Representante de
Cantabria) y Ana Arnedo (Representante de Comunidad Foral de Navarra).

Colaboracion en el Programa de Seguimiento del paciente prematuro. Hospital Rio Hortega. Unidad de
Neonatologia. Colaboracion como experta en evaluacion infantil en la triangulacion de datos para la
investigacion del seguimiento del nifio gran prematuro. Duracion desde: Febrero 2014 hasta: La actualidad.

DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

DESCRIPTOR DE LA ASIGNATURA:
Psicologia del Aprendizaje es una asignatura incluida en la materia 1: Psicologia Basica, de caracter obligatorio
del Plan de Grado de Psicologia y se imparte en el segundo curso del Grado durante el primer semestre, con una
carga docente de 6 créditos ECTS.

Esta asignatura permite adquirir conocimientos y competencias sobre los procesos psicoldgicos del aprendizaje
que estan relacionados con el andlisis fisiologico de dichos procesos y los cambios conductuales que se producen.
Esta asignatura tiene aplicaciones en los ambitos de la clinica y la educacion, pues permite anmalizar desde
diferentes opticas los mecanismos que rigen la adquisicion, mantenimiento y extincion de un comportamiento a
través de la investigacion animal. Se centra fundamentalmente en los mecanismos ue rigen el aprendizaje de la
conducta.

CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA:

1. Introduccion
1. Introduccion

2. Formas elementales de aprendizaje
1. Aprendizaje Preasociativo

3. Condicionamiento Clasico
1. Fundamentos

4, Condicionamiento Clasico
1. Mecanismos
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5. Condicionamiento Operante
1. Fundamentos

6. Condicioamiento Operante
1. Mecanismos

7. Aplicaciones del condicionamiento
1. Aplicaciones

RECURSOS DE APRENDIZAJE:
E- campus (Plataforma Moodle).

Herramientas para generar presentaciones: Excel, Word, Pdf, Prezi o Power Point.

A través de la plataforma digital Moodle se subiran los temas y sesiones practicas, activando las entregas de
trabajos. Este curso se contara con la plataforma Microsoft Tearrs.

COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE A ADQUIRIR POR EL ALUMNO

COMPETENCIAS BASICAS:

e (B1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que
parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en
libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia de su campo de estudio

e (B2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y
posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la
resolucion de problemas dentro de su area de estudio

o (B3. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro
de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética

e (B4. Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un piblico tanto
especializado como no especializado

o (B5. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender
estudios posteriores con un alto grado de autonomia

COMPETENCIAS GENERALES:
e CGO1. Conocer las funciones, caracteristicas y limitaciones de los distintos modelos tedricos de la
Psicologia
e CGO2. Conocer las leyes basicas de los distintos procesos psicoldgicos
e CGO03. Conocer los procesos Yy etapas principales del desarrollo psicologico a lo largo del ciclo vital en sus
aspectos de normalidad y anormalidad
e CG04. Conocer los fundamentos biologicos de la conducta humana y de las funciones psicologicas

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:
e CEO4. Ser capaz de describir y medir variables (personalidad, inteligencia y otras aptitudes, actitudes,
etc.) y procesos cognitivos, emocionales, psicobiologicos y conductuales
e CE19. Ser capaz de elaborar informes orales y escritos
e CE20. Conocer y ajustarse a las obligaciones deontoldgicas de la Psicologia

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:
El alumno sera capaz de:

e Conocer y comprender los principales modelos teoricos, claves y procesos en el condicionamiento clasico
y operante.

e Saber elaborar programas de reforzamiento aplicandolos a contextos clinicos, educativos o laborales.

e Entender las claves y aplicaciones de los procesos del condicionamiento.
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l e Conocer y comprender los principales argumentos y teorias de la psicologia cognitiva del aprendizaje. ‘

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS DE REFERENCIA GENERALES

BIBLIOGRAFIA BASICA:
¢ Dojman,M. (2012): Principios de Aprendizaje y Conducta (5°Edicion). Paraninfo. ISBN: 978-84-9732-584-4
e PellonR. (coord.) (2014): Psicologia del Aprendizaje. Universidad de educacion a Distancia. ISBN: 978- 84-
362-6856-0

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:
¢ Froufe,M. (2011): Psicologia del Aprendizaje. Principios y aplicaciones conductuales.. Paraninfo. ISBN: 978-
84-9732-849-4
e Maldonado,A. (2015): Aprendizaje Humano y Pensamiento.. Universidad de Granada.. ISBN: 9788436267273
e Omrod, JE. (2005): Aprendizaje Humano (4 Edicion).. Pearson Educacion SA. ISBN: 84-205-4523-6

WEBS DE REFERENCIA:

Web / Descripcion
Papeles del Psicologo(http: //www. papelesdelpsicologo.es)
Revista del Colegio Profesional de Psicologos en la que se abordan cuestiones relacionas con el ambito
profesional de la Psicologia.
Revista Clinica(http: //www.revistaclinicacontemporanera.org)
Revista de Colegio Oficial de Psicologos con diferentes articulos de interés relacionados con el ambito de la
Psicologia de la conducta.

PLANIFICACION DEL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

METODOLOGIAS:

METODO DIDACTICO:

Las caracteristicas de esta asignatura permiten utilizar un método didactico, es decir una exposicion estructurada
de los contenidos mas elementales y basicos, pues su correcta comprension permite al alumno avarzar en su
trabajo més personal. Se hara una exposicion verbal apoyada con recursos visuales en la que se incluye una
introduccion y profundizacion en aspectos claves del tema a tratar mediante el uso de clases magistrales.

METODO DIALECTICO:

La exposicion magistral se combina con el método dialéctico para que los alumnos a través de pequeios grupos
de discusion puedan comprender y ampliar los contenidos sobre el tema tratado. Los grupos de discusion
organizados en las clases trabajaran sobre articulos, casos practicos, videos, etc que seran proporcionados por la
profesora o buscados por el propio alumno para resolver las cuestiones que se hayan planteado.

METODO HEURISTICO:

El proceso de aprendizaje del alumno se completa y profundiza con practicas individuales y grupales que
estimulen el andlisis de los contenidos, que favorezca su creatividad y el desarrollo de habilidades relacionadas
con el perfil profesional para el que se estan preparando.

CONSIDERACIONES DE LA PLANIFICACION:

La asignatura esta planificada en quince semanas destinadas a todos los contenidos de la misma, tanto de clases
presenciales como practicas.

Semanas 1y 2

Bloque 1: Introduccion: Antecedentes historicos, definicion de aprendizaje, aspectos metodologicos del estudio
del aprendizaje y el uso de animales no humanos en la investigacion.
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Semana 3y 4

Bloque 2: Formas elementales de aprendizaje: Aprendizaje preasociativo.
Semanas 5y 6

Blogue 3: Condicionamiento clasico: Fundamentos.

Semanas 7y 8

Blogue 4: Condicionamiento clasico: Mecanismos.

Semanas 9y 10

Bloque 5: Condicionamiento operante: Fundamentos.

Semanas 11y 12

Bloque 6: Condicionamiento operante: Mecanismos motivacionales.
Semanas 13, 14y 15

Bloque 7: Aplicaciones del Condicionamiento.

Tutorias Individuales

Los alumnos tendran a su disposicion tutorias individuales para resolver dudas o cuestiones sobre la asignatura.

El horario de las tutorias individuales quedara fijado por la profesora teniendo en cuenta el horario del grupo y
siendo debidamente comunicado al alumnado, ademés esta hora de tutoria podria verse modificada en funcion
de los horarios que se disefien. Se realizaran a través de la plataforma Tearrs.

Tutorias Grupales

Las tutorias académicas grupales seran presenciales y estan fijadas en la semana amarilla de preparacion para la
convocatoria ordinaria (2 horas) y extraordinaria (2 horas). Desde la Facultad de Ciencias de la Salud se
notificaran tanto al profesorado como al alumnado los calendarios de estas tutorias como viene siendo habitual.

Importante:
Esta planificacion estimada podra verse modificada por causas ajenas a la organizacion académica primeramente
presentada. EL profesor informara convenientemente a los alumnos de las nuevas modificaciones puntuales.

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES Y EVALUACIONES:

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES:
Actividad 1(2|/3|4(5|/6|(7(8|9|10|11|12|13| 14| 15 ise 0 | CE
evalia?

Ejecucion de practicas X X X | X
Ejecucion de practicas X X X | X
Ejecucion de Practicas X X X | X
Prueba parcial X X X | X
[Trabajo grupal X X X | X

CONSIDERACIONES DE LA EVALUACION EN LA CONVOCATORIA ORDINARIA:

Se realizara una Evaluacion Continua a través de distintos trabajos y ejecucion de practicas a lo largo del
periodo de exposicion de la asignatura, uno de ellos tendra caracter grupal.

El alumnado tendra que subir a la plataforma Moodle los trabajos indicados hasta el dia sefialado, no se admitiran
trabajos posteriores a la fecha méxima de entrega. Esta evaluacion supone un40% de la nota final, que se
distribuye de la siguiente manera: 3 practicas individuales 20% y un trabajo grupal con otro 20%.

A la hora de valorar los trabajo se tiene en cuenta: la coherencia en la exposicion escrita, la calidad de las
conclusiones extraidas y las referencias bibliograficas utilizadas, asi como el ajuste del trabajo a lo que se pide
en cada practica. Las practicas individuales no son recuperables, es decir el alumnado tendra que presentarlas en
su momento, pues suman puntuacion a lo largo del curso, la practica grupal se podra recuperar en la convocatoria
extraordinaria en caso de haber sido superada.

Se realizara una prueba parcial que consistira en una prueba objetiva escrita con preguntas tipo test y practicas,
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sera de caracter eliminatorio, siempre que se haya superado con un minimo de 5 puntos sobre 10 y supondra el
30 % de la nota. Se realizara una Evaluacion Final al finalizar el periodo lectivo de la materia y en la fecha que
se haya prefijado. Consistira en una prueba objetiva (con preguntas tipo test y preguntas practicas) de toda la
materia para el alumnado que no haya superado la prueba parcial o solo la parte no examinada para el alumnado
que hay superado el parcial, en este caso supondra el 30% de la nota final. Por tanto,la evaluacion global de la
asignatura se obtiene con las calificaciones de evaluacidn continua individual y grupal (40%) y la prueba objetiva
con parte test y practica (60%). Hay que tener en cuenta que el alumnado tendra que tener cada parte de la
evaluacion superada (un 5 sobre10) para poder realizar la nota media.

Corsideraciones: Errores ortograficos penalizan la calificacion y el plagio parcial o total se penaliza con el
suspenso de la prueba.

Importante:

Los sistemas de evaluacion descritos en esta guia docente son sensibles tanto a la evaluacion de las
competencias como de los contenidos de la asignatura.

La realizacion fraudulenta de cualquiera de las pruebas de evaluacion, asi como la extraccion de informacion de
las pruebas de evaluacion, sera sancionada segin lo descrito en el Reglamento 7/2015, de 20 de noviembre, de
Régimen Disciplinario de los estudiantes, Arts. 4, 5 y 7 y derivaran en la pérdida de la convocatoria
correspondiente, asi como en el reflejo de la falta y de su motivo en el expediente académico del alumno.

CONSIDERACIONES DE LA EVALUACION EN LA CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA:

El alumnado que no hayan superado la asignatura en la Convocatoria ordinaria, pueden optar por la convocatoria
extraordinaria, realizando una prueba escrita objetiva de toda la materia. En la evaluacion continua individual se
tendra en cuenta (nicamente los trabajos entregados a lo largo del curso en la fecha indicada. El trabajo grupal
se podra recuperar en cas de que sea necesario. Se mantienen los mismos criterios de evaluacion que en la
convocatoria ordinaria.

Importante:

Los sistemas de evaluacion descritos en esta guia docente son sersibles tanto a la evaluacion de las
competencias como de los contenidos de la asignatura.

La realizacion fraudulenta de cualquiera de las pruebas de evaluacion, asi como la extraccion de informacion de
las pruebas de evaluacion, sera sancionada segin lo descrito en el Reglamento 7/2015, de 20 de noviembre, de
Régimen Disciplinario de los estudiantes, Arts. 4, 5 y 7 y derivaran en la pérdida de la convocatoria
correspondiente, asi como en el reflejo de la falta y de su motivo en el expediente académico del alumno.

SISTEMAS DE EVALUACION:

SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE (%)
Pruebas escritas 6%
Ejecucion de practicas 40%
EVALUACION EXCEPCIONAL:

Los estudiantes que por razones excepcionales no puedan seguir los procedimientos habituales de evaluacion
continua exigidos por el profesor podran solicitar no ser incluidos en la misma y optar por una «evaluacion
excepcional». El estudiante podra justificar la existencia de estas razones excepcionales mediante la
cumplimentacion y entrega del modelo de solicitud y documentacion requerida para tal fin en la Secretaria de la
Universidad Europea Miguel de Cervantes en los siguientes plazos: con caracter general, desde la formalizacion
de la matricula hasta el viemes de la segunda semana lectiva del curso académico para el caso de alumnos de la
Universidad, y hasta el viemes de la cuarta semana lectiva del curso académico para el caso de alumnos de
nuevo ingreso. En los siete dias habiles siguientes al momento en que surja esa situacion excepcional si
sobreviene con posterioridad a la finalizacion del plazo anterior.
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