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DATOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

ASIGNATURA: Periodoncia

PLAN DE ESTUDIOS: Grado en Odontologia
GRUPO: 2223-Mt1.1

CENTRO: Facultad de Ciencias de la Salud
CARACTER DE LA ASIGNATURA: Obligatorio
ECTS: 12,0

CURSO: 4°

SEMESTRE: Anual

IDIOMA EN QUE SE IMPARTE:
Castellano, excepto las asignaturas de idiomas que se impartiran en el idioma correspondiente

HORARIOS PRIMER SEMESTRE :

Dia Hora inicio Hora fin
Lunes 08:00 12:00
Lunes 08:00 12:00
Viernes 08:00 10:00
HORARIOS SEGUNDO SEMESTRE: :
Dia Horainicio Hora fin
Lunes 08:00 12:00
Lunes 08:00 12:00
Lunes 10:00 12:00
Viernes 08:00 10:00
EXAMENES ASIGNATURA:
Dia Horainicio Hora fin Aula
09 de junio de 2023 09:00 11:30 Aula 1211
(09 de junio de 2023 09:00 11:30 Aula 1212
07 de julio de 2023 09:00 11:30 Aula 2302

DATOS DEL PROFESOR

NOMBRE Y APELLIDOS: PABLO GAMARRA SAN MIGUEL

EMAIL: pgamarra@uemc.es

TELEFONO: 983 00 10 00

HORARIO DE TUTORIAS 1° SEMESTRE: Lunes a las 08:00 horas

HORARIO DE TUTORIAS 2° SEMESTRE:  Lunes a las 08:00 horas

CV DOCENTE:

Doctor en Odontologia (UCM) 2011.

Maestria con especialidad en Periodoncia e Implantes (UANL, México). 2001-2004 Profesor colaborador del Master
de Periodoncia (UCM). Desde 2011

Profesor contratado del Master de Implantes y Cirugia Oral (UEM). Desde 2013 Acreditado por la ANECA para
Profesor Universidad Privada y Contratado Doctor. 2018 Premio Fonseca otorgado por la Sociedad Espanola de
Periodoncia. 2011

CV PROFESIONAL:
Practica privada con dedicacion exclusiva a Periodoncia e Implantes en Valladolid desde 2005.

CV INVESTIGACION:
Colaborador en proyectos de investigaciéon en el area de Periodoncia. Universidad Complutense de Madrid.
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Areas de investigacion:
Células Madre
Implantologia
Regeneracion Osea
Tejidos blandos

DATOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

DESCRIPTOR DE LA ASIGNATURA:

La asignatura se encuentra ubicada en el modulo de IV correspondiente a la Patologia y terapéutica dental, de la
memoria de Grado donde se incluyen las materias relacionadas con la base del ejercicio del Odontologo.

Asignatura anual ubicada en 4° curso, con una carga lectiva de 12 ECT’s.

CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA:
1. Parte teorica
Biologia tejidos blandos
Historia clinica
Respuesta inmune
Claseficacion enfermedades Periodontales
Terapia periodontal no quinrgica
Terapia periodontal quinirgica
Respuesta del tratamiento y Mantenimiento
Periimplantitis
. Farmacologia
2. Parte Practica
1. Diagnostico periodontal clinico
2. Diagnostico periodontal radiografico
3. Control de placa
4. Anestesia aplicada a Periodoncia
5. Terapia periodontal no quirirgica

OBSERVACIONES CONTENIDO DE LA ASIGNATURA:

1. Biologia de los tejidos periodontales. Microbiologia del Biofilm Oral.

2. Historia clinica. Etiologia, diagndstico y pruebas complementarias.

3. Mecanismos de respuesta inflamatoria e inmunologica de los tejidos

periodontales.

4. Clasificacion de las enfermedades periodontales. Etiologia, patogenia y bases bioldgicas.

5. Terapéutica periodontal no quirtrgica. Indicaciones, limitaciones, técnicas e instrumentos para su ejecucion.
6. Terapéutica periodontal quirirgica. Indicaciones, limitaciones, técnicas e

instrumentos para su ejecucion.

7. Evaluacion de los resultados del tratamiento periodontal. Factores de riesgo en Periodoncia. Terapéutica
periodontal de mantenimiento. 8. Patologia periimplantaria. Diagndstico, plan de tratamiento y procedimientos
preventivos y terapéuticos.

9. Farmacoterapia pre y postoperatoria. Indicaciones y contraindicaciones.

CONTENIDO PRACTICO:

1. Diagnostico periodontal clinico.

2. Diagnostico periodontal Radiografico.
3. Control de placa: mecanico y quimico.

OONSUTAWN =
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4. Anestesia Aplicada a la Periodoncia.
5. Fase bésica del tratamiento periodontal: raspado Y alisado radicular. 6. Casos clinicos.

RECURSOS DE APRENDIZAJE:
Se impartiran clases tedricas expositivas en un solo grupo, mediante presentaciones en power point o keynote,
apoyadas por iméagenes y/o videos que ayuden a comprender los contenidos tedricos proporcionados.

COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE A ADQUIRIR POR EL ALUMNO

COMPETENCIAS BASICAS:

e CB1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que
parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en
libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia de su campo de estudio

e (B2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y
posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la
resolucion de problemas dentro de su area de estudio

e (B3. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro
de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética

e (B4. Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un plblico tanto
especializado como no especializado

o (B5. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender
estudios posteriores con un alto grado de autonomia

COMPETENCIAS GENERALES:

e CG07. Promover el aprendizaje de manera auténoma de nuevos conocimientos y técnicas, asi como la
motivacion por la calidad

e CG20. Obterer y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante

e CG21. Saber realizar un examen bucal completo, incluyendo las oportunas pruebas radiograficas y de
exploracion complementarias, asi como la obtencion de adecuadas referencias clinicas

e CG22. Terer capacidad para elaborar un juicio diagnostico inicial y establecer una estrategia diagnostica
razonada, siendo competente en el reconocimiento de las situaciones que requieran una atencion
odontoldgica urgente.

o (CG23. Establecer el diagnostico, prondstico y una adecuada planificacion terapéutica en todas las areas
clinicas de la Odontologia, siendo competente en el diagndstico, prondstico y elaboracion del plan de
tratamiento odontoldgico del paciente que requiera cuidados especiales, incluidos los pacientes con
necesidades especiales (como diabéticos, hipertensos, inmuno-deprimidos, anticoagulados, entre otros) y
pacientes con discapacidad.

e CG25. Conocer y aplicar el tratamiento basico de la patologia buco-dentaria méas habitual en pacientes de
todas las edades. Los procedimientos terapéuticos deberan basarse en el concepto de invasion minimay en
un enfoque global e integrado del tratamiento buco-dental.

e CG26. Saber planificar y realizar tratamientos odontologicos multidisciplinares, secuenciales e integrados
de complejidad limitada en pacientes de todas las edades y condiciones y de los pacientes que requieran
cuidados especiales.

e CG27. Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

e CG29. Reconocer los determinantes de la salud bucal en la poblacion, tanto los genéticos como los
dependientes del estilo de vida, demogréfico, ambiental, social, econdmico, psicologico y cultural.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:
e CEMV.04.01. Prescripcidn apropiada de farmacos, conociendo sus contraindicaciones, interacciones,
efectos sistémicos y repercusiones sobre otros organos.
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o CEMV.04.02. Aplicar técnicas de anestesia loco-regional

e CEMV.04.03. Preparar y aislar el campo operatorio,

o CEMV.04.04. Identificar, valorar y atender emergencias y urgencias médicas que puedan presentarse
durante la practica clinica y aplicar técnicas de resucitacion cardio-pulmonar.

o CEMV.04.05. Manejar infecciones agudas, incluyendo la prescripcion farmacologica y los aspectos
quirtrgicos sencillos.

e CEMV.04.10. Tratar tanto farmacologica, como quirirgicamente los procesos inflamatorios de los tejidos
periodontales y/o periimplantarios incluyendo las técnicas de instrumentacion periodontal supra 'y
subgingival

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:
El alumno sera capaz de:

e |dentificar los sintomas referidos por el paciente, propios de la patologia periodontal y tejidos
periimplantarios.

o Evaluar mediante la exploracion clinica y las pruebas complementarias correspondientes, los signos propios
de la patologia periodontal y tejidos periimplantarios.

e Describir adecuadamente los signos y sintomas que permitiran establecer un diagndstico diferencial y un
diagndstico de presuncion, asi como un plan de tratamiento.

e Realizar tratamientos basicos de periodoncia sobre modelos dentales y conocer la secuencia terapéutica
sobre pacientes de todas las edades.

e Aplicar las técnicas de anestesia loco-regional necesarias en periodoncia.

e Conocer la solucion mediante el tratamiento periodontal pertinente (médico o quirlrgico), de la patologia
diagnosticada.

o Distinguir todas aquellas situaciones que por su complejidad no pueden ser tratadas por el odontdlogo y
saber referirlas al especialista correspondiente.

o Valorar adecuadamente los requisitos del paciente en relacion al tratamiento propuesto a fin de poder
satisfacer sus expectativas.

o Especificar, adaptandose a las caracteristicas del paciente (p.e. edad, nivel sociocultural), los beneficios y
riesgos del acto terapéutico propuesto a fin de obtener el consentimiento.

e Elaborar un documento de inter consulta con el objetivo de conseguir la informacion médica general para
poder llevar a cabo el tratamiento indicado.

e Planificar una sesion de trabajo en el gabinete dental, segin las funciones que pertocan a cada tipo de
profesional (odontologo, auxiliar de clinica, administrativo).

o Establecer la secuencia terapéutica en el caso de que se requiera un tratamiento multidisciplinario.

e |dentificar y atender cualquier urgencia odontoldgica de origen periodontal.

BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS DE REFERENCIA GENERALES

BIBLIOGRAFIA BASICA:
e M.G. Newman, H. Takei, P.R. Klokkevold, F.A. Carranza. (2014) (2014): Carrarza's Clinical Periodontology.
Saunders Company. ISBN: 12ed
e J. Lindhe, NP Lang (2015): Clinical Periodontology and Implant Dentistry (vol 1y 2). Wiley Blackwell.. ISBN:
6ed
¢ Jan Lindhe, Thorkild Karring y Niklaus P. Lang (2009): Periodontologia clinica e implantologia odontoldgica.
Blackwell Munksgaar. ISBN: 5 ed

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:
e Edith M. Rateitschak - Herbert F. Wolf - Klaus H. Rateitscha (2005): Periodoncia, Atlas en color de
odontologia . Masson.. ISBN: 3 ed

WEBS DE REFERENCIA:
Web / Descripcion
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http: //www.sepa.es(http: //www.sepa.es)
La pagina wed de la sociedad espariola de Periodoncia.
http: //pubmed (https: //www.ncbi.nlm.nih.gov /pmc) (http: //pubmed (https: / /www.ncbi.nlm.nih.gov /pmc))
Base de datos indexada con publicaciones de utilidad para la asignatura.
OTRAS FUENTES DE REFERENCIA:
Se realiza con articulos cientificos y se actualiza en cada curso.

PLANIFICACION DEL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

METODOLOGIAS:

METODO DIDACTICO:

CLASES TEORICAS: El objetivo principal es la adquisicion de conocimientos que resultan complejos o dificiles de
entender sin una explicacion oral. Se impartiran clases tedricas expositivas en un solo grupo.

SEMINARIOS: Realizacion de seminarios y tutorias grupales sobre temas que entranen mayor dificultad de
comprension para ayudar al alumno a afianzar la adquisicion de conocimientos y mejorar la capacidad de andlisis.

ACTIVIDADES ACADEMICAS COMPLEMENTARIAS, van dirigidas al desarrollo de las competencias especificas. Su
aprovechamiento depende de las caracteristicas personales del alumno, asi como de la capacidad del tutor
profesional para apoyarle y dirigirle en la conclusion de esta etapa de su aprendizaje.

TUTORIAS: Para orientar en la resolucion de problemas, toma de decisiones y mejoras en las estrategias de
aprendizaje.

SESIONES DE EVALUACION: Basadas en pruebas escritas, orales y ejecucion de précticas las cuales se llevaran a
cabo segtn lo especificado en esta guia en el apartado de Evaluacion y Corsideraciones sobre la evaluacion.
TRABAJO AUTONOMO. El estudiante es responsable de la organizacion de su tiempo y trabajo y de la adquisicion
de competencias.

METODO HEURISTICO:

CLASES PRACTICAS: situaciones clinicas reales con diagndsticos, procedimientos preventivos y terapéuticos cuyo
propésito es desarrollar actitudes y comportamientos de trabajo clinico y habilidades psicomotrices con una
gradacion controlada de la complejidad terapéutica, con supervision individualizada y directa del profesorado.
Se estiman, ademés, actividades pre-clinicas previas a la atencién de paciente.

CONSIDERACIONES DE LA PLANIFICACION:

La docencia y la evaluacion en la asignatura se desarrollaran de forma presencial, siempre y cuando la
Universidad cuente con la autorizacion por parte de las autoridades competentes, y atendiendo a los protocolos
sanitarios establecidos, a lo previsto en el Plan UEMC de medidas frente la Covid-19, en el Plan Académico de
Contingencia y en los Planes Especificos que se puedan implementar para atender a las particularidades de la
titulacion(https: //www.uemc.es/p/informacion-covid-19).

Si existiese algn impedimento (situacion sanitaria o situacion de aislamiento de un alumno o grupo de alumnos)
para la implementacién de todo lo previsto inicialmente en esta guia docente, se fijara un nuevo escenario de
imparticion de la docencia y desarrollo de la evaluacion a través de un Plan Especifico, que sera debidamente
comunicado al alumnado. En este caso, las nuevas directrices se haran constar en la correspondiente adenda a la
presente guia docente”.

A- El temario se dividira en 9 temas
B- Actividad docente semanal esta dividida:

» 2 horas de exposicién tedrica semanales, que tratara de ser sencilla, ordenada y amena con un dialogo con los
alumnos con la finalidad aclarar conceptos. El profesor expondra la informacion basica de cada tema, que podra
ser ampliada por el alumno mediante aprendizaje auténomo, a partir de lecturas recomendadas y actividades
complementarias.
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» 2 horas de seminario con soporte importante de iméagenes para profundizar en los conocimientos expuestos
previamente e incidir en los conceptos fundamentales. Se presentaran casos clinicos para la interpretacion,
diagndstico y valoracion de las opciones terapéuticas.

C- Habra 1 prueba NO ELIMITATORIA de materia correspondiente a la asignatura. Dicha prueba se realizara en el
segundo trimestre. La prueba final se realizara durante la convocatoria de Junio (reflejado dentro de “Pruebas
escritas”).

D- Durante el segundo semestre se realizara una prueba préactica previa a tratar con pacientes reales
(aproximadamente a finales de abril) una vez superados los requisitos de practicas preclinicas. La superacién de
esta prueba sera requisito necesario para poder tratar con pacientes en la clinica universitaria de la UEMC. El
valor de esta prueba esta incluido dentro de “Ejecucion de Practicas” en el cuadro de evaluacion.

E-. Préacticas Pre-clinicas y clinicas: se realizaran los lunes y viernes divididos en dos grupos en horario de 8:00 a
10:00 h. A continuacién, comenzara el horario de clase tedrica, por lo que la finalizacién de las practicas debe
darse al menos con 10 minutos de antelacion para poder comenzar puntualmente con las clases.

F-. Las tutorias corsistiran en resolver las dudas que tengan los alumnos sobre el temario de la asignatura y seran,
las individuales, al terminar la clase de teoria. Se indica el horario de atencion en los datos generales al principio
de esta guia. Los contenidos de las tutorias grupales seran comunicados a los alumnos con antelacion.

La docencia y la evaluacion en la asignatura se desarrollaran de forma presencial, siempre y cuando la
Universidad cuente con la autorizacion por parte de las autoridades competentes, y atendiendo a los protocolos
sanitarios establecidos, a lo previsto en el Plan UEMC de medidas frente la Covid-19, en el Plan Académico de
Contingencia y en los Planes Especificos que se puedan implementar para atender a las particularidades de la
titulacion(https: //www.uemc.es/p/informacion-covid-19).

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES Y EVALUACIONES:

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES:
Actividad 112(3[4(5(6(7|8[9|10|11|12|13| 14| 15 gSg CO | CE
evalia?
Exanen teorico X X X | X
Exarren practico X X X | X
IActividad cuaderno practicas X X X
Actividad 1617|1819 20| 21| 22| 23| 24| 25| 26| 27| 28| 29| 30 "-S? CO | CE
evaltia?
Exanen teorico X X X | X
Exmarren practico X X X | X
IActividad Cuaderno de practicas X X X

CONSIDERACIONES DE LA EVALUACION EN LA CONVOCATORIA ORDINARIA:

«La asistencia a clase es recomendada, para el correcto seguimiento y aprovechamiento de la asignatura por el
alumno. Es recomendable que el alumno asista a mas de un 60% de las clases de teoria y es imprescindible que
obtenga, para poder hacer media con la parte préctica, una calificacion superior a 4,5 en la prueba escrita de la
parte tedrica. Ademés, la ausencia a las practicas de 3 ¢ més faltas justificadas o sin justificar, supone suspender
la parte préactica teniendo que examinarse en la convocatoria siguiente.

« Se deberan superar todos los sistemas de evaluacion propuestos para poder superar la asignatura.

» La evaluacion de la parte tedrica viene dada por la prueba escrita de la convocatoria ordinaria de junio. La
prueba tedrica sera escrita y de tipo test, con 80 preguntas y 5 de reserva. Cada pregunta constara de cinco
opciones posibles de las que sélo una sera valida. Para superar esta prueba sera necesario responder
correctamente 54 preguntas; NO restaran o descontaran las respuestas erroneas. En caso de no haberse superado,
se evaluara, de igual forma, y con mismo formato, en la convocatoria siguiente.

« La evaluacién de la parte préactica, viene dada por una prueba escrita tipo test, con 20 preguntas. Cada
pregunta constara de cinco opciones posibles de las que solo una sera valida. La superacién de la parte préactica

Pagina 6 de 8 Curso académico: 2022-2023 . Estado: Aprobado - 2023/05/25




IIEE GUIA DOCENTE Estado: Aprobado

Universidad Europea CURSO 2022-2023 2023/05/25

Miguel de Cervantes

implica obtener, al menos, un 68% en esta prueba; sera necesario responder correctamente 13 preguntas, que se
computara como un 5. NO restaran o descontaran las respuestas erroneas. Esta prueba se llevara a cabo después
de finalizar las practicas pre-clinicas y, para poder realizarse, sera requisito indispensable la entrega previa por
parte del alumno de todas las précticas pre-clinicas realizadas.

* La ausencia a 3 6 més practicas, sean faltas justificadas o no, supone suspender la parte practica teniendo que
examinarse en la convocatoria siguiente.

« Se requiere que el alumno obtenga, como puntuacién minima, un 4,5 en cada una de estas dos partes. De no
darse esta circunstancia el alumno no podra superar la asignatura en esta convocatoria, teniendo que presentarse
de nuevo a la convocatoria siguiente o extraordinaria con aquellas partes de la asignatura no superadas.

» Ademés se tendra en cuenta la parte correspondiente a las pruebas de evaluacién continua (ejercicios practicas
y cuademo), que tendran un valor maximo del 20%.

« La asistencia es obligatoria a las practicas, valorandose positivamente el interés y la puntualidad. NORMAS:

Los alumnos repetidores deberan presentar el cuademo de préacticas.

El comportamiento en la clase debera ser adecuado y respetuoso tanto con los companeros como con el profesor
titular y profesores de apoyo.

El uso de portatiles y tablets esta permitido SOLO como apoyo en clase y SOLO por indicacion del profesor. No
se utilizaran moviles, el profesor se quedara con cualquier mévil que este encima de la mesa o en las manos de
un alumno, hasta la finalizacion de la clase.

El uso del pijama o bata de la UEMC es obligatorio, asi como aportar el material indicado en el listado de
materiales de alumno. El incumplimiento de esta norma supone la pérdida de la actividad préactica y/o evaluacion
si la hubiera.

No esta permitida la entrada de acompanantes a las pruebas y actividades evaluables.

El fraude en cualquiera de las actividades evaluables supone el reporte al Decanato de la Facultad de Ciencias de
la Salud para el procedimiento correspondiente, la suspension de prueba y la pérdida de la evaluacion continua.

CONSIDERACIONES DE LA EVALUACION EN LA CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA:

Para esta evaluacion, se examinara de la parte tedrica, que sera escrita'y de tipo test, con 80 preguntas y 5 de
reserva. Cada pregunta constara de cinco opciones posibles de las que solo una sera valida. Para superar esta
prueba sera necesario responder correctamente 54 preguntas; NO restaran o descontaran las respuestas erréneas.
La evaluacion de la parte practica (materia impartida en seminarios de préacticas, y en el cuademo de précticas,
que esta disponible para todos los alumnos al inicio de curso), viene dada por una prueba escrita de tipo test,
con 20 preguntas.

Cada pregunta constara de cinco opciones posibles de las que sélo una sera valida. La superacion de la parte
practica implica obtener, al menos, un 68% en esta prueba; sera necesario responder correctamente 13
preguntas, que se computara como un 5. NO restaran o descontaran las respuestas erréneas.

« Se requiere que el alumno obtenga, como puntuacion minima, un 4,5 en cada una de estas dos partes. De no
darse esta circunstancia el alumno no podra superar la asignatura.

» Ademés, en esta convocatoria extraordinaria, NO se tendra en cuenta la parte correpondiente a las pruebas de
evaluacion continua (ejercicios practicas y exposicion trabajo), por lo que el peso de la puntuacion corresponde
a los test de teoria y de practicas.

SISTEMAS DE EVALUACION:
SISTEMA DE EVALUACION PORCENTAJE (%)
Pruebas escritas 40%
Pruebas orales 20%
Ejecucion de practicas 40%
EVALUACION EXCEPCIONAL: |

Los estudiantes que por razones excepcionales no puedan seguir los procedimientos habituales de evaluacion
continua exigidos por el profesor podran solicitar no ser incluidos en la misma y optar por una «evaluacion
excepcional». El estudiante podra justificar la existencia de estas razones excepcionales mediante la
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cumplimentacion y entrega del modelo de solicitud y documentacion requerida para tal fin en la Secretaria de la
Universidad Europea Miguel de Cervantes en los siguientes plazos: con caracter general, desde la formalizacion
de la matricula hasta el viemes de la segunda semana lectiva del curso académico para el caso de alumnos de la
Universidad, y hasta el viemes de la cuarta semana lectiva del curso académico para el caso de alumnos de
nuevo ingreso. En los siete dias habiles siguientes al momento en que surja esa situacion excepcional si
sobreviene con posterioridad a la finalizacion del plazo anterior.

Pagina 8 de 8 Curso académico: 2022-2023 . Estado: Aprobado - 2023/05/25



