
DATOS GENERALES DE LA ASIGNATURA

ASIGNATURA: Anatomía Humana
PLAN DE ESTUDIOS: Grado en Nutrición Humana y Dietética
GRUPO: 1819-O1
CENTRO: Facultad de Ciencias de la Salud
CARÁCTER DE LA ASIGNATURA: Básico
ECTS: 6,0
CURSO: 1º
SEMESTRE: 1º Semestre
IDIOMA EN QUE SE IMPARTE:

Castellano, excepto las asignaturas de idiomas que se impartirán en el idioma correspondiente

DATOS DEL PROFESOR

NOMBRE Y APELLIDOS: Patricia Casanueva Gómez
EMAIL: patricia@uemc.es
TELÉFONO: 983 00 10 00
CV DOCENTE:
Licenciada en Ciencias Biológicas. Universidad de Salamanca (1994).

Doctora en Biología. Universidad de Salamanca (2005).

Profesora Adjunta de la Universidad Europea Miguel de Cervantes desde el 2004 hasta la actualidad

Evaluada en dos ocasiones en el programa DOCENTIA de la Universidad europea Miguel de Cervantes, con la
calificación de Muy Positiva en ambas ocasiones.

Profesora de Fisiología y Biología en la titulación de CC Ambientales desde 2003, en la UEMC.

CV PROFESIONAL:
Trabajó en la empresa Soria Natural, dedicada al sector de dietética natural y la fitoterapia, en
investigación, desarrollo e innovación.

CV INVESTIGACIÓN:
Acreditada por la ACSUCyL (Agencia para la calidad universitaria de Castilla y León) en 2013 como Profesor
de Universidad Privada y Profesor contratado doctor.

 

Reconocimiento por la ACSUCyL (Agencia para la calidad del sistema universitario en Castilla y León) de 1
tramo de investigación (fecha de concesión: 2015).

 

Líneas de investigación en parasitología animal, salud ambiental y Calidad del agua.

 

Enlace Reseachgate

https://www.researchgate.net/profile/Patricia_Casanueva_Gomez/contributions
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DESCRIPTOR DE LA ASIGNATURA:
La asignatura "Anatomía humana" forma parte de las asignaturas básicas de primer curso del Plan de Grado en
Nutrición Humana y Dietética. A lo largo de la misma se realiza el estudio macroscópico del cuerpo humano y su
dominio es imprescindible para afrontar las diferentes asignaturas clínicas del Grado, base del futuro trabajo de los
estudiantes. Se analizarán los distintos aparatos y sistemas que integran el organismo humano, con el fin de que el
alumno adquiera conocimiento de las estructuras del cuerpo humano, su formación y la relación entre las mismas.

Además, la materia que se imparte en esta asignatura trata de proporcionar al alumno los conocimientos que rigen
los mecanismos vitales y familiarizarlo con la estructura y organización del cuerpo humano, para dotarlo con la
capacidad de interpretar alteraciones del organismo.

Es además, básica para afrontar el futuro ámbito profesional. El conocimiento de todas y cada una de las
estructuras anatómicas del cuerpo humano para un profesional sanitario, es una de las bases para el conocimiento
de las enfermedades de sus pacientes, de sus diagnósticos y de sus posteriores tratamientos. Además, la asignatura
trata de motivar una actitud adecuada del alumno para la comprensión, no de esta materia en forma aislada y
desligada de su contexto biomédico, sino ligada con otras disciplinas relacionadas, que se estudian en el plan de
estudios y que permiten obtener una visión integral del funcionamiento del cuerpo humano y la comunicación y
entendimiento con otros profesionales de salud.

CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA:
1. Anatomia humana

1. Bases anatómicas del aparato locomotor : Generalidades sobre huesos, articulaciones y músculos.
Descripción célula muscular

2. Bases anatómicas del Sistema Nervioso : Bases anatómicas del sistema nervioso y control de funciones.
Organización general del Sistema Nervioso Central y Periférico. Estructura y organización de los
órganos de los sentidos

3. Bases anatómicas del Sistema Circulatorio : Concepto y órganos. Estructura y morfología externa e
interna del corazón. Vascularización e inervación del corazón. El pericardio, grandes vasos, arterias y
venas. Circulación menor y mayor. La red capilar. Vasos linfáticos

4. Bases anatómicas del Sistema Circulatorio : Concepto y órganos de que consta. Circulación aérea en las
vías respiratorias. Fosas nasales, laringe, tráquea y bronquios. Pulmones. Pleuras parietal y visceral.
Vascularización e inervación pulmonar.

5. Bases anatómicas del Sistema Digestivo : Concepto y órganos de que consta. Estructura básica del tubo
digestivo. Peritoneo. Estudio de la cavidad bucal. Dientes. Lengua. Glándulas salivares. Estudio de la
situación, forma, vascularización e inervación, partes y relaciones de:
faringe,esófago,estómago,duodeno, páncreas, bazo, hígado y vías biliares, Intestino delgado y grueso:
yeyuno, íleon y colon. Recto y ano.

6. Bases anatómicas del sistema Renal : Aparato urogenital: Riñones y uréteres. Vejiga de la orina y uretra
7. Bases anatómicas del sistema Reproductor : Aparato genital masculino. Aparato genital femenino

RECURSOS DE APRENDIZAJE:
Los recursos de aprendizaje que se utilizarán en la presente asignatura para facilitar el proceso de enseñanza-
aprendizaje, son:

Campus online de la UEMC (Open Campus)
Plataforma de Webconference (Adobe Connect)

Las comunicaciones con el profesor serán a través de Open Campus vía Mi correo, Tablón o/y Foro

COMPETENCIAS Y RESULTADOS DE APRENDIZAJE A ADQUIRIR POR EL ALUMNO

COMPETENCIAS BÁSICAS:
CB1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un área de estudio que
parte de la base de la educación secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en
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libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia de su campo de estudio
CB3. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro
de su área de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexión sobre temas relevantes de índole social,
científica o ética
CB5. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender
estudios posteriores con un alto grado de autonomía

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS:
CE02. Conocer la estructura y función del cuerpo humano desde el nivel molecular al organismo completo en
las distintas etapas de la vida.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:
El alumno será capaz de:

Expresarse con la terminología anatómica correcta

Describir los principales elementos anatómicos.

Conocer, comprender y describir la estructura básica de los elementos que integran la estructura básica del
cuerpo humano para la comprensión de sus funciones

BIBLIOGRAFÍA Y RECURSOS DE REFERENCIA GENERALES

BIBLIOGRAFÍA BÁSICA:
HANSEN J.T. (2005): Cuaderno de anatomía para colorear. Ed. Elsevier Masson. ISBN: 9788445826133
THIBODEAU, G. A.; PATTON K. T (2007): Anatomia Y Fisiologia 6ª ED.. Ed. Harcourd Brace. ISBN:
9788480862356
TORTORA G.; DERRICSON B. (2013): Principios de Anatomía y Fisiología. . Ed. Médica Panamericana.. ISBN:
9786077743781
BOUCHET A. Y CULLERET J. (1985): Anatomía descriptiva, topográfica y funcional.. Ed.Médica Panamericana.
Buenos Aires . ISBN: 9500601516

BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA:
GARCÍA-PORRERO, JUAN HURLE (2005): Anatomía Humana.. Editorial: S.A. MCGRAW-HILL / INTERAMERICANA
DE ESPAÑA. ISBN: 9788448605223
LANGMAN (2012): Embriología médica con orientación clínica, 12ª Ed. Editorial LIPPINCOTT. ISBN:
9788415419839
ROUVIÈRE H, DELMAS A. (2005): Anatomía humana. MASSON EDITORIAL, España. ISBN: 8445813161

WEBS DE REFERENCIA:
Web / Descripcion

Sociedad Anatómica Española(http://www.sociedadanatomica.es)
Página web de la Sociedad Anatómica Española con información sobre reuniones científicas, repositorio de
imágenes anatómicas históricas y diversos artículos científicos sobre anatomía
Una herramienta online para ayudar al estudio y comprensión de la anatomía
humana(http://www.visionmedicavirtual.com/es/anatomia-3d)
Una herramienta online para ayudar al estudio y comprensión de la anatomía humana
Healthline(http://www.healthline.com/human-body-maps/#1/1)
Revista médica con información sobre las distintas estructuras y sistemas del cuerpo humano
Atlas visual interactivo en 3D(https://www.biodigital.com/education)
Atlas visual interactivo en 3D
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PLANIFICACIÓN DEL PROCESO DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE DE LA ASIGNATURA

METODOLOGÍAS:
La asignatura se imparte con un alto contenido práctico que mantiene un equilibrio entre las sesiones de
videoconferencia en directo (que se utilizarán para presentar los contenidos teóricos previstos en cada uno de los
temas de la asignatura), y las actividades de evaluación de continua a realizar por el alumno (entrega de trabajos,
participación en debates, resolución de ejercicios, etc.) relacionadas directamente con esos contenidos.

MÉTODO DIDÁCTICO:
El papel del profesor cobra importancia a través de la impartición de clases magistrales en tiempo real por
videoconferencia que podrá utilizar para explicar los contenidos teóricos, resolver dudas que se planteen durante
la sesión, ofrecer retroalimentación sobre las actividades de evaluación continua o realizar sesiones de tutoría de
carácter grupal.

MÉTODO DIALÉCTICO:
Se caracteriza por la participación de los alumnos en las actividades de evaluación continua de debate y la
intervención de éstos a través del diálogo y de la discusión crítica (seminarios, grupos de trabajo, etc.).
Utilizando este método el alumno adquiere conocimiento mediante la confrontación de opiniones y puntos de
vista. El papel del profesor consiste en proponer a través de Open Campus temas referidos a la materia objeto de
estudio que son sometidos a debate para, posteriormente, evaluar el grado de comprensión que han alcanzado los
alumnos.

MÉTODO HEURÍSTICO:
Este método puede desarrollarse de forma individual o en grupo a través de las actividades de evaluación continua
(entregas de trabajos, resolución de ejercicios, presentaciones, etc.). El objetivo es que el alumno asuma un
papel activo en el proceso de aprendizaje adquiriendo los conocimientos mediante la experimentación y la
resolución de problemas.

CONSIDERACIONES DE LA PLANIFICACIÓN:
Las ACTIVIDADES FORMATIVAS que se realizan en la asignatura son las siguientes:

Clases teóricas: Actividad dirigida por el profesor que se desarrollará de forma sincrónica en grupo. Para la
realización de esta actividad en Open Campus, la UEMC dispone de herramientas de Webconference que permiten
una comunicación unidireccional en las que el docente puede desarrollar sesiones en tiempo real con posibilidad
de ser grabadas para ser emitidas en diferido.

Actividades prácticas: Actividades supervisadas por el profesor que se desarrollarán fundamentalmente de forma
asíncrona, y de forma individual o en grupo:

Actividades de debate. Se trata de actividades desarrolladas en el foro de Open Campus, en las que se
genera conocimiento mediante la participación de los estudiantes en discusiones alrededor de temas de
interés en las distintas asignaturas.
Entregas de trabajos individuales o en grupo a partir de un enunciado o unas pautas de trabajo que
establecerá el profesor.
Resolución de ejercicios y problemas que el alumno debe realizar a través de Open Campus en un periodo de
tiempo determinado. Esta actividad puede ser en formato test de evaluación.

Tutorías: Las tutorías podrán tener un carácter sincrónico o asíncrono y podrán desarrollarse de manera individual
o en grupos reducidos.

Están previstas dos sesiones de tutoría por videoconferencia, una al inicio y otra al final del semestre. En la
primera  se presentará la asignatura y la guía docente y en la segunda, en las semanas previas a la evaluación final,
se dedicará a la resolución de dudas de los estudiantes.

Además, el docente utiliza el Tablón, el Foro y el Sistema de correo interno de Open Campus para atender las
necesidades y dudas académicas de los estudiantes.

SESIONES EN TIEMPO REAL
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En la asignatura se planifican clases magistrales y tutorías a través de videoconferencias.

La asistencia a las videoconferencias no será obligatoria, pero si recomendable para un adecuado seguimiento de
la asignatura, la comprensión de los materiales y el desarrollo óptimo de las actividades de aprendizaje. En
cualquier caso, salvo circunstancias excepcionales, será posible acceder a ellas en diferido a las 48 horas máximo
desde su celebración.

EVALUACIÓN CONVOCATORIA ORDINARIA:
Evaluación continua 60%
Evaluación final 40%
A lo largo de la planificación de la asignatura el alumno realizará actividades de evaluación continua que forman
parte de la calificación de la asignatura.

El sistema de evaluación de esta asignatura acentúa el desarrollo gradual de competencias y resultados de
aprendizaje y, por tanto, se realizará una evaluación continua a través de las distintas actividades de evaluación
propuestas. El resultado de la evaluación continua se calcula a partir de las notas obtenidas en cada actividad
teniendo en cuenta el porcentaje de representatividad en cada caso.

Todas las actividades son obligatorias y deberán entregarse en las fechas previstas para ello, teniendo en cuenta:

Las actividades de evaluación continua se desarrollarán según se indica y, para ser evaluados, los trabajos
deberán ser entregados en la forma y fecha indicada y con la extensión máxima señalada. No se evaluarán
casos entregados posteriormente a esta fecha o que no cumplan con los criterios de extensión máxima.
La no entrega de una actividad de evaluación continua en forma y plazo se calificará con un 0 y así
computarán en el cálculo de la nota de evaluación continua y final de la materia.
Los casos presentados en grupo se evaluarán de forma grupal y por lo tanto la nota establecida para el caso
será de aplicación a todo el grupo.
La participación en los foros y debates vinculados a una actividad de evaluación continua se evaluará de
forma individual o colectiva según se haya requerido la participación: el valor de las aportaciones, el
número de aportaciones y respuestas en debate a las opiniones de los compañeros. Cualquier comentario
aportado en el foro que suponga una falta de respeto a las opiniones de compañeros supondrá el suspenso de
la evaluación continua de la asignatura. Además, cualquier tipo de copia o plagio por mínimo que sea,
supondrá una calificación de 0 en la actividad correspondiente.

Los alumnos accederán a través de Open Campus a las calificaciones de las actividades de evaluación continua en
un plazo no superior a 15 días lectivos desde su fecha de entrega, excepto causas de fuerza mayor en cuyo caso
se informará al alumno a través del Tablón.

La evaluación continua se complementará con una evaluación final que se realizará al finalizar el periodo lectivo
en cada asignatura. La prueba constará de parte práctica y teórica.

La nota global de la asignatura se obtiene ponderando la calificación de la evaluación continua y de la evaluación
final según los siguientes porcentajes, y debiendo tener aprobadas ambas partes, continua y final, para superar la
asignatura.

EVALUACIÓN CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA:
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Evaluación continua 60%
Evaluación final 40%
Los estudiantes que no hayan superado la asignatura en la convocatoria ordinaria, porque hayan suspendido la
evaluación continua o la prueba de evaluación final , podrán presentarse a la pruebas establecidas por el profesor
en la convocatoria extraordinaria. En la convocatoria extraordinaria, el estudiante podrá obtener la máxima
calificación.

En la convocatoria extraordinaria el estudiante podrá entregar aquellas actividades que haya suspendido (con
calificación menor que 5) o que no haya presentado durante la evaluación continua, a excepción de la actividad
de evaluación de debate cuya nota se guarda dado que en la convocatoria extraordinaria no se puede planificar
este tipo de actividad de evaluación. El plazo de presentación se dará a conocer con suficiente antelación para
permitir la entrega y revisión docente antes de las pruebas finales de esta convocatoria. El profesor, podrá
sustituir las actividades en aquellos casos en los que no sea posible reproducir la situación de aprendizaje
planteada durante el periodo ordinario (por ejemplo, debates). Asimismo, en la convocatoria extraordinaria,
podrá realizar la prueba de evaluación final en caso de no haberla superado en la convocatoria ordinaria.

Por tanto, en la convocatoria extraordinaria, la nota global de la asignatura se obtiene ponderando la calificación
de la evaluación continua y de la evaluación final según los siguientes porcentajes.

Al igual que en la convocatoria ordinaria, en la convocatoria extraordinaria es necesario aprobar tanto las
actividades de evaluación establecidas por el profesor como la prueba de evaluación final para superar la
asignatura.

SISTEMAS DE EVALUACIÓN:

SISTEMA DE EVALUACIÓN PORCENTAJE
(%)

Escalas de actitudes 5%
Informes de prácticas 20%
Pruebas objetivas 50%
Técnicas de observación 5%
Trabajos y proyectos 20%
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